VTOMTO CISLE NALEZNETE
SLOVO STAROSTY
SETKAN[JUBILANTU
SILVESTROVSKY BEH
KALENDAR AKCI

Pozvénka na jednani zastupitelstva
v pondéli 27. 4. 2026 od 18 hodin
v zasedaci mistnosti Ufadu méstyse.
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Slovo starosty

Vazeni spoluobcané,
ani jsme se nenadali a mame za sebou
dva mésice nového roku 2026. Letosni
rok pro nas bude z pohledu podzimnich
komunalnich vo-
leb ,kratsi”, pres-
to bychom radi
realizovali mnoho
_ obecnich investic.
i b Mezi hlavni patfi
4 y oprava vefejného
% osvétleni v sidli-
‘( ‘ §ti za $kolou a na
. Smrciné, oprava
mistnich komunikaci a vystavba parko-
visté, drobné investice v Aredlu zdravi
a sportu, oprava kanaliza¢ni pripojky
u skolni jidelny, oprava zazemi télo-
cvicny, daldi opravy bytl v byvalém
pecovaku ¢. p. 226, realizace obytné
zony na Smr¢iné atd.
Samoziejmé také pripravujeme za-
jisténi kulturnich akci. Mezi hlavni
patfi jiz tradi¢ni Mezinarodni folklorni
festival Cermenské slavnosti, jehoz
galaprogram probéhne 20. cervna
2026 v AZAS. Na témze misté se bude
v sobotu 15. srpna 2026 konat dalsi
vyznamnda akce s nazvem ,Den se
sousedy”. Tato bude opétovné pora-
déna ve spolupraci s mistnimi spolky.
V soucasné dobé pro vas pfipravujeme
bohaty sportovni a kulturni program,
ktery vyvrcholi vecernim vystoupenim
skupin Protheus a Cechomor.
Abychom mohli viechny akce vcetné
provozu ufadu financovat, muselo do-
jit k projednani a schvéleni rozpoctu
méstyse. Tento byl pfedmétem jednani
zastupitelstva v prosinci 2025. Rozpo-
Cet byl schvélen s predpokladanymi
pfijmy 52 435 800 K¢ a vydaji 70 239
800 K¢. Schodek ve vysi 17 804 000 K¢
je kryt prebytky minulych let, tedy na-
3imi usetfenymi finan¢nimi prostiedky
z minulych let.
Soucasti rozpoctu v soucasné chuvili
neni investi¢ni akce na zasitovani par-
cel ,V Réji”. To neznamenj, ze nebude-
me pokracovat v jeji pfipravé. V pfipa-
dé, ze se nam podafi akci dostate¢né
prichystat, dojde k jejimu zapojeni do
rozpoctu prostfednictvim rozpoctové
zmény. Mnohokrat jsem mluvil o tom,
ze se jedna o nejvétsi investi¢ni akci
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v historii méstyse ve vysi téméf 60 mil.
K¢. Proto musi byt velice peclivé pfipra-
vena a nemuUzeme si dovolit zadnou
chybu, nebot tato by mohla znamenat
obrovské finan¢ni problémy pro més-
tys. Na zacatku letosniho roku probéhl
prizkum zajmu o zakoupeni parcel. Po
jeho svédomitém vyhodnoceni bude-
me planovat dalsi kroky.
Zmény se nevyhnou ani personalnimu
obsazeni Ufadu méstyse. Po dlouhych
letech ukon¢i na konci bfezna 2026
pracovni pomér na Ufadu na vlastni za-
dost pani. Hana Vagnerova. Chtél bych
ji od srdce podékovat za roky, které
stravila praci pro méstys, a popfrat ji,
aby si uzila zaslouzeny odpocinek.
Uvolnénou pracovni pozici obsadi na
podkladé provedeného vybérového
fizeni pani lJitka Duskova. Na pozici
asistentky starosty byla vybrana, opét
na podkladé vybérového fizeni, pani
Marie Pechackova. Obéma ddmam
pieji pevné nervy a hodné pracovnich
Uspéchd.
Je ziejmé, Ze v letosnim ,zkrdceném”
roce nas cekd spousta prace. Pevné
doufam, ze diky vzijemné spolupraci,
dobré vili a spole¢nému usili doka-
zeme mnoho z planovaného Uspésné
zvladnout.

Petr Helekal, starosta

Vybrano ze zasedani
Zastupitelstva méstyse

Dolni Cermna
(21/2025 - ZM)

Z programu 21. jednani Zastupi-
telstva méstyse Dolni Cermna,
které se konalo dne 15. prosince
2025, vybirame nékteré projed-
navané zalezitosti.

Zprava o cinnosti rady byla po-
dana ze dvou schlzi konanych
v listopadu 2025. Rada v tomto
obdobi  projednavala mimo
jiné pfipravu rozpoctu meéstyse
a s tim souvisejici rozpoctové
zélezitosti prispévkovych orga-
nizaci. S obsahem jednotlivych
usneseni, ktera rada v tomto ob-
dobi pfijala, se mlzete seznamit
v podrobném zapise z jednani
zastupitelstva.

Nasledovala zprava finan¢niho

vyboru z jednani dne 26. 11. 2025.
Jeho predmétem bylo projedna-
ni ndvrhu rozpoctu méstyse na
rok 2026 a seznameni s planem
investi¢nich akci a oprav majetku
na rok 2026. Po podrobném pro-
jednani a zddvodnéni doporucil
finan¢ni vybor zastupitelstvu na-
vrh rozpoctu na rok 2026 v pred-
lozeném znéni schvilit.

Hlavnim  bodem  financnich
zélezitosti byl rozpocet na rok
2026. Rozpocet byl navrzen
jako schodkovy s celkovymi
pfijmy 52 435 800K¢ s cel-
kovymi vydaji 70 239 800 K¢,
splatky dlouhodobych uvérd
a pujcek cini 1 860 000 K¢. Scho-
dek a splatky uvéru, celkem ve
vysi 19 664 000 K¢, je financovéan
prebytkem minulych let. V rdmci
komentare starosta k predloze-
nému navrhu rozpoctu mimo jiné
uvedl, Ze rozpocet je sestaven
jako ,investi¢ni”, je v ném mnoho
investic a oprav. Spousta téchto
akci je ve fazi rozpracovanosti
a v rozpoctu je zahrnuto maxi-
mum mozného. Realizovat ale
budeme jen to, co bude dobre
pripravené. Co se tyka neinvestic-
nich prispévkd, které jsou posky-
tovany z rozpoctu prispévkovym
organizacim, tj. zakladni a matef-
ské skole a skolni jidelnég, ty jsou
oproti predchozim letim speci-
fické z dlivodu financovani platt
nepedagogickych  pracovniki
z rozpoctu méstyse. Prispévky
na provoz musely byt navyseny
o prispévek na platy nepedago-
gickych pracovniki a u skoly jesté
o prispévek na ostatni neinvestic-
ni vydaje.

V majetkovych zaleZitostech za-
stupitelstvo schvdlilo sménu po-
zemk v k. 4. Dolni Cermna (¢asti
pozemkové parcely ¢ 3924/6
z majetku méstyse za casti po-
zemkové parcely ¢. 3657 - zahra-
da ve vlastnictvi soukromych
vlastnik(l) za uUcelem narovnani
Uuzemi a skute¢ného uzivani da-
nych pozemka.

Dale zastupitelé schvalili bez-
Uplatny prevod movitych véci
(ndbytku) pfispévkové organizaci
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Zéakladni skola a materska skola
Vincence Junka Dolni Cermna.

V posledni ¢asti jedndani starosta
zastupitele nejprve podrobné
informoval o investi¢nich, nein-
vesti¢nich akcich, opravach a pfi-
pravé projektl. V dohodnutych
terminech byly dokonceny akce
,Obnova vybaveni skolni u¢ebny
a zdzemi pro polytechnické vzdé-
ldvéani a fyziku”, stavebni udrzba
mostl a workoutové hristé. Pro
rok 2026 se pfipravuji k reali-
zaci opravy mistni komunikaci
(,U Ucilisté” a v sidlisti) a parkovi-
$té u détského domova. Béhem
prvni poloviny roku by také méla
byt realizovana jednoducha pfi-
stavba zédzemi ubytovny v AZAS.
Urgovali jsme vypocty pro pfi-
padné vyuziti dota¢niho titulu na
akci ,Verejné osvétleni v sidlisti
a Smrcina”. Pokud nebude pfriz-
nivy vypocet pro dotaci, bude
zadadno vybérové fizeni a akce
bude financovana z prostredki
méstyse. Zpracovdva se rozsah
oprav v télocvi¢né, které by mély
byt realizovany béhem letnich
mésicU. Zastupitelé byli informo-
vani, ze zavedenim nového sys-
tému odpadového hospodarstvi
jsme za mésice leden az listopad
snizili produkci smésného komu-
nalniho odpadu o 51,01 % oproti
stejnému  obdobi predchoziho
roku.

V souvislosti s radikalnim zdra-
zenim sluzby spol. TextilEco, a. s.
za umisténi kontejnerd pro sbér
odévu a textilu a jejich vyvazeni
schvélilo zastupitelstvo novou
vyhlasku o stanoveni obecniho
systému odpadového hospo-
dérstvi. Zména spociva v tom, ze
méstys jiz tyto kontejnery nebu-
de vyuzivat a odpadni textil bude
mozné odevzdavat na sbérném
misté.

Zapis ze zasedani zastupitelstva
je k dispozici k nahlédnuti na ura-
du méstyse nebo na webovych
strankach www.dolni-cermna.cz
(Ufad méstyse — ufedni deska —
archiv UD).

Hana Vdgnerovd
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Informace z evidence obyvatel v Dolni Cermné za rok 2025

pciéet ?by\{ateol celkem k 1.1. 2025 1356
(v€etné cizincu)

pocet narozenych 6
pocet zemfielych 18
pocet pfistéhovanych 14
pocet odstéhovanych 28
pocet obyvatel k 31.12. 2025 1316
pocet cizinci s pobytem v Dolni Cermné 14
pocet obyvatel celkem k 31.12. 2025 1330
muzi 518
zeny 536
déti do 18 let 276
pocet obyvatel Dolni Cermna 1210
pocet obyvatel Jakubovice 120
pramérny vék 42,27 let

Platba za odpady

za rok 2025

Oznamujeme ob¢anlim, ze vyse plateb
za odpady za jednotlivé nemovitosti za
rok 2025 bude zvefejnéna nejdfive
v druhé poloviné uUnora 2026 formou
hromadného predpisného seznamu na
uredni desce méstysu.
Nasledné, do 30 dni od zverejnéni pred-
pisného seznamu, bude mozné uhradit
poplatek bezhotovostné na ucet més-
tysu, nebo v hotovosti na pokladné
méstysu.

Jitka Duskovd

M. Machd¢kovd, matrika

Odpadové hospodarstvi

v roce 2025

Od 1. ledna 2025 jsme spustili novy sys-
tém odpadového hospodafstvi. Vzdy,
kdyZ se zavadi néco nového, obzvlasté
jestlize se to dotyka vsech obyvatel més-
tyse jako v pfipadé odpadového hospo-
dafstvi, neni realizace takového opatreni
jednoducha. Je ziejmé, Ze pfi tom docha-
zi k rGznym problémidm, které se musi
postupné fesit, a tak tomu bylo a bude
iunas.

Po vyhodnoceni prvniho roku provozu
musim konstatovat, ze vysledek zavedeni
nového systému je vyborny. Za cely rok
2025 jsme dokdzali snizit mnozstvi odpa-
du, které odvazime na skladku, o vice jak
50 %, cozZ je za jeden rok provozu nového
systému opravdu dobry vysledek. V roce
2024 od nas svozova firma odvezla na
skladku 263,5 t odpadu, v roce 2025 pou-
ze 130,6 t. Podékovani patfii hlavné vam,
obyvatellm, nebot hlavné diky vdm jsme
tohoto skvélého vysledku doséhli. Také
bych chtél podékovat zaméstnancim
uradu, ktefi vénovali zavedeni nového
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systému opravdu spoustu ¢asu. Nyni do-
jde k vyhodnoceni dat za rok 2025 a na
prelomu Unora a bfezna 2026 budete
vyzvani k uhrazeni poplatku.
Jasné se ukazuje, Ze tato zména byla krok
sprdvnym smérem. Pfesto je nepochyb-
né, ze se mizeme i nadale zlepsovat.
V nésleduijicich letech bude dochézet ze
strany statu k dalSimu zdraZzovani ceny za
uloZeni odpadu na skladku, veetné zvy-
Sovani povinného recykla¢niho procen-
ta. Proto musime i v budoucnu aktivné
separovat odpad a hledat dalsi mozné
uspory v systému, abychom nemuseli
vyrazné zdrazovat poplatek za likvidaci
odpadu.

Petr Helekal, starosta

Stanoveni minimalniho

dil¢iho zakladu odpadu/
nemovitost v roce 2026

Upozornujeme majitele nemovitosti
(platce poplatku), Ze na zakladé zakona
¢.565/1990 Sb., o mistnich poplatcich, §
14 a je jejich povinnosti ohlasit na ufad
movitosti a vyuzivajicich systém odpa-
dového hospodafstvi, a nasledné v pra-
béhu kalendarniho roku nahlasit
kazdou zménu do 15 dni (asistentka@
dolni-cermna.cz; 465 393 125). Nejen
z tohoto udaje bude méstys vychazet
pfi vypoctu minimalniho dil¢iho za-
kladu odpadu/nemovitost.

tysu, nemaji zde trvaly pobyt a pfihlasi
se k odpadovému hospodarstvi, maji
moznost vyzvednout si na Uradé mésty-
su potvrzeni, na zakladé kterého budou
osvobozeny od poplatku za svoz odpadi
v obci, ve které maji trvaly pobyt.

Jitka Duskovd

Pfipomindme ob¢anim

Poplatek za psa na rok 2025 ve vysi
200 K¢ je splatny do 31. 3. 2026. Popla-
tek Ize uhradit pfimo na pokladné Uta-
du méstyse Dolni Cermna, nebo bezho-
tovostné na ucet 1321618359/0800,
variabilni symbol 1341 + ¢islo popisné.

Marie Machdckovd

Oznameni o vysi vodného

a sto¢ného na rok 2026

Vyse vodného pro rok 2026
od 1.1. 2026 58,30 K&¢/m3 bez DPH
(65,30 K¢/m3 v¢. DPH)

Vyse sto¢ného pro rok 2026
od 1.1. 2026 56,40 K&¢/m3 bez DPH
(63,17 K¢/m3 v¢. DPH)

Celkem vodné a sto¢né pro rok 2026
od 1.1. 2026 114,70 K¢/m3 bez DPH
(128,46 K&/m3 ve. DPH)

Tiskovd zprdva VAK

Vyzva pro fotografy

Pfi pfipravé Dolno¢ermenského kalen-
dare i jednotlivych cisel Dolnocermen-
ského zpravodaje vitame Vase fotogra-
fické prispévky. Fotografie (na Sitku,
v co nejvétsim rozliseni) mlzete i v roce
2026 zasilat na e-mailovou adresu
dczpravodaj@seznam.cz, popt. se na ji-
ném postupu domluvit s pani Lidou
ESpandrovou (tel. 737 880 060). Dékuje-
me za Vasi vstficnost a téSime se na
krasna fota.

Redakce zpravodaje

Vyznamné Zivotni jubileum

oslavili

Jifi Elias

Lubos Hrdina
Hana Petrova
Jarmila Bajgarova

FrantiSek Hylsky '
Stefan Miltak ; J \
Jaroslav Svehla ol

Jaroslava Rebhanova
Milada Maresova
Ales Manek

Véra Krobotova
Véra Balcarova
Ladislav Motl
Marta Duskova
Monika Bila
Jarmila Tilmanova
Aloisie Bednarova
Josef Forst

Marie Mertova

Vsem oslavenclim srdecné blahopre-
jeme a do dalsich let pfejeme hlavné
hodné zdravi.

Opustili nds - vzpominame

Ivana Krivohlavkova (66 let)
Erika Jirdskova (81 let)
Petr Mikula (78 let)

Upozornéni — vitani

obcanki

Vazeni rodice, pokud se chcete se svym
détatkem zucastnit slavnostniho vitani
obcankd, kontaktujte pani Marii Machac-
kovou v matrice na Ufadu méstyse Dolni
Cermna, tel. 465 393 125, matrika@dol-
ni-cermna.cz.

Spolecenskd komise
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Setkani jubilantu

Kazdoro¢ni setkani téch, ktefi v roce
2025 oslavili své zivotni jubileum, se
uskutecnilo 4. prosince v pfijemném
prostfedi nové radnice. Pozvanku ob-
drzelo Sedesat oslavencd, Ctyficet Sest
z nich pozvani pfijalo, ostatnim okol-
nosti bohuzel ucast nedovolily. Po
upfimné gratulaci pana starosty s pra-
nim predevsim pevného zdravi nasle-
dovalo vystoupeni détské lJitfenky.
Prestoze se sesli obyvatelé jedné obce,
leckdy se néktefi nepotkali tieba delsi
¢as, a tak se u malého obcerstveni
a kavy besedovalo a vzpominalo. Dar-
ky a kvétiny pfedané pfi odchodu spo-
le¢né s gratulaci od ¢lent spolecenské
komise snad udélaly jubilantm radost.
Spolecenskda komise tém, kdo na setka-
ni pfijit nemohli, dorucila darek doma.
Lonské setkani jubilantd bylo jiz dva-
nacté v poradi. Prvni se uskutecnilo
v roce 2012, v letech 2020 a 2021 bylo
vynechano ze znamych divodl. Mize-
me uz tedy mluvit o tradici, kterd je
hezkou soucasti spole¢enského Zivota
v Dolni Cermné.

Spolecenskd komise
foto: L. ESpandrovd

Certovsky rej a mikulasska

nadilka

V patek 5. prosince rano ozila matefska
skola maskami certikd a andilkd. Kdo
chtél, ten pfisel v kostymu a dopoled-
ne plné tematickych her a soutézi si
uzil v prevleku. Déti trochu netrpélivé
a trochu s obavami vyhlizely navstévu
Mikuld$e a jeho pomocniki. Celé do-
poledne byl ale ve skolce klid. Tak se
déti prevlékly a vydaly se Mikulase hle-
dat po okoli skolky. Stejné jako vloni
i letos jsme se s mikuldsskou partou
minuli. Pfi navratu do skolky déti ¢ekal
dopis a pekelné cervené tasticky plné
nejrliznéjsich dobrot. Hlavnim Mikula-
$em byl Méstys Dolni Cermna, za coz
mu patii velky dik. Malou troskou pfi-
spéla i 3kolni jidelna, kterd vyvazila

sladkosti né¢im zdravéjsim.

Kolektiv ucitelek MS

Jezisek v MS

Vsichni urcité védi, Ze do matefskych kol
chodi Jezisek o néco dfive. A to proto,
aby si déti mohly uzit nadilku. Letos Jezi-
sek pfisel nadélovat hned v pondéli 15.
prosince. A to zrovna ve chvili, kdy si déti
uzivaly studené, vétrné pocasi na pro-
chdzce.

Po navratu do tepla skolky a po zazvo-
néni zvonecku uz mohly oteviit dvere
do své tfidy a sednout si ke stromecku.
Pod nim bylo mnozZstvi novych hracek
a her. Mezi nimi i ty, o které si déti napsaly
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v dopise Jeziskovi. Pak uz nezbyvalo nez
si vybrat néjaky darek, se kterym si déti
chtély pohrat jako prvni. Malym ofiskem
pak bylo otevirani krabic a vyndavani né-
kterych hracek z obald.
Zbytek ¢asu do obéda se déti vénovaly
testovani novych hrac¢ek pii volnych
hrach. Bylo to moc prima a cas rychle
utikal. Nové hracky si béhem obéda
a odpoledniho odpocinku udélaly volno
pod vanocnim stromeckem, aby byly pfi-
praveny na odpoledni hry se skolkacky.
Cely tyden si pak déti nadilku od Jeziska
nalezité uzivaly.
Kolektiv ucitelek MS
foto: archiv MS$
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Zvédava pohadka

Riké se: ,Kdo je zvédavy, bude brzy sta-
ry.” I my jsme byli zvédavi na predstaveni
s ndzvem Zvédava pohadka, se kterou
k ndm v patek 16. ledna pfijelo Divadélko
Jojo. A ne, vlibec jsme nezestarli. BEhem
pohédky jsme si procvicili télo i hlavicky,
zopakovali jsme si lesni i domdci zvifata
a zneskodnili tithlavého draka. Pomohli
jsme princezné Filipiné najit manzela,
ktery by mél fistron a povahové vlastnos-
ti hodné budouciho krale. Predstaveni
bylo pIné gagu, vtipkd, pisni¢ek a hada-
nek, takZe nam cas utekl jako voda.

Kolektiv ucitelek MS
foto: archiv MS

Co to svitilo po Dolni
Cermné!?

V prvnich prosincovych dnech se mno-
Zily dotazy na svitici ¢isla pfibyvajici na
riznych mistech naseho méstysu. Tak
vézte, Ze materska Skola pfripravila pro
skolkové déti a jejich rodice adventni
hru.

Na zacdtku mésice obdrzely viechny
déti adventniho kapfika, ktery pod ocis-
lovanymi Supinami skryva cisla uplné
jing, a to ¢isla popisna. Ukolem dospé-
I3k bylo najit na mapach cislo popisné,
které skryvd Supinka. Pak se navecer
déti i s rodici mohli vypravit prochazkou
na misto urceni k rozsvicenému dislu
z adventniho kalendare.

Jsme radi, ze se do adventni hry ochot-
né zapojili rodice Skolkackl i zamést-
nanci MS. Dovolte ndm tak podékovat
Vam vsem, ktefi jste se zucastnili nasi
adventni hry. At uz rozsvicenim svéty-
lek nebo vecernimi prochazkami obci.
Dékujeme.
Kolektiv ucitelek MS
foto: archiv MS

Pfednaska o zoubcich

Ve stfedu 28. ledna zavitala do matefin-
ky pani Applova s prednaskou na téma
Zuby. Nékteré déti si pfipomnély infor-
mace z lonské prednasky. A nékteré déti
se dozvédély, co zoubkdm skodi a co
naopak prospiva. A to od odbornice na
slovo vzaté — od dentélni hygienistky.
Na drackovi déti vidély, jak spravné po-
stupovat pfi ¢isténi zoubkl. Ty nejstarsi
si také vyzkousely praci s pomuUckami
ur¢enymi pro mezizubni prostory.

Kolektiv ucitelek MS
foto: archiv MS

Neboj, jsem v pohodé

Zaci 8. a 9. tfid byli v kiné na projekci
francouzského filmu ,Neboj, jsem v po-
hodé”, ktery se zamétuje na jedno z nej-

na Sikanu a jeji dopady na Zivot mladych
lidi. Film se stal silnym podnétem k pre-
mysleni a otevieni diskuse o tom, jak
dilezité je vSimnout si varovnych signa-
[0 a nezdstavat v tézkych situacich sam.
Snimek sleduje dospivajici divku, ktera
navenek tvrdi, ze je ,v pohodé”, ale ve
skutec¢nosti eli narGstajici izolaci a ubli-
zovani ze strany vrstevnik(. Tvarci velmi
citlivé ukazuji, jak Sikana ¢asto zacind
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nendpadné drobnymi poznamkami i
posméchem a postupné prerista do
intenzivniho psychického tlaku. Snimek
ukazuje, ze nefesena Sikana mUze mit
zavazné nasledky. Dlouhodobé poni-
zovani a tlak mohou vést k Uzkostem
a depresim, zhorseni skolnich vysledki,
socidlnimu stazeni a izolaci, Utékdm
z domova, sebeposkozovani, nebo do-
konce k sebevrazednym myslenkdm.
Film tak jasné zdUrazruje, Ze Sikana neni
Jlegrace” ani béznd soucést dospivani.
Po skonceni filmu jsme se tématu vé-
novali i ve Skole v hodiné. Mezi zaky
probéhla debata, jak situacim Sikany
pfedchazet a kam se v pfipadé problé-
md obratit. Zaci si odnesli nejen silny
emocionalni zazitek, ale i praktické po-
znatky a uvédoméni, ze neni slabost
pozadat o pomoc.

A. Kubovd

Zkus remeslo

Zajemci z 8. tfidy se zucastnili projektu
»Zkus femeslo”, ktery probéhl na Stred-
ni skole technické a dopravni Gustava
Habrmana v Ceské Tiebové. Cilem je
umoznit zakim nahlédnout do svéta
technickych obor(i a vyzkouset si prak-
tické c¢innosti, se kterymi se mohou se-
tkat pfi studiu na odborné skole.

Béhem celého dopoledne Zaci prosli
nékolik stanovist a vyzkouseli si pestrou

skalu aktivit. Pracovali se dfevem - hob-
lovali, lepili dily, slozili jednoduchou
stolicku, vyrobili si zapich do kvétinace.
V elektrotechnické dilné se naucili zapo-
jovat zasuvky do rozvadéce a vyzkou-
seli si také pajeni obvodu. V kovodilné
se pak seznamili s pracemi s Zeleznym
materidlem a zakladnimi ndstroji.
Véfime, Ze pro né tato zkusenost bude
pfinosem a pomUze jim pfi rozhodovani
o budoucim studiu a profesni draze.

A. Razickovad
foto: archiv Z$
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Navstéva Veletrhu

pracovnich pfilezitosti
v Letohradé

Zajemci ze 7. a 8. tfidy se ve ctvrtek 15.
ledna vydali do Letohradu na Veletrh
pracovnich pfilezitosti, ktery se konal
pod zéstitou Primyslové stfedni Skoly
v Letohradé. B&hem veletrhu se Zci se-
znamili s nabidkou stfednich skol i firem
z rdznych obord. Ziskali informace
o moznostech dalsiho studia, pracovni-
ho uplatnéni a pozadavcich jednotli-
vych profesi. Navstéva jim pomohla
l[épe se zorientovat v nabidce oborl
a premyslet o své budouci volbé skoly.

P. Bohdc¢ovd, A. Razickovd
foto: archiv ZS

Online exkurze v elektrarné

Temelin

Devatdci méli jedine¢nou pfilezitost
nahlédnout do jaderné elektrarny Te-
melin prostfednictvim online exkurze.
Béhem zivého prenosu je zaméstnanci
provedli hlavnimi ¢astmi elektrarny
a vysvétlili, jak se z jaderné energie vy-
rabi elektfina pro statisice domacnosti.
Z&ci vidéli fidici sal, seznamili se s pro-
vozem reaktoru a dozvédéli se mnoho
zajimavosti o bezpecnostnich systé-
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mech, které patfi k nejmodernéjsim
v Evropé. Privodci ochotné odpovidali
na dotazy, napfiklad jak probiha kontro-
la paliva nebo jaka opatteni se pfijimaji
pro ochranu zivotniho prostredi.
Devatd tfida si pfipravila zajimavou
vyukovou aktivitu pro své mladsi spo-
luzdky z osmé tridy. Seznamili je se
zdkladnimi zpuUsoby vyroby elektrické
energie a priblizili jim jednotlivé typy
elektraren.
Devataci vypracovali pfehledné a na-
zorné plakdty, na kterych vysvétlili
principy vyroby elektrické energie, jeji
vyhody i nevyhody u rliznych druh
elektraren. Aby si osméci nové poznat-
ky lépe upevnili, vytvofili pro né také
pracovni listy, na nichz si mohli ovéfit,
jak latce porozuméli.
Celd aktivita byla pfinosnd nejen pro
mladsi zaky, ale i pro samotné devatéky,
ktefi si vyzkouseli roli uciteld a procvicili
si své znalosti i schopnost je srozumitel-
né predat.

Z. Pupikovd

Osmicka beseduje

o distribuci elektfiny

Zéci 8. tiidy se zG¢astnili online povida-
ni se zastupci spole¢nosti CEZ, které
bylo zaméfeno na rozvod elektrické
energie. Béhem besedy se dozvédéli,
jak se elektfina dostava z elektraren az
do nasich domécnosti, jak funguje pre-
nosova a distribu¢ni soustava a proc je
dllezité 3etfit energii.

Odborniciz CEZu vie vysvétlovali srozu-
mitelné a doplnili vyklad o zajimavé pfi-
klady z praxe. Déti mély moznost klast
dotazy a aktivné se zapojit do diskuze.

Z. Pupikovd
foto: archiv Z$

Mikulasska nalada u nas

ve Skole

Cely den se nesl v duchu mikulasskych
tradic. Dopoledne se Zaci ponofili do
.andélského uceni”, které probéhlo
v poklidné a pfijemné atmosfére. Poté
se ale vie zménilo - v télocvi¢né vypukl
pravy certi rej! Soutéze, hudba a spous-
ta pohybu naplnily prostor energii
a dobrou néladou. Déti si vyzkousely
nejriizné;jsi ukoly, které provéfily jejich
odvahu, obratnost i smysl pro legraci.
Na konci dne na viechny cekalo sladké
prekvapeni — mikulassky balicek, ktery
jsme obdrzeli od Méstyse Dolni Cerm-
na. Moc dékujeme za milou podporu
i za krasny zazitek, ktery jsme si v3ichni
opravdu uzili!
Ucitelky 1. stupné
foto: archiv Z$

Adventni tvoreni

Na leto3nich adventnich dilnach jsme si
uzili odpoledne plné tvoreni — vyrabéli
jsme vanocni stromecky, andély, zkou-
seli vytvofit ozdobu snéhulaka i vanoc-
ni svicen. Kouzelnou atmosféru podpo-
rovaly vanocni koledy a viiné horkého
punce, ktery zahtal a navodil tu pravou
svatec¢ni pohodu.

Po dilni¢kach jsme se spole¢né zapojili
do akce Cesko zpiva koledy a uzili si

krasné chvile pfi spole¢cném zpévu tra-
di¢nich vanoc¢nich melodii. Dékujeme
vsem, ktefi pfisli.

Kolektiv ucitelek ZS

ChemikQv vanoc¢ni
stromecek

V predvénocnim tydnu jsme si v hodi-
nach chemie zpestfili vyuku netradi¢ni
praktickou aktivitou. Vytvéreli jsme
chemikiiv vano¢ni stromecek. Zaci 8.
a 9. tfid si pfi praci vyzkouseli vazeni
a redéni roztokd a také vypocty hmot-
nostnich zlomkd, které mezi oblibené
ucivo obvykle nepatfi. Pfesto se vsichni
pustili do ukold s chuti a prokazali, ze
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dokaZou ziskané znalosti vyuzit i v praxi.
Postupné vznikal barevny ,stromecek”
slozeny z rliznych roztokd, které si zaci
sami pfipravili. Jejich prace byla velmi
povedend. Kazdy tym pfispél svou casti
a dohromady vytvorili skute¢né original-
ni chemickou dekoraci. Na zavér hodiny
jsme stromecek symbolicky rozsvitili
a spolec¢né si poprali krasné a klidné va-
nocni svétky.
A. Kubovd
foto: archiv Z$

Vanoc¢ni hodina anglictiny

v 6. tfidé

Tésime se na Vanoce, ¢ekdme Jeziska,
peceme cukrovi. A co kdyz se také tési-
me na hodinu angli¢tiny?

Dnes jsme v 6. tfidé pojali hodinu va-
noc¢né. Rlzné zajimavé aktivity nas ba-
vily a bylo jich opravdu dost - navrho-
vali jsme vanoc¢ni svetry, lustili kiizovky,
skladali trimino a domino. A u toho ne-
smély chybét koledy. Hlavnim bodem
hodiny byl détsky vano¢ni pung, ktery
nam pfipravila pani Eva Kosteleckd ve
skolni kuchyrice, za coz ji velmi dékuje-
me. Pun¢ véem chutnal.

Nechybéla ani prehlidka vano¢niho
obleceni. Déti vypadaly nadherné - sva-
te¢ni ndlada, vanocni motivy, koledy.
Probéhla také prehlidka vanocnich po-
nozek. A ted hura na vanoc¢ni prazdniny!

M. Faltejskovd, M. Najbrtovd
foto: archiv Z$

Jeziskova vhoucata

Letos jsme se s détmi z 3. B rozhodli
stat se Jeziskovymi vnoucaty a obdaro-
vat lidi, ktefi jsou stafi a vlastni rodinu
uz nemaji. My si vybrali pana Helmuta,
ktery si pral k Vanocim dostat dobroty.
Tfi tydny jsme ochotné shromazdovali
nejriiznéjsi pochutiny. Toto Usili jsme
zavrsili zabalenim a odeslanim dérku
na posté. A véfime, Ze udélal radost.

Do tohoto projektu se zapojila také 4.
trida. Déti si vybraly pana Vitézslava,
protoze Zije v Zafizeni socidlni péce
v Chocni spole¢né se svou manzel-
kou. Timto vybérem chtély udélat
radost hned dvéma lidem najednou.
Pan Vitézslav je velky mlisal a jeho vel-

kou laskou jsou sladkosti. Nejradéji si je
vychutndva se svou manzelkou. Jejich
finan¢ni moznosti jim ale neumoznuji
doprat si sladké dobroty tak casto, jak
by si prali. Proto déti pripravily balicek
plny sladkosti, susenek i slaného zoba-
ni. Jsme radi, Ze se nase tfida mohla za-
pojit a pfispét k radosti pana Vitézslava
i jeho manzelky.

E. Sebrlovd, P. Rehdkovd
foto: L. ESpandrovd

Soutéz Mlady chemik

Nase skola se pfihlasila do soutéze Mla-
dy chemik, ktera se konala na SPSCH
v Pardubicich. Skolu reprezentovaly tfi

DO NASEHEY
PRO VYROBU
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zakyné - Alzbéta Haskov4, Natdlie Hna-
tovad a Anezka KySperkova. Soutéze se
zucastnilo pfiblizné pét set zaka z raz-
nych 3kol a konkurence byla opravdu
vysokd. Dékuji nasim zakynim za skvé-
lou reprezentaci $koly a preji jim mnoho
dalSich uspécht a eldnu nejen v oblasti
chemie.
A. Kubovd
foto: archiv Z$

Sudoku

V predvanocnim case se zaci 7., 8. a 9.
tfidy zapojili do soutéze v lusténi sudo-
ku. Tato aktivita je velmi bavila a s nad-
Senim se pustili do feseni jednotlivych
uloh. Pri lusténi si procvicili logické mys-
leni, soustfedéni i bystrost. Déti si vy-
zkousely, Ze pfemysleni mlze byt zéba-
va, a mnohé z nich si odnesly chut lustit
sudoku i ve volném case. Sudoku se tak
stalo hezkym zpestfenim adventnich
dna ve skole.

Nejlepsi vysledky dosahli ze 7. A Jakub
Okrouhlicky (42 bodd), ze 7. B Anna
Kotova (55 bodU), z 8. tfidy byl nejlepsi
Jifi Stfibrny (39 bodd), z 9. tfidy Simon
Novak (39 bod).

Z. Pupikovd, A. Petrovd
foto: archiv Z$

Jak prozili prosinec

druhacci?

Jestli néjaky mésic leti jak splaseny, tak
je to prosinec. V tom predvanoc¢nim
shonu jsme si preci jesté malinko uzili,
a tak pfi kroceni pozornosti a soustie-
déni se na uceni jsme stihli myslet na
druhé, vyzkouset néco nového, uzit si
krasné dny v ekocentru a hlavné si pfi-
pomenout mnoho z vanocnich tradic.

V soutézi MAS jsme vyhréli hru, kdyz
jsme se vénovali nasi obci a dozvédéli
se néco zajimavého, co jsme nevédéli.
Tfeba mame v Americe vzdalené pfi-
buzné?
Nasbirali jsme dvé krabice darkd pro
hol¢icku a kluka, a v projektu Krabice
od bot jsme tak poslali kousek radosti
tém, kdo ji nemaji tolik co my. Koho to
asi poté&silo? Zaradili jsme v Certim reji
s celym prvnim stupném.
Zkouseli jsme zapojovat elektrické ob-
vody...a jak nam to slo! V kouzelném
statku v Oucmanicich jsme prozili na-
dupané dva dny tvoreni a zajimavych
akci a dozvédéli se a zkusili na vlastni
ruce spoustu nového. Povazte, druhac-
ci vyfezavali vlastni Izicku! A posledni
dny patfily Vanoclm a jejich kouzlu
a tradicim.

D. Kacerovskd

foto: archiv Z$

Zdravotni klaun

v osmé tridé

Radi jsme u nas ve skole pfivitali zdra-
votniho klauna, pana Davida Najbrta,
ktery détem poutavou a citlivou for-
mou pfibliZil svou praci. Vysvétlil, jak
klauni pomahaji pacientiim v nemoc-
nicich - predevsim détem - zvladat
strach, bolest i naro¢né chvile 1é¢by

pomoci humoru, empatie a lidského
pfistupu.
Setkani bylo pro zaky velmi inspirativ-
ni. Dozvédéli se, ze smich a dobra néla-
da maji v procesu uzdravovani dllezité
misto a Ze i mald radost mGze mit velky
vyznam. Dékujeme za milou navstévu
a cenné sdileni, které v détech zane-
chalo silny dojem.
klauni najdete https://www.zdravot-
niklaun.cz/. Pokud byste chtéli pfispét
na ¢innost zdravotnich klaunt: https://
www.darujme.cz.
Z. Pupikovd
foto: archiv Z$




Prijimaci zkousky nanecisto

Ve stfedu 28. ledna se na nasi skole ko-
naly pfijimaci zkousky nanecisto. Cel-
kem patnact zakd vyuzilo moznost si
pfijimaci zkousky vyzkouset, natrénovat
jejich prabéh a ovéfit své znalosti. Z4ci
si nové mohli vyzkouset také pilotni
verzi pfijimacich zkousek z anglického
jazyka. Zkousky nanecisto jim pomohly
ziskat cenné zkusenosti a |épe se pfipra-
vit na ostry termin pfijimacich zkousek
na stfedni skoly, ktery je 10.a 13. dubna
2026.

A. Ruzickovd

Nase zmrzlinova laborator!

Da se vyrobit zmrzlina za deset minut
bez mrazaku? Nasi mali védci dokazali,
ze ano! Pomoci smési snéhu a soli bles-
kové srazili teplotu az na -21 °C. Pak uz
stacilo jen deset minut pofadné ,3ejko-
vat” a sladkd odména byla na svété. Po-
divejte se, jak nas bavi fyzika v praxi!

Zdci z krouzku Veseld véda

Adventni vystoupeni

a plesova sezéna

Na Mikuldsském jarmarku déti pred-
vedly své predstaveni o nezbednych
Certicich a ptizvaly si k tomu i par do-
spélych tanecnic, které se prevlékly za
staré baby. Se stejnym cislem vystoupi-
ly i na trzich v Lan3krouné, diky ¢emuz
se objevily na titulni strané lanskroun-
skych Méstskych novin. Certici se pak
ukazali i jubilantim.

Jako kazdy rok probéhlo 27. prosince
Jakubovické véno¢ni souznéni. Se-
cvicili jsme predstaveni sestavajici ze
znadmych i méné zndmych koled. Pro
navstévniky byly pred kostelem sv. An-
tonina z Padovy pfichystany teplé na-
poje a drobné obcerstveni. Dékujeme
panu fardfi a panu Hrodkovi za zastitu
akce, panu Macanovi za pfipravu kos-
tela. Obci za zapUjceni prostord pro
nacvik, SDO za pUj¢eni stanu. Viem,

ktefi pomahali pfipravit techniku a ob-
Cerstveni, a v neposledni fadé i tém,
ktefi s nami pfisli vanocni atmosféru
sdilet.

Novy rok jsme pokftili vystoupenim
na Sousedském plese. V kontrastu
s choreografiemi z minulych ro¢nikd
jsme pro predtanceni zvolili nase kla-
sické folklorni vystoupeni. Predvedli
jsme par tancl a zakoncili Doudleb-
skou polkou, s niz jsme mezi nds, krojo-
vané, zamichali i ty v plesovém odéni.
Pokud Vas tanec a hudba bavi, radi
Vas uvitdme v nasich fadach! Vic se do-
zvite v pfilozenych plakatech.

Za soubor Jitrenka
Eliska Zpévdkovd
foto: L. ESpandrovd
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Cesko zpiva koledy

10. prosince se ndmésti v Dolni Cermné
rozeznélo vano¢nimi koledami v ramci
akce Cesko zpiva koledy. Takovéto zpFi-
jemnéni adventniho ¢asu se konalo
v nasi obci jiz po tfinacté.
Osvédceni muzikanti Jiti Vavra a Pavel
Mare$ doprovodili asi sto padesat pfi-
tomnych zpévakl ¢i posluchacd. O pfi-
jemné obcerstveni se postarala Budka
a my se mUzeme tésit na dalsi ro¢nik
adventniho setkani.
At uz je milujeme nebo ne, koledy spo-
juji generace i staleti.
Ivana Hamplovd
foto: L. ESpandrovd
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Vanocni ¢as v cermenském

kostele

Kdy jindy by mél byt kostel otevien na-
vstévé vic nez o Vanocich. A tak i o téch
nedavno uplynulych nabidl pofad bo-
hosluzeb k navstévé mnoho moznosti.
Prijit jste si mohli do kostela také pro
Betlémské svétlo, plaminek vano¢ni na-
dgje, ktery i knam do Cermné doputoval
az z dalekého Betléma.

Vyjma toho Vanoce 2025 také nabidly
ve farnim kostele svatého Jifi hned dva
koncerty. Prvni z nich si pfipravila détska
Schola dolno¢ermenské farnosti na ne-
déli 28. prosince. Kromé détskych hlas-
ki rozeznél prostor kostela také zvuk
kytary, housli, bubn(l nebo tfeba pfi¢né
flétny. S hudebnim doprovodem poma-

haji détem i vétsi a starsi lidé. Ale jenom
trochu! Predstavilo se celkem dvacet
jedna zpévakl a hudebnik(, holek i klu-
ka, ktefi predvedli pisnicky z obvyklého
repertoaru, ale hlavné pisnicky nové,
nacvicené pro tento koncert. O spravny
rytmus se starala ruka Anicky Motlové.
Pod jejim vedenim détska Schola ucin-
kuje pravidelné v nasem farnim kostele
i pfi nedélnich msich, vanocni koncert
takového formatu si ale vyzkousela vi-
bec poprvé.

Druhy koncert probéhl o necely tyden
pozdéji, v sobotu 3. ledna 2026. Tehdy
rozeznél lod kostela pronikavy zvuk
nastroju  Zestovych. Posluchacdm se
predstavilo teprve o loriském podzimu
vzniklé uskupeni s trochu humornym
nazvem ,ZESTE SENATO". Zestovy kvar-
tet slozeny ze dvou snizcovych trom-
bonll - pozound (Vasek Silar a Honza

Hubeny) a dvou S-trubek (Jaromir Flidr
aJaromir Flidr ml.). Panové nas dtkladné
presvédcili o tom, Ze zesté nerovna se
zdaleka jen dechovka. Chrdmovym pro-
storem se nesly nejen melodie znamych
koled, ale i svétoznama filmova hudba
a jazzové a swingové skladby proslulych
autort v zajimavych aranzma. Kratké
pauzy pro maly oddech hudebniki vy-
plnilo slovo Evy Jansové.
V obou ptipadech $lo o pfijemné stra-
veny cas. A byt si kazdy z koncertl pro
svou vzdjemnou odlidnost nasel trochu
jiné publikum, pfi obou koncertech byl
kostel hezky zaplnén. Takze diky patfi
i vam, posluchaciim, ze jste pfisli hudeb-
niky podpofit. Na vidénou na pfistim
Vanocnim koncerté...
Na fotky z obou koncertll se mliZete po-
divat na webu dolnocermenské farnosti
(www.dolnocermenska.farnost.eu v sek-
ci Galerie), fotky z novoro¢niho koncertu
najdete také na obecnim ,rajceti” a celé
album i s videoukdzkami také na mé
Zoneramé na adrese eu.zonerama.com/
FrantisekMares1/.
Frantisek Mare$
foto: L. ESpandrovd, F. Mares

Podékovani za Trikralovou

sbirku 2026

Ttikrdlova sbirka to je tradice, davéry-
hodnost a aktivita mnoha dobrovolni-
ka, které spojuje jedna véc - pomoc li-
dem v tizivé zivotni situaci. Jako
organizator akce a pfijemce vybranych
penéz upfimné dékujeme vam vsem,

=




¢islo1 | rok 2026

Trikralova sbirka 2026

Obec kzzi?etk darovano
Albrechtice 3 16 318 K¢
Bystrec 8 51309 K¢
Ceska Trebova 50 | 320279 Ke
Damnikov 4 13 646 K¢
Dolni Cermna 16 78 682 K¢
Dolni Dobrou¢ 27 | 151230 K¢
Horni Cermna 10 77 147 K¢
Horni TfeShovec 9 35907 K¢
Jablonné nad Orlici| 25 | 107 009 K¢
Jamné nad Orlici 7 42 036 K¢
Lanskroun 25 | 182269 K¢
Letohrad 40 | 380092 K¢
Mistrovice 6 51378 K¢
Petrovice 2 22 540 K¢
Rudoltice 15 32298 K¢
Usti nad Orlici 54 | 267 521 K¢
Vermérovice 6 34759 K¢
Viyprachtice 7 43343 K¢
Zamberk 14 | 151067 K¢
Zichlinek 9 53 130 K¢

ktefi jste se na Trikralové sbirce podileli.
Dékujeme kolednikiim a asistentim,
ktefi maji na starosti prabéh sbirky v da-
ném misté. Dékujeme farnostem, z je-
jichz okruhu tito dobrovolnici casto
jsou. Dékujeme zdastupcim obecnich
a méstskych uradli za pomoc pfi nakla-
dani s pokladni¢kami. Dékujeme viem,
kdo do sbirky pfispéli. Vazime si vasi
pfizné.

V letodnim roce kolednici
vykoledovali 4 188 390K¢,
do online kasicky lidé poslali
39950 K¢a63 065 K prevedli
na bezhotovostni ucet.

Markéta Drmotovd, koordindtorka akce
foto: L. ESpandrovd

Krouzkovani ptakud v roce

2025

V roce 2025 jsme pokrac¢ovali v krouzko-
vaci cinnosti, i kdyz s porovnanim
s pfedchozimi roky bylo nase krouzko-
vaci Usili spiSe minimalni. Celkem jsme
okrouzkovali 251 kus( ptaka 31 druhd.

Z tohoto poctu jsme oznacili celkem 99

mladat na hnizdech. Nejpocetnéji
krouzkovanym druhem byl ¢ap bily, kde
jiz dlouhodobé kontrolujeme hnizda na
Lanskrounsku a v poslednich letech i 2
hnizda na Chrudimsku. Celkem dostalo
nase krouzky 46 mladat ¢apa bilych.
Vice jedinclG jsme odchytili u krélicka
obecného a sykory konadry. Za zminku
stoji i 7 okrouzkovanych kani lesnich
a 11 odchycenych postolek obecnych.
Ze vzéacnéji krouzkovanych druht zau-
jme vyr velky, chiastal polni ¢i rorys
obecny. Zajimavé bylo také krouzkovani
straky obecné pfi Vitani ptaciho zpévu.
Nejvice doslych zpétnych hlaseni tvori
odecty ndmi krouzkovanych labuti vel-
kych a ¢apt bilych. Labut velka, krouz-
kovana v zéfi 2022 na Dlouhém rybnice
v Lanskrouné zimovala v Dunajské Stre-
dé na Slovensku. Mnozstvi ndmi ozna-
¢enych labuti bylo zastizeno v priibéhu
zimy i hnizdni sezony na Olomoucku
a Prerovsku.

Mnozstvi hlaseni ¢apu bilych pochazi
od nami oznacenych mladat v predcho-
zich letech. Samice ¢apa oznacena jako
mladé na hnizdé na kominé ve vyrobné
krmnych smési v roce 2013 hnizdi jiz
deset sezén na vychodnim Slovensku.
| v roce 2025 byla na slovenském hniz-
disti pozorovana. Nejvzdélené;jsi nalez
pochazi od mladéte ¢apa krouzkova-
ného na hnizdé v Ostrové v roce 2023.
V pribéhu jarniho tahu 2025 byl v dub-
nu pozorovan na pobrezi Sttedozemni-
ho more. Kromé toho nam pfislo néko-
lik ndlezG z Madarska, Polska a jeden ze
severniho Némecka. Zahrani¢ni hlaseni
z Polska ndm dorazilo i od sykory mod-
finky, kterou jsme krouzkovali 29. 12.
2023 na krmitku na Bahnech.
Dékujeme viem, ktefi nasi ¢innost pod-
poruji, a budeme se té&sit na Vitani pta-
¢iho zpévu, které se tradic¢né uskutecni
prvni kvétnovou nedéli.

Cermenskd ornitologickd skupina
foto: L. ESpandrovd
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Jedna z nejlepsich ptacich

zpévacek

Ptakem roku 2026 se stala pénice cerno-
hlava, lidové zvana cernohlavek, kterd
vynika svym zpévem. Rozhodla o tom
Ceska spole¢nost ornitologicka, ktera
tento Cestny titul kazdoro¢né udéluje.
Pravé pénici cernohlavou ma spolec¢-
nost ve svém logu.

Pénice cernohlava je nendpadny pévec,
0 néco mensi a stihlejsi nez vrabec.
Jejim typickym znakem je vyrazna
Cepicka na temeni. U samic a mladat
je skoficové hnéda, zatimco u samcl
béhem dospivani ziskava charakteristic-
kou cernou barvu. Méné zkuseni pozo-
rovatelé si podle ni mohou ¢ernohlavka
splést se sykorou babkou nebo sykorou
luZni, které maji rovnéz ¢ernou cepicku.
Zatimco u sykor vsak cepicka prekryva
celé oko, u pénic saha pouze k jeho hor-
nimu okraji.

Pénice vynikd svym bohatym flétno-
vym zpévem, ornitologové ji fadi mezi
nejlepsi ptaci zpévéaky v Cesku. Samci
se nejcastéji ozyvaji z kifovin a do svého
zpévu casto zaclenuji i motivy dalsich
druhd, napfiklad kosa cerného, pénice
slavikové nebo slavika obecného.
Plvodné Zila v lesich a na polich, ale do-
kazala se pfizplGsobit zménam prostredi
zplsobenym lidskou cinnosti. Dnes
proto bézné Zije v méstskych parcich
a zahradach. Jeji pfizpusobivost pfispi-
va k tomu, ze se ji dafi. U nas patfi do
prvni pétice nejpocetnéjsich druht.

V Cesku travi zhruba pdl roku — pfiléta
na konci bfezna a v zafi vétsina popu-
lace miti do zimovist ve Stfedomofi.
Néktefi jedinci se pokouseji ojedinéle
prezimovat i ve stiedni Evropé. Zna-
mym zimovistém se stal zdmecky park
v Lednici na Breclavsku.

Prestoze patii mezi hojné druhy, celi
pénice ¢ernohlava rfadé hrozeb, véetné
pretrvévajiciho nelegalniho lovu ve
Sttredomofi. Jsou castymi obétmi pytla-
kd na Kypru, Malté ¢i v Italii.

Pénicim mohou lidé pomoci odpo-
védnou péci o zahrady, parku i krajinu.
Béhem hnizdéni potfebuje pénice
dostatek hmyzu, kterym krmi mladata.
Jeho vyskyt podpofime tim, ze se vy-
hneme pouzivani pesticid, nechdme
¢ast trdvniku neposecenou a poskytne-
me mu ukryt a misto pro pfezimovani,
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napfiklad ve formé hromady listi nebo
starych vétvi.
Pro pénice jsou dullezité také stromy
a kere, které jim poskytnou ukryt i ptile-
zitost pro hnizdéni a béhem léta nabid-
nou potravu v podobé riznych plodd
a ovoce. Oceni napfiklad plody bezu,
stfemchy, tisu nebo rybizu.
(zdroj:
irozhlas.cz/veda-technologie/priroda/
jedna-z-nejlepsich-ptacich-zpevacek-
ptakem-roku-2026-se-stala-penice-
cernohlava
Redakce zpravodaje
foto: L. ESpandrovd

Vanocni turnaj ve stolnim

tenisu

Dne 27. prosince 2025 se v télocvi¢né
v Dolni Cermné uskuteénil tradiéni va-
noc¢ni turnaj ve stolnim tenisu, ktery
prildkal hrace vSech vékovych kategorii.
Turnaj zacal v osm hodin kategorii déti,

1. misto

kategorie

déti Bednaf Matéj

Stribrny Jifi

¢islo1 | rok 2026

do které se zapojilo sest mladych hracd.
Od deviti hodin néasledovala kategorie
dospélych, ve které se utkalo celkem
Ctyficet tfi Ucastnikd, z toho deset zen.
Zeny mély svou samostatnou kategorii,
nékteré z nich si vSak vyzkousdely hru
i v muzské konkurenci. Hralo se v péti
skupinach po sedmi az osmi hracich,
systémem kazdy s kazdym. Na zakladé
umisténi ve skupinach pak hraci postu-
povali do odpovidajicich skupin o ko-
necné poradi, coz zajistilo vyrovnané
a napinavé zapasy az do konce. Soucasti
turnaje byly také tradi¢ni ctyrhry, kde
byly dvojice sestaveny podle vysledki
z dvouher - vzdy nejlépe umistény hrac
s tim nejhdfe umisténym, coz pfineslo
zajimavé kombinace i spoustu zabavy.
Véfime, Ze si vsichni Ucastnici turnaj uzi-
li, dobfe si zahrdli a odnesli si nejen
sportovni zazitky, ale i pfijemné strave-
ny den. Velké podékovani patfi také
tém, ktefi zajistovali obcerstveni, kon-
krétné Anicce a Kacce Staré.

Za oddil stolniho tenisu Andrea Petrovd
2. misto 3. misto

Skalicky Vojtéch

Petrova Andrea

Stara Markéta

Gronychova Michaela

Bednér Filip

Cempirek Milan

Macat Josef

@3ialg2 | Faltus L. + Gronych R.

Adamcova N. + Slapal P.

Macat J. + Petrova M.

Silvestrovky béh podesaté

Silvestrovsky béh Dolni Cermnou se po-
sledni den roku 2025 uskutecnil jiz po
desété. Pripravili jsme si proto malé shr-
nuti vsech ro¢nika.

Béh se poprvé uskutecnil 31. prosince
2014. Na start u mistni télocvicny se
tehdy postavilo tficet jedna bézc(, ktefi
spole¢né vybéhli na zhruba ¢tyrkilome-
trovou trasu obci. Bézelo se v klidném
tempu, bez soupereni, s cilem uzit si po-
sledni sportovni chvile roku.

V dalsich letech si béh rychle nasel své
misto mezi mistnimi akcemi. Pocet
Ucastnikl postupné rostl — v roce 2015 se
sedlo sedmdesat tfi bézcl, o rok pozdéji
dokonce devadesat Sest. Spole¢nda roz-
cvicka, drobné obcerstveni po dobéhu
a slosovani o ceny se staly pfirozenou
soucasti akce. Trasa zUstdvala stejna
a byla zvladnutelna pro bézce viech vé-
kovych kategorii.

Ne vzdy panovaly idedIni podminky. Na-
priklad v roce 2017 ucastniky provéfilo
destivé pocasi a mokra trat, ale ani to ni-
koho neodradilo. O rok pozdéji si naopak
béZci uzili slune¢ny silvestrovsky den se
suchymi botami. Pravé stfidani podmi-
nek i kazdoroc¢ni zazitky délaji z kazdého
roc¢niku trochu jiny a zapamatovatelny.
V letech 2020 a 2021 se béh kvili pan-
demii neuskutecnil. Po dvouleté pauze
se vsak tradice vratila a to v roce 2022,
kdy se na trat vydalo zhruba tficet pét
bézcl, nékolik rodin s détmi, a dokonce
i psi. Navrat akce byl komornégjsi, ale o to
srdecnéjsi.

Vroce 2023 se pocet Ucastnikd opét zvysil
na padesat Ctyfi bézcl a tempo cela bylo
sviznéjsi nez v predchozich letech. Ro¢-
nik 2024 prinesl nékolik novinek - zménu
mista startu u BUDKY a také détsky béh,
kterého se zUcastnilo vice nez tricet déti
do péti let. Hlavniho béhu se zucastnilo
pfiblizné osmdesat osm bézcd.

Posledni ro¢nik pfinesl mrazivé pocasi
a snih. Zucastnilo se ho Sedesat devét
dospélych a tficet dva déti, které byly
rozdéleny do dvou vékovych kategorii.
Po dobé&hu se déti alespor trochu zahraly
horkym kakaem a vyckavaly v cili na do-
spélou kategorii.

Téch, ktefi se objevuji na startu pravi-
delné uz od prvnich ro¢nikd, je mnoho.
Silvestrovsky béh se tak postupné stal
nejen sportovni akci, ale i pfijemnym
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setkanim sousedu, pratel a rodin, ktefi
chtéji zakoncit rok pohybem a dobrou
naladou. Podékovani patii vsem, ktefi
se na organizaci béhu v priibéhu let po-
dileli, i vSem Gcastnikam, ktefi se kazdy
rok znovu vraceji.
Petr Bedndr
foto: L. ESpandrovd

Zprava

fotbalového oddilu aTJ

Zdravime fanousky fotbalu v roce 2026.
Sice jesté neni fotbalovd sezdna, ale
v klubu pracujeme neustiéle. Je vytvo-
fen tym lidi pro podani zadosti o fotba-
lovou dotaci od Naérodni sportovni
agentury, kdy sou¢asné musi byt vypra-
covan podrobny soupis nakupu potieb-
nych sportovnich pomacek. Kvili tomu
také vyjednavame s potencionalnim
dlouhodobym sportovnim partnerem.
Hleddme turnaje pro mladez, aby
i mimo hlavni sezénu déti nezahalely
a neustale mély vykonnostni porovnani
s jinymi tymy. Odehrali jsme turnaje pfi-
pravek v hale v Jablonném, v bifeznu nas

¢ekad turnaj v Jihomoravském kraji -
v Kunstatu, poté turnaj v hale v Dolni
Dobrouci.

Také fesime mozné posily do muzského
tymu 9. ligy. Pfichazi nadéjny mladik
Tomasz Horsky z Rokytnice a navratilec
Kuba Kfivohldvek z Jablonného. Muzi by
méli zahajit mistrovské zapasy v posled-
nim bfeznovém vikendu v Kunvaldu.
Letos v této soutézi bude novinka v po-
dobé hraci nadstavby, kdy po odehrani
zakladni casti navaze dalsich pét sou-
téznich kol pro prvnich pét tymf, ktefi
budou hrat o postup do 8. ligy OFS Usti
n.O.

Téz feSime problematiku, tykajici se
hraci plochy a okoli. Je domluven na-
stup nasi mladeze s prvoligovymi hraci
k zahajeni utkani FK Pardubice : FC Zlin,
coz by mélo byt, zatim neoficidlné,
predposledni bfeznovy vikend. Doladu-
je se termin tréninku nasich pfipravek
v akademii Slavie Praha pod vedenim
tamnich trenérd s naslednou prohlid-
kou muzea SK Slavia Praha. Jiz je napla-
novana akce ,Péleni ¢arodéjnic”, kterou
zorganizujeme 30. 4. v aredlu naseho
stadionu.

Jak vidite, stale néco fesime a snazime
se nasim hracdm, trenérdm i fanous-
kam vytvaret co nejlepsi podminky, aby
se u nas vsichni citili skvéle a ziskavali
nezapomenutelné zazitky.

Tésime se na vas na nejblizsim turnaji ¢i
zapase. Nezapomente nas sledovat na
facebooku, kde jsou veskeré informace
o déni v nasem klubu.

S prdtelskym pozdravem Pavel Myroniuk
foto: L. ESpandrovd
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Vyjezdy JSDHO
Dolni Cermna

12.12.2025 19:28 - Jakubovice, doprav-
ni nehoda, za velmi $patné viditelnosti
skoncilo osobni auto mimo vozovku
prevracené na bok, ucastniky nehody
byly tfi déti a jedna dospéld osoba
15. 12. 2025 14:50 - Lanskroun, po-
zar strechy rodinného domu od sazi
v kominé
11.1.2026 4:28 - Lanskroun, v pozér chaty
v Obore
18.1.2026 21:35 - Dolni Cermna, zachra-
na osob
L. Espandrovd ve spoluprdci
s Petrem Faltusem st.
foto: HZS Pardubického kraje

Charita pomaha

Charitni pecovatelska sluzba pfibira
nové klienty. MGze pomoci vasim bliz-
kym s osobni hygienou, oblékdnim
nebo podanim stravy, pfindsi spolecen-
sky kontakt.

Zajemci se mohou hlésit na tel. 734 769
712, e-mail: chps.let@uo.hk.caritas.cz.

Domaci fotbalové zapasy

muzu
DC - Cernovir 4.4, 15:30
DC - Rokytnice vO.h. | 11.4. 16:00
DC - Botikovice 25.4. 16:00
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Stomatologicka pohotovost

ve dnech ‘ lekar ‘ adresa ‘ telefon
28.2.-1.3.2026 MUDr. Polzerova Dana Usti nad Orlici, Tfebovska 140 465 524 087
7.-8.3.2026 MUDr. Rackova Jana Usti nad Orlici, Dr. Vrbenského 1075 465 524 127
14.-15.3.2026 MDDr. Sloupenska  Michaela Chocen, Kollarova 605 465 471 324
21.-22.3.2026 MDDr. Bene3ova Natalie Usti nad Orlici, Spindlerova 157 723 036 370
28.-29.3.2026 MUDr.  Srdmek Petr Letohrad, U Druzstevni 815 465 621 551
3.4.2026 MUDr.  Stancl Jifi Ceska Trebova, F. V.Krej¢iho 405 465 530 247
4.-5.4.2026 MUDr.  Teply Michal Vysoké Myto, Javornického 198 465 485 155
6.4.2026 MDDr. Tome$ Marek Vysoké Myto, Javornického 198 465 485 155
11.-12.4. 2026 MUDr. Vackova Jana Lanskroun, Hradebni 227 465 322 348
18.-19. 4. 2026 MUDr. Valentova Hana Lanskroun, Strazni 151 465 322 907
25.-26.4.2026 MUDr.  Vévrova Michaela Dolni Dobrouc¢ 446 465 543 015
1.5.2026 MUDr.  Vebrova Zderika Zamberk, Raisova 814 606 035 616

Kdyz Vas v sobotu, nedéli ¢i ve svatek rozboli zub, mlzete v dobé od 8:00 do 11:00 hodin navstivit lékare, ktery ten den slouzi
pohotovost ve své ordinaci.

0d 1. 1. 2026 doslo ke zméné p¥i zajistovani zubni pohotovosti — vSe maji na starost jednotlivé zdravotni pojistovny.
Zubni/stomatologickou pohotovost zajistuji bud’ pracovisté zamérend vyhradné na poskytovani zubni pohotovosti, nebo bézna
stomatologicka pracovisté (ordinace), ktera se v poskytovani pohotovostnich sluzeb stfidaji v ramci okresu/kraje na zakladé
rozpisu. Proto je mozné, ze v pfipadé potieby budete muset navstivit zubni pohotovost ve vzdalenéjsim mésté, nez jste byli zvykli
doposud (napt. Vysoké Myto apod.).

Pro pojisténce VZP CR pripravila pojistovna seznam pohotovosti na svych webovych strankach. Pojisténci ostatnich
Pro vyhledani nejblizsiho pracovisté pouzijte filtr podle kraje a typu pohotovosti nebo kliknéte na mapu. V pFipadé hledani
zubni pohotovosti nezapomelite zadat presné datum navstévy, aby se v pripadé téchto pohotovosti zobrazila spravna
adresa pracovisté a kontakt na pracovisté.

https://pohotovosti.vzp.cz/seznam-pohotovosti/rotace/

Znovu upozornujeme! Pfed navstévou stomatologické pohotovosti si radéji telefonicky ovérte, zda nedoslo ke zméné lékare
konajiciho sluzbu!

INZERUJTE NABIDKY V DOLNOCERMENSKEM
ZPRAVODAJI. PRO MiSTNi PODNIKATELE
A OBYVATELE SLEVA 20 %.

UPOZORNENI PRO SOUKROME

PODNIKATELE

INZERCE PODLE VLASTNIHO NAVRHU.

katelim a zivnostniklm moznost prezentace

jejich firmy v Dolno¢ermenském zpravodaji format =i

(vychézi v ndkladu 540 ks) a na novych webovych .
strankdch meéstysu. Zajemci necht kontaktuji A4 1000 Ke
Urad méstysu Dolni Cermnd, Jitku Duskovou, A5 500 K¢

tel.: 465393 125,
e-mail: majetek@dolni-cermna.cz. A6 250 K&
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Folklorni soubor RAD / RADA TANCIS?

g Jo 3& f‘* k / %
oW 2 e L)
Wgé 'h:gr o 6’&‘5 Pojd’ tancit vychodocesky folklor s Jitfrenkou!

Kdo jsme?
Folklorni soubor Jitfenka zve déti od 5 let do Parta taneénik( a muzikant( ve véku 18-40 lat, ktera kromé toho, Ze miluje lidové
5. tfidy véetné na zabavny krouzek piny lidovych pisniéek, tancu a her! tance a pisné, rada posedi u sklenitky vina &i piva.

o . o . . Co muzes ocekavat:
9% kazdeé utery od 16 hodin v télocviéné v Dolni Cermné B
* 1anec, zpév a lidovou muziku

zaklady tane&ni a hudebni pfipravy s lektorkami Terkou Drobnou, + vystoupeni po celé CR i v zahraniéi
lvanou Hamplovou a Nelou Uhlikovou - pfijemné stréaveny ¢as s partou skvélych lidi
9% vefejné vystoupeni pro radite i na festivalech 3% Jak se prihlasit?
mési¢ni poplatek 150 K& Pokud té nabidka zaujala, pfijd se nezavazné poadivat na zkousku

v kterjkoliv pétek od 18:00 do télocviény v Dolni Cermné. Bude ale lepsi, kdyz
se nam predtim ozves:

* napi$ e-mail: info@jitrenka-folklore.com

~zavale]: +420 603 743 589

» nebo asobné kontaktuj vedouci Romanu Poukovou

A prijimame i muzikanty!
Pokud hrajes na smyccovy nebo dievény dechovy ndstroj a chees zkusit lidovou
muziku, nevahej se ozvat.

Vyplnéne prihlasky prosime zaslat
- na e-mail: info@jitrenka-folklore.com.

Prihlasky jsou dostupné ke staieni na:
wv!w.jltrenki-_fg!lzl_?r..-izﬁ*

W'tk

PFijd’ se na na’sﬂpadfvat

ZS$ a MS Vincence Junka Dolni Cermnd
srdedné zve rodile a jejich déti na

DEN OTEVRENYCH DVERI
v mateiské Skole

ir; gl

:"“r‘l', T Li v v’tterg 17.3.2026¢

'] : od a°° do 11°° hodin
a od 14°° do 16" hodin

budete mit moZnost

> prohlédnout si viechny prostory MS— ¢

> vyzvednout si dokumenty potvebné k_g:ﬁp?su

> ziskat dialeZité informace

arafidty té2
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Spolek divadelnich ochotniki Dolni Cermnd -\
zve na predstaveni Skeble Lanskroun
h " 4 A
MASINKY 3
M PRO VAS PORADA
POHADKA PRO CELOY RODINV ARG VELIKONOCNI
NS

=S TVORIVE DILNICKY

Oy = s V SOBOTU 4. DUBNA OD 8:00 DO 11:00
> U JC V RODINNEM DOMACIM CENTRU SRDCE
NA NAMESTI V DOLNI CERMNE

CENY VYROBKU OD 10 KC DO 50 KC

« JARNI (VENECEK, ZAPICH, ZDOBENI
VAJICEK,...)

« PLETENI POMLAZEK (NACVIK PLETENI
POMLAZEK Z PROUTI)

_« ZDOBENI PERNICKU

Wiy
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f=eieiei e ey
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e T ‘E!
Dolni Cermnd - Orlovna
pdtek 20.3. v 19:00
vstupné 100, - Ké
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“J
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PRIJDTE SI S DETMI VYROBIT ORIGINALNI VELIKONOCNI DEKORACE.
CEKAJICIM RODICUM NABIDNEME KAVU A CAJ.

Rodinné centrum KUK, ve spoluprici se Skolni fidetnou v Dolni Cermné Vs zve na fi tradicni akgi!

BURZA

Jarniho a letniho obleceni a sportovnich potteb
vutors 28.3. 2026 od 7:30 do 10:00

Pitjem zboZiv piteR, 27.3. 2026 - 15:00 — 18:00
Vydej zboZi v sobotu 28.3. 2026 - 10:15— 11:30
Na nasem webu www. fuk-dc.cz najdete Re staZeni soupts oblecent a navod jak obleceni oznacit. V piipade, Ze nabidnete R prodeji vice
nez 80Rusu, prosime Vs o spoluprici pii vydefi neprodaného zboZi, jinak bude vyidej zpoplatnén. \Dékujeme za pochopeni!

Rodinné centrum KUK, obéanské sdrufeni, www.bub-de.cz, Dolui Cermnd 4, 561 53, 1CO: 228 55 025
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" Spolek divadelpich ochotniki
v Dolni Cermné
ve spolupraci s priznivci akce
.. vas srdeéné zve na

i
pro skolni rok 2026/27 deI)
ol \

. ZS a MS Vincence Junka Dolni Cermnd
srdedné zve na

ve Ctvrtek 9.4.2026 “ol ‘Lfﬂg AT A ¥ N
od 15°° do 17°° hodin %‘]’@% i)()Iji!\_L)igg)\,f 1J :S_
31.5.2026

START
OD 13:30 DO 15 HODIN

Akce se kona v aredlu AZAS v Dolni Cermné,
v cili ukazka hasi¢ské techniky

Jednotné vstupné: 50,- K& (‘ \)
-

b A - D T

Mistni ornitologickd skupina zve vsechny priznivce prirody
/ na tradi¢ni jarni vychdzku

¢so VVITANI PTACIHO ZPEVU

v nedéli 3. kvétna 2026, sraz ve 4.00 na namésti v Dolni Cermné

vice informaci naleznete na webovich strankach MS

* nékolikakilometrova vychazka okolim Dolni Cermné
(poslech a urcovani pozorovanych druht ptaki)

* ukazka odchytu a krouzkovani ptaku

* prezentace fotografii z krouzkovani a
vysledku krouzkovani

* ob&erstven

Doporucujeme: nepromokavou obuv a obleceni
do terénu, dalekohled




DOLNOCERMENSKY ZPRAVODAJ ¢islo 1 | rok 2026

Spolek divadelnich ochotnikt v Dolni Cermné

porada 13. roénik sportovné-védomostnich ,srandaher” pod nazvem

Kdo si

Zveme Sirokou nez.lobi

vefejnost na zabavné
soutéZeni mezi jednotlivymi
dolnocermenskymi spolky.

Prijdte se pobavit

a povzbudit své znameé !

Areal zdravi a sportu
od 13:30 hodin

Obcerstveni zajistuje fa Zdenda a Vasek
Hudba a posezeni pfipraveno

Vstupne
se neplati
déti polovic

L, L,
A, 2,
Ll

ik
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Prehled planovanych kulturnich a sportovnich akci v Dolni Cermné

Datum konani ‘ Nazev akce Misto konani ‘ Zacatek akce Poradatel
8.3. | Retro médni prehlidka namésti 14:00 SDO, méstys
17.3. | Den otevienych dveii v M3 M3 19408 0__111 6310 . | Z5aMs
20.3. | Divadelni predstaveni Masinky Orlovna 19:00 SDO
27.-28.3. | Jamniburzaoblecenia gkolni jidelna viz plakatek | RC KUK
sportovniho vybaveni
4.4. | Velikono¢ni dilnicky rodinné centrum Srdce 8:00 - 11:00 SDO, skautsky oddil
9.4. | Zapisdo MS MS 15:00-17:00 | ZSaMS
24.4. | Poutové posezeni Orlovna Orel jednota
26.4 | Cermenska pout kostel sv. Jifi, navrsi farnost
30.4. | Péleni carodéjnic u fotbalového hristé fotbalovy oddil
3.5. | Vitani ptaciho zpévu namésti 4:00 ;T(E:)?:}:mitomgicm
16.5. | Kdo si hraje, nezlobi AZAS 13:30 SDO
31.5. | Pochod pohadkovym lesem AZAS SDO
7.6. | Béh pies Cerveny vrch AZAS mistni bézci
20.6. | Cermenské slavnosti AZAS ﬂﬁ:?;g}i;tys,
15.8. | Den se sousedy AZAS méstys, mistni spolky
21.8. | Rockovy festival AZAS pan T. Kunert
6.9. | Poutna Marianské hore kostel na Marianské hore farnost
20.9. égb\;yroéi T e reiingy Dieites rodinné centrum Srdce Dolce Baby
24 Ssgrztig‘,’:i:g?;bzt\’/fée”i @ jidelna RC KUK
7.11. | Vylov ¢ermenského rybnika rybnik p. Plundra

Vysvétlivky:

RC KUK - Rodinné centrum KUK
ZUS - zakladni umélecka gkola
DC - Dolni Cermna

ZS a MS - Zakladni $kola a matefska skola Vincence Junka DC
CCK - Cesky ¢erveny kfiz
MS - Myslivecky spolek Krahujec

AZAS - Aredl zdravi a sportu
SDO - Spolek divadelnich ochotnikt
SDH - Sbor dobrovolnych hasicl









