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Slovo starosty

Vazeni spoluobcané,

az budete cist tyto radky, budou nam
do Vanoc zbyvat asi dva mésice. Je sko-
ro neuvéfitelné, jak letodni rok rychle
utekl. Pfestoze se pomalu zac¢iname pfi-
pravovat na vanocni akce, ¢eka nas jesté
spousta prace na dokonceni nasich roz-
pracovanych akci.
Jednou z nich
jsou opravy mist-
nich komunikaci.
V dobé, kdy se
pfipravuje  toto
¢islo zpravodaje,
jsou jiz vyasfalto-
vany Ctyfi useky
v Dolni Cerm-
né. K asfaltovani posledniho useku
v Jakubovicich dojde v priibéhu fijna.
K posunuti doslo hlavné kvli sklizni ze-
médélct, aby nedoslo k poskozeni nové
polozeného asfaltu.

V soucasné dobé je realizovana polni
cesta C 27. Jedna se o asfaltovou cestu
véetné nového podlozi. Nyni se resi prv-
ni etapa z Bidy po stodolu u ¢. p. . 83.
Investorem akce je Statni pozemkovy
ufad CR. V ptipadé, Zze nedojde k zasad-
nim problémdm, hlavné z pohledu po-
Casi, budeme moci na zacatku listopadu
2024 jezdit jiz po novém asfaltu. Méstys
v dané trase zaroven fesi pripravu pro
nové verfejné osvétleni, kterou budeme
realizovat v mésici fijnu 2024.

Na realizaci cesty C 27 navazuje nase
dalsi stavba, a to jsou ,Terénni Upravy
na pozemku parcelni cislo 8351 (trvaly
travni porost) v katastralnim tzemi Dol-
ni Cermna“. Jedna se o pozemek pod
poldrem v AZAS, kdy zemina na vyrov-
nani pozemku pochazi pravé ze stavby
cesty C 27.V priibéhu srpna a zafi jsme
resili stavebni povoleni. Po Upravé po-
vrchu bude uvedeny pozemek vyuziva-
ny pro volnocasové aktivity.

Stale dokola odkladanym projektem je
realizace nového verfejného osvétleni
s nazvem ,Vefejné osvétleni sidlisté
nad skolou”. Ustavi¢né jedname se spo-
le¢nosti Nordic Telecom o tom, aby
uvedena firmy do naseho vykopu reali-
zovala pripoloz optického kabelu, ¢imz
by mohli mit obyvatelé daného Uzemi
v nasledujicim obdobi pfistup ke sta-
bilnimu vysokorychlostnimu pfipojeni

k internetu. Celou zaleZitost neustale
komplikovaly realiza¢ni naklady a v ne-
posledni fadé i nasledny prodej spol.
Nordic Telecom novému vlastnikovi.
Méstys je se svym projektem davno
pripraveny. V dané véci jsme nechtéli
dojit do stavu, ze Uzemi ,rozkopeme”
dvakrat. Pfesto nam jiz v dané véci do-
sla trpélivost. Nejdéle v listopadu 2024
bude vyhldseno vybérové fizeni a na
jare 2025 bude zahajena realizace. Je na
novém majiteli zminéné firmy, aby do
uvedené doby stihl dokoncit pfipravu
své investice.

Dalsi pfipravovanou akci je ,Oprava
stiechy télocvi¢ny”. V zafi 2024 jsme
intenzivné pracovali na stavebnim
povoleni, které se ndm podafilo ziskat.
Zaroven jsme na uvedenou akci podali
z4dost o dotaci na Narodni sportovni
agenturu do vyzvy ,Kabina“, kterd byla
vyhldsena 5. zafi 2024. Nasim zdmérem
bylo realizovat opravu jesté v letosnim
roce, ale s ohledem na situaci ve sta-
vebnictvi a dodavky materidlu nechce-
me riskovat, Ze stfecha bude ,oteviena”
v zimnich mésicich. Proto rada rozhod-
la, Ze na pfelomu fijna a listopadu 2024
bude vyhlaseno vybérové fizeni a reali-
zace bude zahdjena od 1. 4. 2025.

Od 1. 9. 2024 probiha realizace akce
+Rekonstrukce multifunkéniho hristé
v AZAS", na kterou jsme ziskali dotaci
z Narodni sportovni agentury. Prace
probihaji dle harmonogramu a maji byt
ukonceny do konce Fijna 2024.

Dalsi realizovanou akci je ,Padni ve-
stavba a stavebni Upravy objektu ¢. p..
226 v Dolni Cermné”. V ramci této stav-
by budou vybudovany Ctyfi nové byty
v podkrovi budovy a v ptizemi dojde
k rekonstrukci byvalé kotelny na dva
nebytové prostory. V soucasné dobé
probihaji veskeré pfipravné prace, ob-
jedndvani materiald, feseni detaill atd.
s cilem, abychom v3e méli co nejvice
pfipravené a prace mohly probéhnout
co nejrychleji od jejich skute¢ného
zahajeni. Hlavnim dGvodem daného
postupu je, pokud mozno, co nejmen-
3i omezeni ndjemnikd daného domu.
Akce musi byt dokoncena do konce
kvétna 2025.

Jakjiz jsem uvedl| vyse, v zafi 2024 ozna-
mila Narodni sportovni agentura pod-
minky dotac¢ni vyzvy ,Kabina“, ktera
je vyhlasena od zéfi 2024 do listopadu
2024. Vzhledem k tomu, ze kazda obec
do 3 000 obyvatel ma moznost se ,pfi-

hlasit” o 2,8 mil. K¢ dotace (maximalné
2 mil. K¢ na jeden projekt, o 2 mil. K¢
bylo ndmi uz pozadédno na opravu

stfechy télocvi¢ny), rozhodla rada
o podani dotace na workoutové hristé,
které bude umisténo na pozemku TJ
Dolni Cermné u vjezdu do areélu (nad
volejbalovymi kurty). Bylo nezbytné
vyfesit stanovisko stavebniho ufadu,
projektovou dokumentaci, rozpocet,
smlouvu o vypUjéce pozemku, souhlas
majitele pozemku atd. Nakonec se vie
podafilo zajistit a Zddost o dotaci jsme
podali jesté v zafi 2024. Predpokladané
rozpoctové naklady akce jsou cca 1 mil.
K¢. Pripadna realizace akce je planova-
na v roce 2025.

Na konci srpna bylo dokonceno dopl-
néni détského hfisté u skolni jidelny
o dalsi dva herni prvky. Akce byla reali-
zovana s podporou Pardubického kraje
z programu Obnovy venkova.
Samostatnou kapitolou je pfiprava na
zasitovani pozemkl pro vystavbu ro-
dinnych domu v uzemi ,V Raji“. Zadost
o stavebni povoleni jsme podali ke
konci ¢ervna 2024. Dne 6. 9. 2024 bylo
zahajeno vodopravni fizeni. Samotné
stavebni fizeni jeSté nebylo zahajeno.
Dne 12. 9. 2024 nam byla projektantem
oficialné predana projektova doku-
mentace, vcetné polozkového roz-
poctu. Nyni musime pockat na vydani
stavebniho povoleni. Doufam, ze fizeni
probéhne bez probléml a nebudeme
muset fesit Zzadné problémy, z kterych
by vyplynula nutnost upravit projekto-
vou dokumentaci a rozpocet. Po ziskani
stavebniho povoleni bude nezbytné
z rozpoctu stanovit cenu za m2 parcely.
Poté budou néasledovat dalsi planova-
né kroky. Je pravda, ze tento projekt
ma obrovsky skluz. Je nezbytné znovu
zopakovat, ze méstys na tom nenese
v dané chvili Zzadnou vinu. Zpozdéni
s dodanim projektové dokumentace ze
strany projektanta bude feseno vyfak-
turovanim pfrislusného penile.
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V poslednich mésicich feSime ¢im dal
Castéji vétsi rozsah poskozovani majet-
ku méstyse. At uz to bylo imysIné pro-
kopnuti dvefi na vefejnych zachodech,
jejich znecisténi, vyplaveni, rozbiti vy-
vésnych vitrin na namésti, poskozovani
majetku v AZAS atd. Posledni kapkou
pro mé bylo zjisténi stavu sportovniho
hristé u skoly. To, ze mlze pfi sporto-
vani dojit k néjakému nechténému
poskozeni sportovisté, lze pfijmout.
Ovsem to, Ze nékdo odsroubuje a od-
nese si napinace lanek, Srouby z dre-
vénych mantinel(, ohne hlinikové tyce
na brankach, je opravdu uz za hranou.
Smyslem vybudovéani uvedeného hfi-
$té bylo, aby déti mély volny pfistup
na sportovisté i ve svém volnu. To, ze
nejsou schopny se k danému majetku
chovat zodpovédné, je nezbytné fesit.
Proto byla véc nahlasena na PCR. Déle
doslo do provedeni oprav zpUsobe-
nych vandalismem k do¢asnému uza-
vieni hfisté. Nasledovat bude zména
v provozovani daného hristé. Nejen
vyse uvedené zdlezitosti mé utvrzuji
v tom, ze je skutecné nezbytné zajistit
i u nas, v Dolni Cermné, kamerovy sys-
tém. Osobné jsem v minulosti nebyl
zastancem uvedeného opatieni, bo-
huzel souc¢asné déni potvrzuje, ze neni
jiné efektivni cesty, jak chranit obecni
majetek.
Dalsi vyznamnou akci je zména systé-
mu odpadového hospodafstvi, ktery
bude spustén od 1. 1. 2025. V srpnu ob-
drzeli vsichni vlastnici nemovitosti in-
formacni dopis, ve kterém jsou popsa-
ny viechny dlvody, které nas vedou ke
zméné systému. K cipovani popelnic
na smésny komunalni odpad dojde pfi
poslednim svozu 25. fijna 2024. Co se
pfipadné nestihne, bude docipovano
pfi dalsim svozu 8. listopadu 2024.
V prvni poloviné listopadu 2024 planu-
jeme predavani popelnic na separova-
ny odpad obyvatelm. Zména systému
je opravdu nezbytna, v pripadé, ze
bychom tak neucinili, museli bychom
se smifit s velkym narGstem poplatku
za likvidovani odpadu. Nasim cilem je
tento udrzet na co nejnizsi urovni.
Do konce roku nas ceka spousta pra-
ce a ja pevné doufdm, ze se ndm vse
naplanované, s vasi pomoci, podafii
zrealizovat.
Petr Helekal
starosta
foto: E. Svobodovd

Vybrano ze zasedani

Zastupitelstva méstyse
Dolni Cermna (13/2024 - zm)

Z programu 13. jedndani Zastupitel-
stva méstyse Dolni Cermna, které se
konalo dne 16. zafi 2024, vybirdme
nékteré projednavané zalezitosti:
Zprava o cinnosti rady byla podana
za obdobi od cervna do zéfi 2024;
konala se celkem ¢tyti jednani. S ob-
sahem jednotlivych usneseni, ktera
rada v tomto obdobi pfijala, se muU-
Zete seznamit v podrobném zapise
z jedndni zastupitelstva.

Ve finan¢nich zalezZitostech zastupi-
telstvo vzalo na védomi rozpoctové
opatreni ¢. 3 a rozpoctové opatieni
¢. 4 a seznamilo se se zménami
rozpoctu na strané pfijmu a vydaj.
Projednalo a schvdlilo poskytnuti
individudlnich dotaci Rimskokato-
lické farnosti Dolni Cermna na akci
,Kostel sv. Jiti Dolni Cermné - oprava
krovu a stfechy” na dokon¢eni opra-
vy stfechy kostela ve vysi 300 tis. K¢
a na akci ,Kostel sv. Jifi Dolni Cerm-
na - oprava fasady” na etapu opra-
vy spodni ¢ast véze realizovanou
v r. 2024, ve vysi 200 tis. KC.

V majetkovych zaleZitostech zastupi-
telé rozhodli o prevodech pozemkii
do vlastnictvi soukromych osob: pp¢.
1045, pp¢. 807/3 v k. u. Jakubovice
a ¢asti pp¢. 4127/5 v k. 4. Dolni Cerm-
nd. Schvalili odkoupeni pozemki
pp¢. 32158/4 a 3219/1 v v k. U. Dolni
Cermna, které tvofi ¢asti mistni ko-
munikace v novém sidlisti, do majet-
ku méstyse. Zastupitelstvo projedna-
lo a schvdlilo prodeje bytu ¢. 224/8
a bytu ¢ 224/9 v bytovém domé
¢. p. . 224 do majetku Pardubického
kraje. Tyto byty bude uZivat pfispév-
kova organizace Détsky domov Dolni
Cermna, jejimz je kraj zfizovatelem,
a budou k dispozici jeho klientim
v obdobi, kdy z détského domova
odchazeji a osamostatnuji se.
Zastupitelé projednali a schvalili
novou Obecné zdvaznou vyhlasku
méstyse o stanoveni mistnich ko-
eficientd dané z nemovitych véci.
K jejimu prijeti doslo v duésledku
novely zdkona o dani z nemovitych
véci, kterd byla pfijata v souvislosti

s konsolidaci vefejnych rozpoctd.
Méstys byl finanénim uUfadem upo-
zornén, ze podle stavajici obecné
zavazné vyhlasky z roku 2015 neni
mozné jiz déle postupovat a pro
zdaniovaci obdobi roku 2025 je
nutné vydat vyhlasku novou. P¥i
pfipravé nové vyhlasky bylo zamé-
rem méstyse zachovat dariovou
vytéznost z predchazejiciho roku,
aby nedoslo k vyraznému propadu
pfijmu méstyse, nebot tato dan je
v ramci rozpoctového urceni dani
100% pfijmem obce. V tomto smy-
slu také byly nové nastaveny mistni
koeficienty dané z nemovitych
véci tak, aby dan pro nadchézejici
obdobi poplatniky nijak vyrazné
nezatizila. Vlastnici nemovitosti ne-
musi v souvislosti s pfijetim obecni
vyhlasky ani podavat nové danové
pfiznani; prepocty provede financni
urad z Uredni povinnosti.

V dalsi ¢asti programu podal starosta
podrobné informace o investi¢nich
a neinvesti¢nich akcich a opravach
a o pripravovanych akcich. Prova-
déji se opravy mistnich komunikaci.
Koncem mésice ¢ervna byla poda-
na zadost o stavebni povoleni pro
vystavbu V Raji. Projektantem nam
také byla oficidlné predana projek-
tova dokumentace vcéetné rozpoctu.
Investorem Statnim pozemkovym
ufadem CR bylo pfedano stavenisté
akce ,Polni cesta C 27 kterou na
zdkladé vybérového fizeni realizuje
spol. Strabag, a. s. Byly podany za-
dosti o dotaci na Narodni sportovni
agenturu v ramci vyzvy ,Kabina”,
a to na opravu stfechy télocvi¢ny
a na vybudovani workoutového hri-
$té v AZAS. Probihaji bouraci a pfi-
pravné prace akce ,Pudni vestavba
a stavebni Upravy objektu ¢. p.. 226",
V zavéru jednani pak starosta po-
dékoval mistni jednotce SDHO
za nasazeni, pohotovost, pomoc
a spolupraci béhem zafijovych dni
pfi extrémnich destich. Déle vyslovil
podékovani za spolupraci majite-
li rybnika, ktery vodu prabézné
upoustél a vytvoril velkou retenc¢ni
kapacitu. Seznamil zastupitelstvo
s nékterymi vystupy z jednani po-
vodnové komise a pozadavky na
opatieni, kterd vyplynula ze zkuse-
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nosti stavu povodriové aktivity.

Zépis ze zasedani zastupitelstva je
k dispozici k nahlédnuti na uradu
méstyse nebo na webovych stran-
kach www.dolni-cermna.cz (Ufad
méstyse — Gredni deska - archiv UD).

Hana Vdgnerovd

Oznameni

Dolnoc¢ermensky zpravodaj bude od ¢is-
la 1/2025 dodavan pouze do postovnich
schranek v Dolni Cermné a Jakubovi-
cich. Pokud mate zajem o zasilani zpra-
vodaje postou na adresu mimo Dolni
Cermnou, prosime, kontaktujte pani
Marii Machackovou, tel. 466 766 950.

V Dolni Cermné na

jednicku!

Extrémni srazky, které se prohnaly CR,
jsou za nami. Cermenka a ¢ermensky
rybnik se vratily do svého normalu. Méli
jsme $tésti, Ze Uhrny srazek nebyly tako-
vé jako tfeba v Jeseniku. Pfesto jejich
mnozstvi bylo obrovské. Madm velkou
radost, Ze nedoslo k zddnym zasadnim
skodam, na ¢emz maji obrovskou zaslu-
hu zejména nasi dobrovolni hasi¢i. Bez
jejich prace si viibec nedovedu predsta-
vit, jak bychom uvedenou situaci zvladli.
Tym v Cele s Janem Svobodou fungoval
opravdu neuvéfitelné a patfi jim obrov-

ské podékovani. Déle bych chtél podé-
kovat majiteli rybniku, panu Tomasi
Plundrovi, za skvélou spolupraci. Pri-
bézné upousténi rybniku od uterniho
vecera se ukazalo jako zcela zasadni.
Jesté jednou vsem, kdo pomahali, velké
diky.
Petr Helekal, starosta
foto: L. ESpandrovd

Podékovani

Chceme podékovat hasi¢lim, panu sta-
rostovi a zaméstnanclm méstyse, ktefi
byli od utery az do dnedniho dne v teré-
nu. Diky jejich Usili a peclivé, az neuvéri-
telné regulaci hladiny vody rybniku se
jim podafil heroicky vykon - udrzet Cer-
menku témér viude v koryté. Podékova-
ni patfi i panu Plundrovi, ktery v upous-
téni nechal hasi¢dm volnou ruku.
Nezazili jsme v Cermné povoden
v r. 1997, ale troufneme si fici, Ze co do
mnozstvi vody se to mnoho neliilo.
Jesté jednou velké diky!

Bedndrovi

Dékuji vsem lidem, ktefi se podileli
na velmi dobrém zvladnuti letosni
zivelné pohromy, kterd ohrozovala
velkou ¢ast obyvatel Dolni Cerm-
né. Kontrolovana regulace pratoku
Cermenky byla zvladnuta naprosto
brilantné, objevil se pouze spora-
dicky 2. SPA. Nejaktivnéji si pocinali
nasi hasici - bravo chlapi, jste skvéli!

Ivana Mrstikovd

Mnozi se dotazy ohledné povodriovych
skod. Vézte, Ze nase hristé celou situaci
prezilo naprosto bez problému a jiz
v pondéli na ném bylo mozno trénovat.
Celd Cermné situaci zvladla opravdu
perfektné, na ¢emz maji podil mistni
hasici, majitel rybnika pan Plundra
a vedeni obce, které skvéle informovalo
prostrednictvim socidlnich siti o aktual-
ni situaci. Vem patfi diky nds viech.

Filip Hampl

Zatijova povoden

Reknéme si to na rovinu: Kdyz si ,pFiro-
da usmysli” a nastane opravdu velka
povoden, nepomohou zadné prehrady,
poldry ani rybniky. Pfi spousté dalsich,
pfi rozumném ovlddani odtoku vsak
mohou vyznamné pfispét k ochrané
majetku i obyvatelstva. A to byl pravé
pfipad letosni povodné.

Vidéli jsme ve zpravach, Ze v oblastech,
kde naprselo podstatné vice nez zde,
voda napdachala obrovské skody a zpl-
sobila lidské tragédie.

V nasi oblasti nastésti prselo o néco
méné, i tak vsak k dil¢im skodam do-
3lo a napfiklad nékteré domky v okoli
potoka mély vice ¢i méné zaplavené
sklepy. Pokud by vsak nebyla pfijata
protipovodriova opatreni, byly by skody
podstatné vyssi.

ProtozZe jsem v minulosti byl ¢lenem po-
vodniovych organt byvalého okresniho
Uradu a nasledné ORP Lanskroun, mohu
trochu porovndvat. A je zcela neoddis-
kutovatelné, ze od pamatné povodné
v roce 1997 se podminky protipovod-
fiové ochrany nesmirné zlepsily.

V prvni fadé predpovéd pocasi a po-
vodnové vystrahy. | velmi skepticti lidé
letos uznavali, ze Cesky hydrometeo-
rologicky ustav odved| precizni praci.
Bohuzel ne vzdy se predpovéd takto
povede a pfiznejme si, Ze stoprocentni
predpovéd nebude nikdy.

Druhym aspektem je informovanost
a akceschopnost povodrnovych organd
na viech stupnich. Pravé na zakladé
zkusenosti z predchozich velkych po-
vodni se rapidné zlepsila vzdjemnd in-
formovanost mezi zasahujicimi subjek-
ty, vybavenost téchto subjektl a co je
nejdulezitéjsi, vdechny zasahujici slozky
a fidici orgdny mnohem Iépe védély, co



¢islo5 | rok 2024

DOLNOCERMENSKY ZPRAVODA)J

maji délat.
Vérme, Ze drtiva vétsina povodnovych
organl vsech stupnll na zdkladé cers-
tvych zkusenosti zase posune svou pro-
tipovodriovou ochranu o kus dal a ne-
spokoji se konstatovanim, ze povoderi
mame za sebou, tak ted budeme mit
snad klid. To by bylo velmi kratkozraké
jednani.
A ted k mistni situaci. Mnoho prace,
souvisejici s protipovodriovou ochra-
nou neni vidét. Nejviditelnéjsi letos byla
sluzba ¢len hasi¢ské jednotky u dllezi-
tych bodu pro sledovani vodniho prito-
ku. Na toku potoka nad rybnikem nejde
pratok ovliviiovat, pouze poldr v Nepo-
mukach mize trochu mirnit povodrio-
vou vinu. Od hraze rybnika po toku nize
viak jiz ¢astecné regulovat prdtok lze
a toho bylo vyuzito zminénou cinnosti
hasi¢ské jednotky. Pfenosem informaci
a po dohodé s majitelem rybnika regu-
lovali stavidly odtok pres bezpecnostni
preliv tak, aby nedoslo k nekontrolova-
nému preteceni, ale zaroven aby se pod
rybnikem voda, pokud mozno, neroz-
lévala mimo koryto potoka a nezpuso-
bovala nadmérné skody. Jak jsem uvedl|
v Uvodu, kdyby prselo jesté vic, objem
tohoto rybnika by na uregulovani pri-
toku nestacil. V tomto pfipadé to bylo
na hrané, ale nepfetrzitou a peclivou
praci se to podafilo. Diky za to!
A co si z letosni povodné vzit? Poskytla
moznost ovéfit Urovné stupnd po-
vodriové aktivity, dodala naméty na
upfesnéni protipovodnovych opatreni
a povodnového planu a ukazala na da-
lezitost i nepopularnich opatreni, jako
jsou kazdorocni povodnové prohlidky
zaplavovych Gzemi.

Ales Hampl

Pozn. redakce: ORP - obec s rozsifenou
pUsobnosti

Vyznamné Zivotni

jubileum oslavili

Milan Sedy

FrantisSek Severin

Vladimir Jedlicka

Marie Havlova \
Marie Forstova P\ |
Zderika Havli¢ckova y
Jaroslava Pechackova

Zdenka Bartova

0

Ladislav Liebich
Marcela Vavrova
Ludmila Mullerova
Petr Lhota

Razena Machackova
Hana Vagnerova
Josef Nastoupil
Zbynék Hampl
Marie Zpévakova

Vsem oslavenclim srdecné blahopre-
jeme a do dalsich let pfejeme hlavné
hodné zdravi.

Opustili nds — vzpominame

Véra Kasparova (93 let)
Véra Seda (97 let)
Marie Hylska (67 let)

Materska skola v novém

Skolnim roce

Jak jiz mnozi védi, v prlibéhu prazdnin
doslo ke slou¢eni mateiské skoly se Sko-
lou zékladni. Pro obé zminéné organiza-
ce to znamena spoustu novinek, které
musime spole¢nymi silami postupné
zvladnout.

Skolni rok v matefince za¢al jako vzdyc-
ky. V novém skolnim roce jsme pfivitali
celkem (ctyficet Sest déti ve dvou tfi-
dach. Z tohoto poctu se tfinact nejstar-
sich bude cely rok pilné pripravovat na
nastup do zakladni 3koly. V détském

kolektivu prevladaji kluci, a to v poctu
dvaceti sedmi na devatenact holcicek.
Ve skolce je tak malinko zivéji a hlu¢néji.
Dal3i novinkou je nova pani ucitelka ve
tridé Kyticek. Pani u¢itelka Mirka nastou-
pila za pani ucitelku lvanu. Novy skolni
rok je teprve na svém zacatku, pevné
doufame, ze bude prima jak pro déti, tak
pro pani ucitelky.

M. Jirousovd

Malovani na chodniky

Ve ctvrtek 19. zafi déti vyuzily slunecné
pocasi a jesté o trochu vic rozjasnily pro-
stor pfed budovou skolky. Pomoci ba-
revnych kiid vyzdobily ¢ast parkovisté
a asfaltové cesty. Ackoliv déti bylo ne-
mnoho, protoze spousta ze skolkacku
doma bojovala s bacily, povedlo se jim
vybrany prostor rozzafit nejriznéjsimi
barevnymi obrazky.

M. Jirousovd

Skolka na Druzstevnich

slavhostech

Hned na zac¢étku skolniho roku jsme se
s détmi z nasi materské skoly vydali do
Zichlinku na krasnou akci ,Druzstevni
slavnosti”, kterou kazdoro¢né porada
ZOD Zichlinek a je uréena pro predskol-
ni déti.

Hned po pfijezdu specidlnim autobu-
sem do aredlu druzstva jsme zacali plnit
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ukoly na péti stanovistich. Prochazeli
jsme tunelem ze sldmy, klouzali jsme
se po skluzavce do obili, pfeskakovali
pneumatiky, skladali puzzle, stavéli py-
ramidy, hazeli krouzkem a hrali domino.
Velice se nam libila projizdka za telatky
na voze tazenym traktorem. Nechybé-
la ani prohlidka zemédélskych strojl
a projizdka na Slapacim traktdrku. Kdyz
uz ndm po viech téch zébavnych hrach
dosla energie, mohli jsme se obcerstvit
parkem v rohliku a malinovkou. Po spl-
néni vsech ukoll jsme dostali za odmé-
nu drobné darecky. Kromé nich jsme si
odvezli také spoustu zazitk(, a tak se za
rok budeme tésit zas.
S. Adamcovd
foto: archiv MS

Usnuli?

Je patek 11.fijna, ai kdyz pocasi venkov-
nim aktivitdm opét moc nepreje (termin
Luspavani” jsme totiz museli kvali velké
nepfizni pocasi posunout z 4. fijna),
v aredlu AZAS se presto néco déje.

Déti z matefské Skoly se svymi rodici
a kamarady si u ohné opékaji burty
a okolo maji rozestavéné rizné lampid-
ny, lampicky, ...

»Jdeme dnes uspdvat broucky.” ,Kdy uz
pljdeme?” ,Ja se tésim!” ,Koukej, jakou
mam lucerni¢ku,” zni z pusinek déti.

Po setméni se chytaji rodicu, berou sva
svétélka a do ruky dostanou kouzel-
ny svitici kaminek. Po skupinkach se
vydavaji po osvicené cesté. Potkavaji
housenku, vilu Podzimku, duchy, sovu,
cvrcka, bilou pani, plostici, ohnivého

muzi¢ka, brouka Pytlika a motyly. Cesta
ubiha rychle. Je pofad se na co koukat,
i kdyz je tma. A kouzlo svicek, svétel-
nych fetéz(, lampi¢ek a lampiond je
nezapomenutelny zazitek.

Na konci cesty u myslivecké chaty ceka
na déti babicka, kterd je za odvahu od-
méni sviticim naramkem, nebo prste-
nem. Jesté cesta zpatky domd, ususit se
a Sup do postylek jako broucci.
Dékujeme za spolupraci rodinnym pfi-
slusnikim, ¢ermenskym ochotniklim
a myslivedm. Diky za zdzemi, které
ndm poskytl AZAS. To, Ze pro ucast na
této tradi¢ni akci bylo potfeba najit
kvili chladnu a hustému desti dostatek
odhodlani a chuti (@ tu mnoho malych
Ucastnikl s rodici naslo!), urcité uvidite
na fotkdch pani L. ESpandrové, které
timto dékujeme.

Za kolektiv zaméstnanci MS
J. Sponiarovd
foto: L. ESpandrovd

Co s volnym ¢asem?

Nabidka krouzk{ pro zaky ZS je rozma-
nita. V nasi skole uz ma tradici oblibend
Microtela s p. u¢. D. Ka¢erovskou a P. Re-
hakovou. O ¢innosti krouzku ve zpravo-
daji kazdoro¢né informujeme po Uspé-
Sich v soutézi v Lanskrouné. Svém misto
a zdjemce urcité najde i krouzek Veseld
véda (vedouci p. u¢. A. Razickova a pani
. Buryanova). U deskovek se uZije dost
legrace, napéti, provétra se ,hlava”
a novi kamarddi taky nejsou k zahozeni
(krouzek ma na starosti p. uc. Z. Pupiko-

vd). Umélecky zaloZené déti mohou na-
vstévovat soukromou hudebni skolu
pana R. Plhdka, dramaticky krouzek pod
vedenim p. u¢. M. Brettlerové ¢i vytvar-
ny krouzek s M. Cernohousovou. Nejen
estetické citéni, ale urc¢itou davku Sikov-
nosti, trpélivosti a prostorové predstavi-
vosti budou potiebovat ti, ktefi se bu-
dou setkdvat s panem V. Vyhndlkem
v krouzku rezbdarstvi. Sportovci protah-
nou sva téla s panem P. Adamcem pfi
florbalu (Letohrad). V zimé se zajemci
z 3.-5. tfidy vydaji na minilyzak, dopro-
vodije p. uc. D. Kacerovska a O. Pokorna.
Svij jazycek poradné procvici v anglicti-
né prvnadci s pani M. Motyckovou a vy-
kovou.

Dalsi informace najdete na: https:/
www.zsdolnicermna.cz/nabidka-
krouzku-2024-2025/.

Redakce zpravodaje

Prvni Skolni den prvinacku

Vitdme u nés ve skole nové zacky prv-
nacky a prejeme jim, at se jim ve skole
libi a dafi se jim.
D. Kacerovskd
foto: archiv Z$

Skolni vylet 6. A

Hned na zac¢étku skolniho roku jsme se
vydali na vylet do Mistrovic k pani uci-
telce tfidni. Kdo chtél, mohl vyuzit mist-
niho koupalisté a osvézit se. Ti, co méli
obavy ze ,studené” vody, vyuzili terénni
vozidlo (détsky traktdrek) a zavodili na
zahradé nebo si zahrali fotbal. Z4ci byli
usmévavi a mili. Rdda bych je pochvdlila
za to, jak byli Sikovni. Jsou to sportovcilll

E. Krskovd
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Jsme tym - poznejme se

Ve stiedu 4. 9. se sesly déti celé nasi sko-
ly v aredlu AZAS, aby se vzajemné po-
znaly, zasoutézily si a spolecné stravily
jeden z prvnich skolnich dna. Vsichni
byli rozdéleni do patnacti tymu, kazdy
tym byl sloZzen z vékové rozdilnych zaka.
Pfi pInéni patnacti rGznych ukol( si déti
velice pékné pomahaly, spolupracovaly
a tahly za jeden provaz jako tym - za to
je radi chvalime. Dopoledne uteklo jako
voda a vsichni 3li plni dojm0 a zazitk({
doma.
A. Jezkovd
foto: archiv Z$

Vylet na kolech

Sedmadci vyuzili volné odpoledne a pék-
né pocasi k vyletu. Ve ¢tvrtek po vyuco-
vani vyjeli nadsenci na kolech do Jab-
lonného. Cesta byla v pohodé, vse se
vydafilo. A odména? Ta byla sladka.

Z. Pupikovd
foto: archiv Z$

Lesni stezka

Krasny ctvrte¢ni den vyuzili druhédci
putovanim po lesnich pokladech. Ces-
tou pocitali bfizy, poznavali rizné druhy
rostlin a stromd. Hledali v okoli zajimava
mista. Na stinném misté u lesika si déti

udélaly piknik v podobé vybornych sva-
¢in, poté prozkoumavaly okoli lesa a luk
pfi plnéni ukoll. Hledaly zajimavé pfi-
rodniny, malovaly kaminky a listy, pro-
ménily se v lesni zvifatka. Poznavénilesa
a jeho okoli jsme zakoncili zastavkou na
zmrzliné. Den se opravdu vyved|.

J. Kfenkovd
foto: archiv Z$

DOLNOCERMENSKY ZPRAVODA)J

Knihovna v Dolni Cermné

V dtery 9. 9. se Zaci Sestych tfid vydali na
ndvstévu do obecni knihovny v Dolni
Cermné. Béhem navitévy se seznamili
s historii a vyvojem knihoven a materia-
10, na které se v prilbéhu ¢asu psalo - od
hlinénych desti¢ek az po moderni papir.
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Pani knihovnice jim také vysvétlila pra-
vidla pro registraci novych ¢tenarud a jak
funguje systém vypujcek. Na zavér si
mohli Zaci prohlédnout, jaké knihy
knihovna nabizi. Akce rozsifila jejich
znalosti a podpofila zédjem o cetbu knih.

M. Brettlerovd
foto: archiv Z$

Muzeum remesel

Ve fyzice se uc¢ime i zazitkem. Sedmdci
si rozsifili znalosti z historie v Muzeu fe-
mesel v Letohradé. Pii plnéni ukoll se
podrobnéji seznamili s pocatky jednot-
livych femesel. Od pani privodkyné
byli pochvéleni za aktivitu, snahu a nad-
Seni, se kterym se pustili do hledani
spravnych odpovédi. Bylo to pro né vel-
mi zajimavé a pfinosné.

Z. Pupikovd

POKOS - krajské kolo

Ve stiedu 11. 9. vyrazilo Sest zakl z 2.
stupné nasi skoly do Sezemic, aby se
opét zucastnili daldiho krajského kola
v branné-védomostni soutézi Pokos.
Pocasi bylo pfijemné, proto se soutézilo
o to lépe. Déti se zucastnily velkého za-
vodu, ktery obndsel pInéni rdznych dis-
ciplin - napt. védomostni test s téma-
tem 1. svétové valky, prendseni
zranéného na nositkach, haseni pozaru

bytového a rodinného domu, orientac-
ni béh, hod granatem, stfelba ze vzdu-
chové pistole, stielba z airsoftové zbra-
né, zaklady ze zdravovédy a z prvni
pomoci. Jednou z nejzabavnéjsich dis-
ciplin bylo prekonéavani feky po lanech
a davani prvni pomoci velice dobre na-
maskovanym figurantim. Ackoliv to le-
tos nebylo na pohar a medaile (konku-
rence daldich ¢trnacti tymd  byla
obrovskad), i tak si zaci v Sezemicich uzili
dost zédbavy, adrenalinu a prokazali, jak
skvéle dovedou bojovat jako jeden tym.
Byli pochvaéleni za vybornou spolupraci
a kooperaci. Za mé téz obrovskd po-
chvala a podékovani Sare BrokesSové,
Matydsi Svobodovi, Natélii Moravcové,
Tomasi Markovi, Lucii Vondrové a Mi-
chalu Hajkovi.
A. Jezkovd
foto: archiv Z$

Kurz dopravni vychovy

Ve ctvrté tridé vétsina déti dosahne
véku deseti let, kdy mize zacit jezdit
sdm bez dozoru na kole. Znamena to
velkou svobodu ale i zodpovédnost. Pro
bezpecnost viech je dilezité, aby se
déti seznamily s pravidly silni¢niho pro-
vozu, bezpe¢nym chovanim na silnici
i mimo ni a feSenim rGznych dopravnich
situaci nejen na kfizovatkach.

Nasi ¢tvrtaci méli tu moznost béhem
dopravniho kurzu pod vedenim pana
Libora Paclika. V Utery 17. zafi je cekala
teorie a ve stfedu 18. z4fi si své poznatky

mohli vyzkouset v praxi na dopravnim
hfisti u Haly B. Modrého v Lanskrouné.
Celé dopoledne trénovali a zjistili, Ze
musi byt opravdu pozorni a obratni.
Déti, které Gspésné zvladly test i naroc¢-
nou praktickou ¢ast — bezchybnou jizdu
pres kfizovatky, fazeni se do pruhd,
odbocovani, jizdu podle semafort i bez
nich a dalsi dopravni situace, nakonec
obdrzely ,Prakaz cyklisty”.
Myslim, Ze si déti slune¢né dopoledne
uzily a ziskané védomosti a dovednosti
v budoucnu vyuziji na svych nejen cyk-
listickych vyletech.
Na zavér bych chtéla velmi podékovat
panu Paclikovi za trpélivost a skvélé
vedeni kurzu.

H. Zpévdkovd

foto: archiv Z$

Prvni spole¢ny vylet

Dne 24. z&fi 2024 se tfidy 6. A a 6. B vy-
daly na sv(j prvni spole¢ny vylet, ktery
ved| do VIDA science centra v Brné. Vy-
prava zacala ranni cestou vlakem z Ver-
mérovic az do Brna, kde se zaci t&sili na
den plny zébavy a objevovani.

VIDA centrum je interaktivni vzdélavaci
park, ktery nabizi nespocet aktivit pro
déti rdznych vékovych kategorii. Nasi
Zaci si zde vyzkouSeli mnoho zabav-
nych a vzdélavacich experimentd, které
je vtahly do svéta védy. Od pokusl
s fyzikalnimi jevy az po interaktivni hry,
kazdy si nasel néco, co ho zaujalo.
Jednim z vrcholl programu byla navsté-
va 3D kina, kde déti zhlédly fascinujici
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film o zdzra¢nych zvifatech. Tento pou-
tavy snimek pfinesl spoustu novych in-
formaci a probudil zajem o svét pfirody.
Po dspésném dni plném poznatkd
a zazitkh cekala zaky jesté pfijemnd
zastavka v KFC, kde si viichni mohli od-
pocinout a pochutnat si na oblibeném
obcerstveni.

Cely den byl plny novych poznatk(,
objevy a zdbavy. Déti se nejen naucily
spoustu novych véci, ale také mély pfi-
lezitost stravit ¢as spole¢né a prohlou-
bit pratelstvi. Cely vylet se velmi vydafil
a Zaci se uz nyni t&3i na dalsi spole¢nd
dobrodruzstvi!

M. Faltejskovd, E. Krskovd, I. Buryanovd

Prazdniny pohledem

skautt

Na zacéatku cervence jsme finisovali pfi-
pravy na odjezd na letni tabor. Ten se
letos uskutecnil v terminu 13. - 27. 7.
2024 na tabofristi ve Valteticich. Pred od-
jezdem na tabor si s nami trosku zahra-
valo pocasi, docela dost prselo, takze
jsme pocitali s tim, Ze pojedeme do ta-
bofisté, kde bude hodné blata. Nakonec
se nejhorsi predstavy nékterych vedou-
cich neuskutecnily a blato nebylo tak
velké. Cely tabor se nesl v duchu tématu
celotaborové hry — Pod piratskou vlaj-
kou. Déti se seznamily s piratskou po-
sadkou vedenou kapitanem Cernovou-
sem. Jejich cilem bylo plavit se po mofi,
prekonavat nastrahy pirdtského zivota
a cestou ziskat co nejvétsi zlaty poklad.

Mimo jiné si déti vyzkousely vafit né-
kolikrat na ohni, prekonat se v rliznych
tézkych ukolech a zdokonalit se ve
spolupraci. V poloviné tabora probéhl
i krasny slibovy ohen, po kterém jsme
mezi sebou pfivitali nové svétlusky,
vicata a skautky. Prostfedni nedéli nas
vsechny potésila navstéva rodicl. Ti si
prohlédli taboristé, dovezli nam cisté
oblec¢eni a spoustu sladkosti. V druhém
tydnu tdbora vyrazilo ¢trnact starsich
déti s Honzou a Alikem na velky vylet.
Jejich cilem byly Krkonose, konkrétné
nejvyssi hora CR - Snézka. Na vylet
vyrazily v Utery v podvecer a vratily se
nam do tabofristé ve ¢tvrtek v podvecer.
Kromé Snézky navstivily i lanové cen-
trum a paintball. Cely vylet si nélezité
uzily a vratily se do tabora spokojené

a pIné novych dojmd. Moc dékujeme
firmé Dooristik, s.r.o, ktera se finan¢né
podilela na tomto vyleté a diky tomuto
stédrému sponzorskému daru mohli
starsi z nas vyrazit na takovy vylet plny
zajimavych aktivit. Véfim, ze si starsi
déti z vyletu neodvezly jenom zézitky,
ale také to, Ze je potieba se o sebe po-
starat, uvafit si atd.

Ani mladsi déti nebyly ochuzeny o vy-
let. Na ten jsme vyrazili ve stiedu. Pésky
jsme se vydali do Vyprachtic a odtam-
tud autobusem do Lan3krouna. Sotva
jsme vytahli paty z tdbora, zastihl nas
vydatny dést. Diky Terezce, kterd ndm
dovezla suché obleceni z tabora, nas
vzali do autobusu. Nasim cilem byl kry-
ty bazén v Lanskrouné. Stravili jsme tam
dvé hodiny, déti se pofadné vyradily,
pak jsme navstivili nezbytné Penny na
nakup dobritek a autobusem jsme se
vratili zpét do tdbora. | mladsi déti si
tento vylet uzily.

Kromé vyletd jsme na tabore hréli
spoustu her, uzivali si kazdy den sluni¢-
ka a pobytu v pfirodé, utuzovali kama-
radstvi a rozvijeli své osobnosti. Posled-
ni patek na taborfe probéhl velky pési
vylet, kdy se déti vydaly pro ukradenou
bednu s pokladem. Vedouci mezitim
bourali nepotfebné stany a uklizeli
taboristé pred odjezdem. Po névratu
do tdbofisté na déti cekala zavérecna
hostina, hodnotné ceny a posledni ta-
bordk. V sobotu uz jsme pouze uklidili
tabofisté a vyrazili jsme vstfic svym
domovim. Za viechny vedouci dékuji
za kazdé dité, které se tdbora zucastni-
lo, a véfime, zZe si kazdy odnesl néjakou
novou zkusenost ¢i zazitek.

Za tdborniky Ddja Moravcovd

Pfiméstsky tabor 2024

Letos v lété se, jako jiz tradi¢né, konal pfi-
méstsky tabor, ktery pofadalo mistni Ro-
dinné centrum KUK. Tabor je urcen pro
viechny déti od ukonceného jednoho
roku dochazky do MS do ukonéené 4. t¥i-
dy ZS. Leto3ni pfiméstsky tabor se nesl
v duchu cesty kolem svéta a konal se
v terminu ,pondéli 19. 8. - patek 23. 8.
2024". Zucastnilo se ho celkem padesat
Sest déti a tfinact vedoucich a instruktor(.
Hned prvni den byly déti rozdéleny do
Ctyf tyma (dva 3kolni a dva predskolni).
Kazdy tym byl pak pod vedenim dvou az
tii vedoucich. Z déti se jiz béhem pondél-
niho dopoledne stali pirati, ktefi méli za
ukol doplavit se z Austrélie pres Asii, Af-
riku a Evropu domt - do Karibiku. Vstu-
penkou do Karibiku navic byla cela sbirka
pirdtskych klenotl, kterou jsme davali
dohromady cely tyden. To byla jizda!
Hned prvni den dopoledne dostali mali
pirdti za ukol vymyslet si své ,pirdtské
jméno”. A protoze kreativitou se meze
nekladou, byli mezi ndm napt.: Bily tesdk,
Jack Sparrow, Hrdzostrasny duch, Dravy
zralok, Zakefné kotatko, Drsna krasna
mata, Mofrsky traktor, Ostrd vina, Pirat-
skd omacka, Nebezpecnd boure, Kulovy
blesk a dalsi.

Nikdy bychom neveéfili, kolik zazitk( se
da nasbirat za pét dni! Stavéli jsme pirat-
ské lodé, ochutnali piratskou medicinu,
naucili se néco malo z asijského bojové-
ho uméni, jedli jsme Sisky s makem hiil-
kami, nenechali jsme si utéct ,running
sushi”, prelstili jsme africkou chobotnici,
zavitali jsme na Olympijské hry v PafiZi,
vybojovali medaile, hledali drahokamy
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a nakonec jsme v temném sklepeni ob-
jevili opravdovy poklad! A je toho samo-
ziejmé mnohem vice, ale to by bylo na
dlouhé vypravéni.
Za cely tym vedoucich moc dékuji viem
détem za ucast na pfiméstském tabore
a jejich rodicdm za davéru. Myslim, ze
jsme si tuto akci vsichni nalezité uzili.
Pravda, vedouci byli na konci o ,malin-
ko" vice unaveni nez déti, ale tak je to
asi v poradku. Budeme se pfipadné tésit
zase pristi rok!
Véra Maresovd
foto: archiv RC KUK

Po tabofre pro predskolni déti nasledova-
ly prézdniny pro benjaminky, o kterém
nam napsala Terez:

Ani letos jsme nezahaleli a usporadali
miniprazdniny pro nase nejmensi déti
z oddilu. Sesli jsme se ve ¢tvrtek rdno na
myslivecké chaté v Dolni Cermné. Ze za-
¢atku bylo pocasitrochu destivé, takjsme
prvni program uzpUsobili na takzvanou
mokrou variantu a s détmi jsme byli
schovani pod stfechou. Nejdfive jsme se
seznamili s pravidly, aby ndm spolu bylo
co nejlépe, pak jsme si zopakovali jmé-
na, at vime, koho tu mame za kamarady.
Cekaly nas tfi dny pIné zabavy spole¢né
s pirdty, kterym jsme museli pomoct
najit jejich ztraceny poklad. Nastésti byla
k dispozici mapa, ktera nam ulehcila nasi
plavbu. Navstivili jsme 3est ostrov(, na
kazdém z nich cekal ukol. Jako spravni
pirdti jsme si vyrobili ¢epici, $atek, hak
a naucili jsme se bojovnou hymnu: ,Pad-

lujem, padlujem!”. Vyzkouseli jsme nase
smysly - napf. zda poslepu pozname,
jakou potravinu méme v Ustech, z jaké-
ho sméru se ozyva zvuk ¢& poznat véci
jen pohmatem ruky. Také nds cekala
prekazkova draha, kterd ovéfila, jak jsme
obratni. V lese jsme zase predvedli nase
stavitelské dovednosti, kdyz jsme posta-
vili spoustu pribytkl pro skfitky, broucky
a mravence. Dilezita byla i spoluprace
mezi ndmi, kdyZ jsme se museli spole¢-
né se zavdzanyma nohama dostat na
druhou stranu louky. V mezicase jsme
se hodné bavili zazehlovanim koralkd,
hranim deskovych her, kopanim s mi¢em
nebo skakanim panaka. Méli jsme i ma-
lou narozeninovou oslavu pirdta Kuby. :)
odpocivat jsme chodili do zubfikd, kde
se nam krasné spalo. Po tfech dnech
jsme splnili hlavni cil - nasli jsme poklad
s odménou za nase snazeni ;) no a to uz
byl nejvy3si cas se rozloucit, pockat na
rodice a s kupou zazitk(i odjet domu. Dé-
kujeme vsem vedoucim za spolupraci pfi
pfipravé takového dobrodruzstvi a zase
tfeba za rok néco nachystame.

Za tdborniky Terka Moravcovd

Druzinka mladsich

déti - Lamy

Letos s nasim oddilem budoucich svét-
lusek a vicat (2. - 4. tiida) budeme bé-
hem schiizek plnit celoro¢ni etapovou

hru Olympiada. Hru jsme zahdjili 1.10.
Déti vystoupaly na horu Olymp, kde se
seznamily s feckym bohem Diem, ktery
jim pomohl vybrat jejich ,vnitini zvife”.
Toto zvife urcilo kontinent, oceédn nebo
ostrov, jehoz barvy budou déti béhem
celého roku hdjit v tradi¢nich i netradi¢-
nich sportovnich i skautskych soutézich.
A i kdyz budou bojovat kazdy sam za
sebe, spolecné budou muset premoci
nejednoho feckého boha, ktery jim zkfi-
zi cestu a ne vzdy bude mit ty nejcistsi
umysly. Vitéz maze byt jen jeden, prej-
me jim, aby si zdbavu a poznani odnesli
vsichni.

Za druzinku Lamy Sdrka Benesovd
foto: archiv skautt

Pravidelné aktivity RC KUK, skolni rok 2024 - 2025

Nazev krouz

Doba konani

Vedouci Kontakt

Cviceni rodi¢a s détmi

pondéli 15:30 - 16:30

V. Fila¢kova

tel.: 731 471 569

Badminton

patek 15:00 - 18:00

V. Kriidvek

tel.: 728 996 708

tel.: 603 368 024

Sezndmeni s keramikou - pfedskolaci

pondéli od 13:00 - 14:00,
Casy dale urcuje lektorka

Z. Jirousova

tel.: 736 684 126

pondéli 15:00 - 17:00

juniofi, dospéli

Krouzek keramiky (1. a 2. stupefi) E. Sebrlova, tel.: 608 422 967,
yil.a 2 stup Gtery 15:00 - 17:00, Casy Z. Jiroutové 736 684 126
dale urcuje lektorka
- ; Kti i sobota 10:30 - 12:00
DC Dance - skupiny déti mini, A, B, V. Maresovéa tel.: 732 553 018

sobota 14:45 - 19:00

Rodinné centrum KUK, z.s., Dolni Cermné 77, 561 53, ICO: 228 55 025
Kontakt Lea Schlegelova, tel: 604 234 529, e-mail: lea.schlegelova@seznam.cz
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Stezka pro rodinu

Pfed jedenacti lety byla obnovena
a oteviena jedna z plvodnich ¢ermen-
skych naucnych stezek - Stezka pro ro-
dinu. V letosnim roce Rodinné centrum
KUK ve spolupraci s Méstysem Dolni
Cermnd a Pardubickym krajem zacalo
s opravou a rozsifenim stezky. Prvni
faze predstavuje terénni Upravu trasy
stezky, opravu stavajicich informacnich
tabuli a zastaveni. Ve druhé fazi dojde
k rozsifeni nau¢nych i zdbavnych prvkid
umisténych po trase stezky.

Nové upravend stezka jiz nepovede
po silnici, jeji trasa bude zacinat a kon-
¢it v AZASu. Jednotliva stanovisté na
stezce jsou feSena v nékolika urovnich.
ZGstavaji zakladni informacni tabule
a vyukové prvky. Tato zakladni kostra je
rozsifena o zastaveni s variabilnimi uko-
ly (vyuzitim QR kodd) zaméfenymi na
rdznd aktudlni témata s moznosti jejich
plnéni dle zadani. Dalsi Uroven stano-
vist je zdbavnda s umisténim stabilnich
zabavnich a hracich prvkd a v nepo-
sledni fadé si na své pfijdou i milovnici
geocachingu.

Stezka je koncipovana tak, aby byla
vyuzitelna pro Sirokou verejnost, méla
by nabidnout celym rodinam i jednot-
livcm aktivni moznost traveni volného
¢asu v kombinaci s poznanim a zabavou
v krasné pfirodé okoli Dolni Cermné.
VéFim, ze stezku vyuziji sportovci jako
bézeckou trasu. Nemalou cilovou sku-
pinou, pro které je stezka tvorena, jsou

organizované skupiny déti a mladeze
z matefskych, zdkladnich i stfednich
3kol, kterym stezka se svym variabilnim
interaktivnim programem muze pfi-
pravit tematické soutézni i vzdélavaci
programy.

Realizace a dokonceni vyse uvedenych
zamér(, predpoklada mimo jiné spous-
ty dobrovolné prace. Proto prosim jed-
notlivce, ¢i zastupce jednotlivych cer-
menskych spolkd, pokud by byl nékdo,
kdo by rad pomohl tieba jen kratce, ¢i
s jednotlivym dil¢im ukolem, prosim,
ozvéte se mi.

Za RC KUK Lea Schlegelovd,

tel: 604 234 529,

e-mail: lea.schlegelova@seznam.cz
foto: L. ESpandrovd
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Jitfenka: od vychodu
k zapadu

Léto konci a s nim i folklorni festivalova
sezbéna. Jak jsem psala v predchozim
Cisle, zacatek Iéta pro nas znamenal vel-
ky vylet do USA. V druhé poloviné léta
jsme se vydali jak do nejzapadnéjsiho,
tak do nejvychodnégjsiho krajského
mésta v Cesku.

Prvni na fadé byla Ostrava, kde probéhl
26. rocnik Folkloru bez hranic. Pédia
sdilely cely tyden soubory z celé Evropy.
Jelikoz jsme se k festivalu pfipojili az ve
Ctvrtek, stihli jsme si skocit jen v Poru-
bé a Slezské Ostravé. Zlatym hrebem
programu bylo vystoupeni pravé na
slezskoostravském hradé. Tancili jsme
sice posledni, ale jasna tepla noc, ktera
se nad hradem snasela, se hodila k na-
Semu vystoupeni o paleni ¢arodéjnic.

V sobotu jsme prejeli do blizkych Oder.
Tam uz na nas cekal prlivod méstem
zahajujici Oderské dozinky. Soucasti
pravodu bylo i povoleni oslav od mist-
niho starosty a svéceni vénce fararem.
Tésné pred nasim druhym vstupem na
venkovnim pédiu se strhla velka boufi-
ka a my v zékulisi (party stanu) k sobé
Uzkostlivé tiskli své néstroje a rekvizity
v nadéji, ze se to co nejdfive prezene
a nic dUlezitého nezmokne. S pomoci
poradatelll jsme se dostali - vétsinou
téla susi - na pédium. Zahrdli, zazpivali
a zatancili jsme pro mistni, ktefi se k ndm
pfipojili, jelikoz byli rozveseleni destém,
ktery pfisel po nékolikatydennim umor-
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ném suchu. Vecer jsme si také nalezité
uzili a potkali staré i nové pratele.

Sotva jsme stihli vyzehlit kosile, zase
jsme balili kufry, tentokrat do Karlovych
Vard. Karlovarsky folklorni festival se
pysnil pestrou skadlou pozvanych sou-
borG - nechybéli Cesi, Moravané ani
Slovéci, krom nich se v3ak predvedly
i soubory z Latinské Ameriky, Afriky
i zbytku Evropy. Seslo se celkem pat-
nact soubord! Tancili jsme na kolona-
dach, a kdo ve Varech byl, tato mista si
jisté dobfe pamatuje a umi si atmosféru
teplého letniho dne s lidovou hudbou
a krasnou architekturou predstavit. Lidé
se zastavovali a vystoupeni sledovali,
mnozi se s nami i fotili. | tento festival
mél své hlavni vystoupeni, a to ve slav-
ném hotelu Thermal, na kterém kazdy
soubor predvedl svdj nejpoutavé;si
tanec. Posledni den rdno probéhl slav-
nostni pripitek becherovkou se vsemi
ucinkujicimi i pofadateli.

Vsechny festivaly jsme si velmi uzili
a doufame, Ze se na né zase nékdy v bu-
doucnu podivdme. Mrzi nds, Ze jsme pro
véas nemohli vystoupit na Lanskrounské
kopé kvali povodhovym vystrahdm
a silnému desti, ale na vano¢ni obdobi
opét chystame koncert v Jakubovicich.
Jesté predtim se mulzete téSit na vy-
stoupeni détské slozky na Mikuldsském
jarmarku. Budeme radi, kdyz nas pfijde-
te podpoiit!

Za soubor Jitrenka Eliska Zpévdkovd
foto: archiv Jitfenky

AgroShow

AgroShow v Jakubovicich organizovala
firma pana Davida Bérneta Barny
agro, s. r. 0. prvni zafijovou sobotu. Od
rdna se v Jakubovicich rozléhal zvuk
motor( strojd, které se sjizdély na vy-
stavni plochu. Rozli¢né traktory, traktdr-
ky, sekacky, lesni stroje a zahradni tech-
nika nejraznéjsiho stafi, nejmoderng;jsi
i veterany. Prohlédnout si je v akci bylo
mozné pii dopoledni spanilé jizdé Jaku-
bovicemi, odpoledne pak probéhly
soutéze zru¢nosti v ovladani techniky.

Na tuto vyjimecnou akci, kterd se v Siro-
kém okoli dosud nekonala, pfisly stov-
ky divakd. Nové vystavené exponaty
obdivovaly, u téch letitych pamétnici
vzpominali. Déti si vyzkousely posezeni

za volantem, svezeni na elektrickém
traktlrku, skdkaci ,hrady” v podobé
traktoru, rGzné dovednosti a védo-
mostni soutéze. Snad nejvétsi zajem byl
o soutéz v dojeni na dojicim trenazeru.
Probéhlo nékolik soutéznich kol.
Navstévnici také s velkym zajmem po-
zorovali praci fezbare, pod jehoz zru¢-
nyma rukama vznikaly obdivuhodné
sochy z kmene stromu.
Obc¢erstveni i socidlni zazemi byly per-
fektné zajisténé, bezproblémové parko-
vani, zivd hudba, stanek s rukodélnymi
vyroby, hrackami, ndpaditd vyzdoba,
v Jakubovicich se dal pfijemné stravit
cely den. Kdo pfijel, nelitoval.
Videa z akce naleznete na facebooku
AgroShow, fotky na webovych stran-
kach obce.
L. ESpandrovd
foto: L. ESpandrovd

Klub seniort

Dne 12. zafi usporadal klub seniorl za-
jezd do vesnice Oflenda a Hlinska. Prv-
nim mistem naseho vyletu byla femesl-
na sklarna Koulier v Oflendé u Hlinska.
Téchto sklaren v Ceské republice zUsta-
lo pouze pét. V soucasné dobé zde
probihd vystava vanocnich stromeckd.
Sezndmili jsme se s celym procesem
ru¢ni vyroby ozdob, od foukdni, barve-
ni, zdobeni az po baleni a expedici.
Také jsme si viichni vyzkouseli zdobeni
vanocnich kouli, které jsme si odvezli
s sebou. Tuto exkurzi mlizeme viele
kazdému doporucit.

Dals$im mistem bylo Narodni muze-
um v piirodé - femeslnicka obydli
v Hlinsku. Prohlidku jsme absolvovali

=
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s privodkyni, kterd nds seznamila
s historii chaloupek, nékteré jsme si pro-
hlédli. Rada jich je v soucasné dobé
obydlena jako vikendové domky, v né-
kterych jsou obchidky. Prohlidku jsme
zakoncili v prfijemné kavarné v jedné
z chaloupek. Cely den ndm pocasi
nepfralo, prselo, coz ovlivnilo celou pro-
hlidku.
M. Matydsovd
foto: archiv klubu

Burza odévu

Zacal podzim a to znamena jediné, Ro-
dinné centrum KUK pofada podzimni
burzu obleceni a sportovnich potieb.
4. fijna odpoledne se do 3kolni jidelny,
kde se burza tradi¢né kond, zacaly
schazet maminky, aby nabidly po
svych détech obleceni, které jiz nevyu-
Ziji a je Skoda ho vyhodit bez dal3iho
uzitku. Stale castéji pfinaseji obleceni
déamské. Tentokrat se ho seslo opravdu
dost, a tak maminky mély moznost na-
koupit si pro své ratolesti, ale udélat
malou radost i sobé. Hracky, sportovni
boty, zimni boty, gumacky, brusle ledni
i koleckové, détské knizky, autosedac-
ky, to vse bylo k mani. D3 se fici, ze
burza byla Uspésna, dik patfi viem pro-
davajicim i nakupujicim. Dékujeme
rovnéz za zapuUjceni prostoru jidelny.
Nakupem z druhé ruky Setfime planetu
i penézenku. Ta pfisti burza bude na
jare, tak pfijdte, budeme se tésit.

L. ESpandrovd

Pfipravujeme novou

premiéru

Jsou komedie, které uvidite jednou, ale
potom na né zapomenete. Jsou kome-
die, které mlzete vidét mnohokrdt, ale
stale se u nich dobfe bavite. Mezi tako-
vé komedie bezesporu patfi hra Charle-
yova teta z pera britského dramatika
Jevana Brandona Thomase. Na jafe
2025 se tak mUzete tésit na sviznou hru,
nabitou vtipnymi dialogy, v podani
zdejsich ochotnika.

L. Schéppovd

Gymnazium Lanskroun si
pfipomene 150. vyroci

V letosnim roce si pfipomindme 150. vy-
ro¢i od postaveni historické budovy
lanskrounského gymndézia. Hlavni ¢ast
oslav se uskutec¢ni v patek 22. listopadu
2024 a v sobotu 23. listopadu 2024. Na
patecni odpoledne a sobotni dopoledne
pfipravujeme den otevienych dvefi. Pfi
prilezitosti oslav odehraje na lanskroun-
ském zémku od 18 hodin divadelni sou-
bor Skeble novou hru Krysaf a bude vy-
dan almanach. Budeme se tésit na
setkani s absolventy, se zdjemci o studi-
um i Sirokou verejnosti.
Jan Razicka
foto: archiv Skoly

Zavody mladych hasict
zari - fijen 2024

Na konci srpna se znovu rozjela ¢innost
krouzku mladych hasi¢c SDH Dolni
Cermna. Déti se pravidelné schazeji kaz-
dou stfedu od 15:00 do 16:30 hodin.

Se zactatkem 3kolniho roku byl zahajen
novy ro¢nik Ligy OSH v béhu na 60 me-
trd prekazek jednotlivcl. Plivodné bylo
naplanovano pét zavod(, ale povod-
nové situace zpUsobily nepouzitelnost
dvou trati, a tak soutéze probéhly jen tfi.
Prvnim zdvodem byla soutéz v Tre-
bovici 7. 9. V kategorii mladsich divek
se nejlépe dafilo Agaté Pechackové,
kterd obsadila skvélé 3. misto. Anezka
Havlova skoncila dvanacta a Alexandra
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RUzickova ¢trnacta. V kategorii mladsich
chlapct obsadil Matyas Hrdina 5. mista
a Jakub Rehak vybojoval 14. misto. Ka-
tegorie starsi ma vétsi konkurenci, pres-
to Tereza Jedlickova obsadila 14. misto
v divkach a Matéj Ptacek rovnéz 14.
misto v chlapcich. Druhy zavod se konal
28. 9. v Lanskrouné. Agéata Pechéackova
dobéhla na celkovém 6. misté, Tadeas
Pechacek na 12. misté a Tereza Jedlicko-
va na 17. misté. Poslednim podzimnim
zavodem byla soutéz v Hylvétech 6. 10.
Agata Pechackova vybojovala 5. misto
a Tadeas Pechacek 7. misto. Vsem nasim
reprezentantlm patfi velké podékovani
a s nadéjemi vyhlizime jarni zavody, kde
by mohli nasi svéfenci sbirat medaile.
Podzimni obdobi je spojené u mladych
hasi¢t s brannym zdvodem. Zévod ha-
si¢ské viestrannosti a brannosti spojuje
béh terénem a plnéni rdznych ukold
na stanovistich (stfelba ze vzduchovky,
brannost, zaklady prvni pomoci, pozar-
ni ochrana, ochrana obyvatelstva, ori-
entace v prirodé, uzlovani). Zkusebnim
zavodem byl pro ndas Tatenicky branak
v nedéli 29. 9. Nase dvé hlidky v mladsi
kategorii obsadily 4. a 8. misto. V sobotu
5. 10. se v Bystieci konalo okresni kolo
tohoto zdvodu. Opét jsme na start po-
stavili dvé péti¢lenné hlidky mladsich
7akd. Jedna skoncila na skvélém 5.
misté, ta druha slozenad z malych déti
obsadila 31. misto (z celkového poctu 43
hlidek). Détem patfi velké podékovani
Za reprezentaci.

Posledni podzimni schiizku vénuji mla-
di hasici sdzeni stromU a poté se trénin-
ky presunou do télocvicny.

Jan Ruzicka

foto: A.Ruzickovad

Zprava fotbalového

oddiluaT)

Ani jsme se nenaddli a je zde konec
podzimni ¢asti sezony. V dobé uzavérky
tohoto ¢isla zpravodaje ndm zbyva ode-
hréat posledni dva zapasy. Az zpravodaj
vyjde, bude uz po viem a my budeme
bilancovat. Vzdy se najde dost véci, kte-
ré se nam podaifily, ale najdou se i tako-
vé, které se podafily méné.

Mezi ty zdafilé Ize urcité pocitat nasi
praci s mladezi. Jak jiz vite, letos mame
dvé muzstva pfipravek. Mladsi a starsi,

spojenou s Dolni Dobrou¢i. Obé tato
muzstva nam délaji radost. Déti do
svych zdpaslt davaji srdce a na hfisti je
to vidét. Jasné, Ze se vzdy viechno ne-
podafi, ale déti u¢ime, ze ke sportu, stej-
né jako k zivotu, nepatfi pouze vitézstvi,
nybrz i porazky. Dilezité vsak je, jak se
k porazce postavime a jak se z ni pou-
¢ime. Prace s détmi je velice specificka.
Nékteré véci jim musime ukézat nékoli-
krat, aby je pochopily. O to vétsi radost
nasledné mame, kdyz vidime, jak se
déti doslova pred o¢ima zlep3uiji. Jelikoz
jsme si jiz v minulosti nastavili v praci
s mladezi pomérné vysokou latku, mu-
sime k nékterym vécem pfistupovat ne-
kompromisné, avsak s chladnou hlavou.
Proto doslo ke zméné v trenérském kad-
ru starsi pripravky. Adamu Svehlovi nyni
pomaha Filip Marek. Lukasi Machotkovi
dékujeme za jeho odvedenou préci.

0 soutéz vyse. Az na dvé klopytnuti jde
vse podle planu. Ta dvé klopytnuti v po-
dobé porazek v Bofikovicich a Rudolti-
cich nas ovéem velmi mrzi. Mdme za to,
ze v téchto zapasech jsme body ztratit
rozhodné neméli. Le¢ stalo se a i zde
plati, Ze se na téchto porazkich bu-
deme snazit nalézt néjaka pozitiva do
budoucna. Podobna ,facka” muzstvu
paradoxné casto pomze. Uvédomi si,
Ze soupef se sam neporazi a je treba
do kazdého zapasu vstupovat zodpo-
védné. Pravdou je, Ze z naseho muzstva
letos séla obrovska sila a sebevédomi.
Dlkazem budiz bezkonkurenc¢né nej-
vys$si pocet nastfilenych goéli v soutézi
a tfi nasi hraci vévodici tabulce strelct.
Snad se nam bude podobné dafit i na

soutéz je pro nas, i vzhledem k podmin-
kam a zdzemi, Zalostné malo.

Kdyz jsem narazil na nase zadzemi, mu-
sim zminit hraci plochu na hfisti. Jak
jsem vas informoval, na jafe probéhla
jeji regenerace, kterd nebyla zrovna lev-
na. V této souvislosti se slusi podékovat
obci, kterd nam s naklady vyznamné
pomohla. Jak to tak byva, vzdy se néco
pokazi. A zakonité ve chvili, kdy to nej-
méné ocekavate. V nasem piipadé jde
o zavlazovaci systém, ktery vypovédél
sluzbu ve chvili, kdy jsme nejvice po-
trebovali kropit novy travnik. S oba-
vami jsme sledovali Zloutnouci travnik
a loucili se s vynalozenymi prostiedky.
Pomohla pfiroda, ktera hristé pokropila
za nas. Nasledné se ndm podafilo stav-
kujici systém svépomoci zprovoznit.
O to vice nas poté mrzelo, kdyz jedno
z muzstev, uzivajici si pohostinnos-
ti AZASu, nedokazalo pochopit tak
jednoduchou véc, ze trénink se musi
rozlozit na celou plochu a neni mozné
nechat cely tyden tréninkové branky na
jednom misté a novy travnik doslova
vydupat. Holt z ciziho krev netece. Byli
jsme tak ,odménéni” za to, ze jsme vy-
$li muzstvlim na soustfedénich vstfic,
co se vyse pronajmu tyce. Nuz, poucili
jsme se. | s tim si novy travnik vsak po
nékolika tydnech celkem poradil, stejné
jako s extrémnimi srazkami, které zle
potrapily vychod republiky.

Nyni par dousek ohledné TJ. Pracujeme
na pfipravé a organizaci valné hromady.
Protoze vsak ta letosni bude volebni,
mdame s ni starosti az nad hlavu. Jedna
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se hlavné o pocet kandidatt do vyboru,
kde potfebujeme nahradit minimalné
dva cleny. Mdme predstavu, ze kazdy
z oddil(, zastfeSenych TJ, bude ve vybo-
ru zastoupen. Jak to nakonec dopadne,
uvidime.

Uplnym zévérem mné dovolte jednu
omluvu. V minulém ¢isle jsem uvedl|, ze
starsi pripravka absolvuje zimni pfipra-
vu v sportovni hale v Dolni Dobroudi,
kde bude mit ze strany obce zajistény
lepsi podminky. Tato informace je bo-
huzel nepresna a nezaklada se na prav-
dé. Nanestésti jsem vychézel z vyjadreni
jednoho z trenérd z Dobrouce. Snadno
tak mohlo dojit k tomu, Ze by nékdo
mohl nabyt dojmu, Zze ndm nase obec
neposkytuje dostate¢nou podporu. Tak
tomu neni. Za toto své ,novinarské” po-
chybeni se omlouvdm viem ¢&tendrlim
a hlavné predstaviteldm obce, které
jsem timto uvedl do nepfijemné situa-
ce. Sam jsem se poucil, Ze informace je
tfeba ovérovat z vice zdroju.

Za fotbalovy oddil a TJ Filip Hampl
Foto: L. ESpandrovd

Zmrzka v BUDCE

30. kvétna dopoledne se poprvé na cer-
menském namésti otevielo okénko mod-
rého stanku s nabidkou femesiné zmrzli-
ny. Prvnimi degustatory se stali pozvani
kritici nejpovolanéjsi - déti z mistni ma-
tefské skoly a klienti zdomova pro osoby
se zdravotnim postizenim. Pro né
a vsechny kolemjdouci byla zmrzlina vy-
davana ,za Usmév".

7. 6. se pak BUDKA otevrela oficidlné a od
té doby ndmésti oziva odpoledne i o vi-
kendu, pfichdzeji mistni, pfijizdé&ji z okoli,
zastavuji se projizdgjici cyklisté. Cer-
menské namésti se stalo vyletnim cilem,
mistem letniho obcerstveni, pfijemného
zastaveni, posezeni.

O popularité ¢ermenské remeslné zmrz-
liny svéd¢i i vysledky ankety Orlického
deniku Nejlepsi zmrzlina na Orlicku. Kdo
ochutnal tu cermenskou, mél pfi hlasova-
ni jasno, a proto ,Zmrzka v budce” (jak se
pise v Orlickém deniku) vyhréla s prehle-
dem a s ndskokem 10 % na druhé misto.
Kdyz si uvédomime, Ze do hlasovéni byly
zafazeny zavedené stanky a cukrarny, je
to Uspéch neskutecny, ale zaslouzeny.

A protoze venku uz nékolikaty den prsi

a BUDKA je zaviend, ma snad jeji maji-
telka Petra Langerova po naro¢ném lété
trosku casu. Poprosila jsem ji tedy o roz-
hovor.

Petro, kdy Vas napadlo vyrabét femesl-
nou zmrzlinu?

Nejsem si jistd, jestli tim prvnim impul-
sem byla touha po vlastnim podniku,
ktery bude lidem pfinaset radost, a ja
si myslim, Zze zmrzlina je predevsim pro
radost, nebo mé déti, které by mohly
mit zmrzku minimdlné dvakrat denné.
Nicméné, kdyz se tyto dva podnéty spoji,
nemohli jsme otevfit nic jiného.

Napad a chut nestaci, je tfeba zafidit
spoustu véci. Jak to slo?

Abych byla upfimna, tak na mé, jak
s manzelem fikame, na ,srdci” budouci-
ho zmrzlinového stanku bylo zafizovani
téch pfijemnéjsich povinnosti. Pres ab-
solvovani rdznych kurzl a skoleni, vybi-
rani dodavateld a vytvéreni celkového
dojmu, kterym se bude BUDKA prezen-
tovat.

Vie ostatni zafizoval m0j manzel, ala
.mozek” celého projektu. Tu nejvétsi
a pro ¢lovéka témér neviditelnou praci
vsak odvedli Martina a Jirka Svobodovi,
za coz jsme jim opravdu vdécni. Diky nim
muze byt BUDKA nejenom tam, kde je,
ale pan Svoboda ndm vénoval neskutec-
né mnozstvi svého ¢asu pfi realizaci pro-
jektu, vyfizovani vsech povoleni a hlavné
nds od samého zacatku podporoval
a véfil nam.

Cely projekt jisté vyzadoval a vyZzaduje
dikladné promysleni a naplanovani,
zajisténi personalu pfi narGstajicim
prodeji a pomoc celé rodiny, vzhledem
k tomu, Ze jste maminkou dvou malych
déti.

To ano, z plvodni predstavy, kdy bude-
me radi, Ze prodame par zmrzlin denné
a béhem toho si budu hrat s détmi vedle
na piskovisti, rychle seslo. BUDKA nabra-
la UpIné jiny smér a vie se tomu zacalo
podfizovat. Na ndsténce najednou visel
rozpis na smény pro brigddniky, vedle
rozpis na hlidani déti, soupis, co kde ob-
jednat a dovézt. Nevim, jestli se nam to
podafilo vyladit ke spokojenosti viech,
ale délali jsme, co bylo v nasich silach.
Velké diky patfi brigaddnicim, a pfedevsim
mé roding, bez které by BUDKA celé Iéto
nemohla fungovat.

Skvélé jsou informace na socialnich si-
tich, moznost dovédét se podrobnosti
k oteviraci dobé i k nabidce. Pro zdkaz-
niky skvélé, pro Vas zpétna vazba, ale
také dalsi prace, ktera je, a¢ se to nezda,
je casové hodné naroc¢na. Kolik Vam
zabere ¢asu?

V této dobé, kdy jsou socidlni sité témér
nedilnou soucasti nasich Zivot(, to po-
vazuji za dulezity marketingovy nastroj.
| kdyZz musim fict, Zze k ndm chodi stéle
spousta lidi, ktefi k ndm pfijeli na osobni
doporuceni svych pratel, rodiny,. a toho
si vazim nejvic. Ale jak piSete, spousta
navstévnikl si pochvaluje nase ranni
info o oteviraci dobé a konkrétni nabid-
ce zmrzlin. Pfesnéjsi predstavu o casové
naro¢nosti nemam, tim, Ze to vie zatim
délam hlavné proto, Zze mé to bavi.

Na Instagramu jste vyzvala sledujici,
aby napsali, odkud sem pfijizdéji. Na-
psali odkud a zda se pripadné vraceji?
Dle ankety k ndm navstévnici prijizdéji, az
na par vyjimek, pfevazné v rdmci naseho
okresu. Je krasné sledovat, jak se lidé do
BUDKY radi vraceji. To je pro nas asi ta
nejhezci zpétna vazba.

Petro, dékuju, ze jste si udélala ¢as a na
moje otazky odpovédéla. Na pfipad-
né plany na obcasné otevieni BUDKY
v zimé se neptam, at se ¢tenafi mohou
tésit na prekvapeni. Gratuluji k vitézstvi
v anketé Orlického deniku, preju hodné
napadt i energie k jejich uskute¢néni
a spoustu spokojenych a vracejicich se
zakaznik.
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Uvidime, co se ndm podafi vymyslet,
a snad se jesté letos u okénka shledéme.
Ja Vam také moc dékuiji, z vitézstvi v an-
keté jsme prekvapeni a nadseni. Dékuje-
me také vadm viem, ktefi jste nasi BUDKU
navstivili.

Na otdzky L. ESpandrové odpovidala Petra
Langerovd
foto: N. Ondrdckovd

Nejuspésnéjsi sportovec

okresu Usti nad Orlici za
rok 2024

Orlické sportovni sdruzeni okresu Usti
nad Orlici, z.s. ve spolupraci s marketin-
govou agenturou Sport Action, s. r. o.
a méstem Usti nad Orlici vyhlauji jiz 56.
ro¢nik ankety ,Nejuspésnéjsi sportovec
okresu Usti nad Orlici za rok 2024."

V této souvislosti vyhlasuji organizatofi
ankety kritéria pro nominace sportovct.
Zakladni podminkou je ¢lenstvi v télovy-
chovné a sportovni organizaci nebo ob-
¢anském sdruzeni, které se zabyva spor-
tovni ¢innosti na Uzemi Orlickoustecka.

Vyhlaované kategorie :

Jednotlivci: Zactvo, dorost a juniofi, do-
spéli, veterani

Kolektivy: zactva a dorostu, dospélych
a nejlepsi kolektiv z vesnic

Zaslouzili trenéfi, rozhodd¢i a cvicitelé
Para sportovec, Sin slavy, Krajanek, Cena
Fair play

Nominace ve viech kategoriich, mohou
zastupci oddild a klub(, stejné jako $i-
rokd sportovni vefejnost, zasilat jiz nyni
na adresu: Orlické sportovni sdruzeni,
Zborovska 213, 562 01 Usti n. O., nebo e-
mailem na adresu: oss.uno@seznam.cz,
TM 777 736 319.

Nominace musi obsahovat: jméno a pfi-
jmeni sportovce, datum narozeni, adresu
bydlisté véetné emailové adresy, ¢lenstvi
v organizaci, ve které sportuje, sportovni
uspéchy v roce 2023, k navrhu pfipojte
fotografii navrzenych ve formatu PDF.
Uzavérka nominaci bude 15. prosince
2024. Odborna komise vybere jednotlivé
lauredty, ktefi si pfevezmou ocenéni na
slavnostnim galaveceru.

Slavnostni galavecer vyhlaseni vysledkd
ankety doplnény kulturnim programem
se uskutec¢ni v pondéli 10.Unora 2025

v 17.00 hodin v Kulturni domé v Usti nad
Orlici. Moderatorem bude Radek Silhan.
Vstup na galavecer je zdarma a my bude-
me velmi radi za hojnou Ucast verejnosti.
Lubos Bduchel, predseda 0SS, z.s.
3% Charita
LNy
P Ceska republika

Normalni je chodit do

prace, platit bydleni
a starat se o déti

SloZeni klient( sluzby Socidlni rehabilita-
ce je rlznorodé. U vétsiny z nich ale pre-
vlada skutecnost, Ze pochazi z nefunk¢-
nich rodin. Proto se je snazime naucit
pochopit, co je ,normalni”. Ackoliv se
muze zdat, Ze vyjit s penézi, platit ndjem,
chodit do prace, dobte se starat o déti, je
normalni, u vétsiny nasich klientd tomu
tak neni. Vysvétleni je jednoduché: Nikdo
je to nikdy nenaucil.

Délame to, jak jsme zvykli - a to se da
zménit

Dévate do bramborového salatu saldm?
Nebo déldte salat bez salamu? Vzdyt se
saldmem je salat prece lepsi. Anebo je
tam ten saldm navic? Tipla bych si, Zze ho
délate tak, jak ho délavala vase maminka
¢i babicka. Kdyz se nad tim ¢lovék zamy-
sli, Zjisti, Ze spoustu véci déla tak, jak to
béhem svého Zivota vidél ve své rodiné.
V dusledku je to vlastné Uplné jedno, jak
je to s bramborovym salatem a saldmem.
Jde jenom o pfiklad, na kterém je vidét,
ze neradi vykrac¢ujeme ze své komfortni
zony, a ze délat véci jinak neni Uplné jed-
noduché.

Ve sluzbé casto pracujeme s lidmi, ktefi
nemaji ze svych plvodnich rodin bézné
vzorce chovani. Doma nevidéli, jak by
se mélo hospodafit s penézi, nevidéli,
ze rodi¢e kazdé rano odchazi do prace,
ale naopak vidéli, ze je normdlni brat si
pljcku na bézny zivot. Jak se ted maji
chovat ,normalné"? Takovi lidé musi byt
opravdu dobfe motivovani, aby na svém
chovani néco zménili.

My se ¢asto snazime je podporovat a ucit
nové véci. Napfiklad je u¢ime hospodafit,
kdyz cely Zivot Ziji od vyplaty k vyplaté,
kdy jim tyden pred vyplatou nezbyvaji
uz vlibec zadné penize, a to ¢asto ani na

jidlo. Nebo si najit praci, kdyz treba nikdy
v zivoté plnohodnotné nepracovali a ne-
vidéli to ani u svych rodicu. A co vychova
déti? To je teprve ofisek. A to predevsim
tehdy, kdyz plvodni rodina dané ma-
minky ¢i tatinka nefungovala, popfipadé
vyrastalo-li dité Uplné mimo rodinu. Kdo
jim fekne, jak se déti vychovévaji?
Provazime lidi svou zménou k lepsimu
Nasim klientm poradime, pomizeme,
kdyZ je tfeba, stojime jim v zadech. Jako
napiiklad pani Martiné. Ta chtéla fesit
svoje dluhy. Védéla, ze néjaké mj, ale
doposud je nefesila. Tam, kde védéla, ze
dluhy ma, osobné zasla a domluvila se na
splatkovém kalendafi. Diky tomu, Ze ma
stalou praci, jeden z dluhtd mohla uhradit
ihned. Spolecné s pani Martinou jsme
sepsali ,Zadost o vypis fizeni*, abychom
zjistili, zda ma na své jméno vedené néja-
ké exekuce. Z vypisu bylo ziejmé, ze ano,
ale v tu dobu jiz byly, kromé jednoho,
vymozeny. O tomto dluhu pani védéla.
Od té doby ho také pravidelné splaci.
Pani Martinu jsme touto problematikou
provedli, podpofili ji a ona nyni vi, kolik
a kde dluzi, a ma nastavené splatky, které
pravidelné splaci. Diky pomoci nasi sluz-
by klientka vi, Ze ve chvili, kdy své pohle-
davky splati, bude jeji zivot lepsi.

Pokud byste se o sluzbé chtéli dozvédét
vice informaci, kontaktujte nas.

Veronika Kuklovd, tel. 731 639 672

PECE,
O DUSEVNI
ZDRAVi

Nova sluzba pro osoby

s vaznym dusevnim
onemocnénim i jejich rodiny

V celém okrese Usti nad Orlici je od zafi
dostupnd nova sluzba = centrum du-
Sevniho zdravi. Jedna se o terénni soci-
alné zdravotni podporu pro osoby
s vaznym duSevnim onemocnénim.
Nova sluzba vyrazné snizuje dobu ¢eka-
ni na setkani s psychiatrem a velkou vy-
hodou je, Ze zdravotnici i socialni pra-
covnici jezdi za klienty a jejich rodinami
domd.

Sluzby jsou urceny pro osoby starsi
16 let z celého okresu Usti nad Orlici,
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kterym do zivota vstoupilo vazné du-
Sevni onemocnéni, jako je schizofrenie,
afektivni poruchy a dalsi.

Jak podpora osoby s vaznym dusevnim
onemocnénim i jejich rodin funguje?
Tym centra dusSevniho zdravi tvofi:
psycholog, psychiatr, zdravotni sestry,
socidlni pracovnici a peer konzultant
(¢lovék s vlastni zkusenosti s dusevnim
onemocnénim).

Tym nabizi pomoc pfi:

+ zvlddani projevi dusevni
v bézném zivoté,

- zajisténi psychiatrické péce, nastaveni
medikace a terapeutického planu, na-
cviku péce o vlastni osobu i domacnost,

- jednani na ufadech (napf. vyfizovani
socialnich davek),

- finan¢nim hospodareni (planovani
rozpoctu, feseni dluht atd.),

- fedeni krizovych situaci, jako je ztrata
zaméstnani ¢i bydleni aj.,

« aktivnim trdveni volného casu a ziska-
vani spolecenskych kontaktd.

nemoci

Socidlni pracovnici i zdravotnici pracuji
predevsim v terénu. Jezdi za klienty
dom, pfipadné na jiné domluvené
misto. Klienty podporuji, aby zvladali
zivot s dusevnim onemocnénim. Inten-
zitu navstév a druh podpory tym vzdy
pfizplsobuje individudlnim potifebam
klientd.

Sluzby jsou bezplatné. Kdokoliv, kdo
potfebuje pomoc pro sebe, ¢lena rodi-
ny nebo nékoho zndmého, muze kon-
taktovat koordinatora vstupu do sluzeb
Lubomira Cipéalu na +420 775 426 214
nebo lubomircipcala@pdz.cz. Sluzby
poskytuje organizace Péce o dusevni
zdravi.

Tym sidlina adrese: Na Ostrové 1165, Usti
nad Orlici, kam mohou zajemci o sluzbu
pfijit i bez predchoziho objednani, a to
v kontaktni den: kazdé pondéli od 12:00
do 15:00. Péce o dusevni zdravi ma také
detasované pracovisté v Kralikdch na
adrese: Moravskda 647, Kraliky. | zde je
mozné si domluvit schlizku.

Vice informaci najdete na www.pdz.cz.
Vznik centra dusevniho zdravi podpotil
Pardubicky kraj a také spole¢nost Iveco
Czech Republic.

Vyjezdy zdsahové jednotky

JSDHO

14. 8.18:36 Horni Cermna, zachrana osob
23. 8. 7:40 Lanskroun, Zichlinské pred-
mésti, pozar nizké budovy, hofela roz-
vodna v pramyslovém objektu
28. 8. Lanskroun, rybnik Kratky, taktické
cviceni, autonehoda u rybnika, vypros-
téni fidice z potapéjiciho se auta
29. 8. 13:37 Jablonné nad Orlici, pozar
pramyslového objektu, horel zasobnik
s peletami
13. 9. 17:59 Dolni Cermnamonitoring
vodnich tok( a nadrzi v katastru obce
27.9. 8:14 Dolni Cermna, pozar chalupy,
pficinou pozaru byl zkrat prodluzovaci-
ho kabelu

L. ESpandrovd

Prodej nemovitosti
prostirednictvim elektronické aukce

Méstys Dolni Cermna nabizi formou elektronické aukce prodej nasledujicich nemovitosti:

» pozemek parc. €. 47/1 dle GP €. 155-21/2022, o vymére 1738 m?, zahrada, v k. U. Jakubovice,
za kupni cenu nejméné 435.600,- Ké celkem s DPH, slovy Ctyfi sta tficet pét tisic 3est set korun ¢eskych s DPH.

« pozemek parc. €. 491/2 o vymérie 1694 m? a 3/2 o vyméie 93 m? oba v k. U. Jakubovice,
za kupni cenu nejméné 1.513.589,- K¢ celkem s DPH, slovy Jeden milion pét set tfinact tisic pét set osmdesat

devét korun ¢eskych s DPH.

Dle platného Gzemniho planu méstyse Dolni Cermna se pozemky nachazi v plochach BV (bydleni venkovské).
Dlvodem prodeje je zdjem méstyse nemovitosti prodat tak, aby byly vyuzity pro vystavbu RD.

Nabidku je mozné podat dle pravidel elektronické aukce uvedenych na aukénim portale aukce.mulanskroun.cz

POZEMEK PARC. C. 47/1

G

POZEMKY PARC. C.491/2 A 3/2
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Stomatologicka pohotovost

ve dnech ‘ Iékar adresa ‘ telefon
28.-29.9.2024 MUDr.  Appl Martin Dolni Cermna 222 465 393 266
5.-6.10.2024 MUDr. Beranova Renata Jablonné nad Orlici, U koupalisté 149 465 642 267
12.-13.10. 2024 MUDr.  Bily Ales Lanskroun, Pivovarské nam. 561 465 324 829
19.-20.10. 2024 MDDr.  Bily Ales Lanskroun, Pivovarské ndm. 562 465 324 829
26.-27.10.2024 MUDr. Dunglovd  Stanislava | Letohrad, TyrSova 259 972 324 447
28.10.2024 MDDr. Faltusova Tereza Lanskroun, Cesk)’/ch bratfi 519 467 771 918
2.-3.11.2024 MDDr. Hrdinova Michaela Lanskroun, Strazni 151 465 322 907
9.-10.11.2024 MUDr. Jedlickovéd  Zuzana Bystrec 182 465 642 990
16.-17.11.2024 MUDr. Vebrova Lanskroun, Dukelskych hrdind 615 604 749 331
23.-24.11.2024 | Lékar stomatolog Khmara Oleksii Letohrad, U Dvora 815 605 501 139
30.11.-1.12. 2024 MDDr. Kopecky Milan Lanskroun, Dobrovského 34 739374787
7.-8.12.2024 MUDr. Mares Miroslav Zamberk, Skolska 834 739 374 555
14.-15.12.2024 MUDr. Markova Tereza Lanskroun, 5. kvétna 2 465 322 897
21.-22.12.2024 MUDr. Novéakova Klara Letohrad, Sedivska 339 605 598 958

Kdyz Vas v sobotu, nedéli ¢i ve svétek rozboli zub, mizete v dobé od 8:00 do 11:00 hodin navstivit Iékare, ktery ten den slouzi
pohotovostve své ordinaci. Prehled pohotovostnich sluzeb je uveden v nasledujicitabulce (zdroj: http://sociologie.iglu.cz/zubarna/
pages/s_zubni_pohotovost.htm). NeZ se vydate na zubni pohotovost, ovéfte si sluzbu zubniho Iékare dle rozpisu telefonicky.
Stomatologové si mizou sluzbu mezi sebou vyménit! Informaci se dovite na tel.: 465 710 111 - Orlickoustecka nemocnice, a.s.
Znovu upozornujeme! Pred navstévou stomatologické pohotovosti si radéji telefonicky ovéite, zda nedoslo ke zméné |ékare
konajiciho sluzbu! Nové také naleznete aktualni zmény na webovych strankach méstyse (v sekci Aktuality) a facebooku.

INZERUJTE NABIDKY V DOLNOCERMENSKEM
ZPRAVODAJI. PRO MiSTNi PODNIKATELE

A OBYVATELE SLEVA 20 %.

INZERCE PODLE VLASTNIHO NAVRHU.

UPOZORNENI PRO SOUKROME
PODNIKATELE

Nabizime vsem mistnim soukromym podni-

kateldm a Zzivnostnikim moznost prezentace i

jejich firmy v Dolno¢ermenském zpravodaji format =i

(vychazi v ndkladu 570 ks) a na novych webovych .
strankdch meéstysu. Zajemci necht kontaktuji A4 1000 Ke
Urad méstysu Dolni Cermnd, Jitku Duskovou, N
tel.: 465393 125, AS >00Ke
e-mail: majetek@dolni-cermna.cz. A6 250 Ke
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VEREJNA VYZVA

Starosta méstysu Dolni Cermna Petr Helekal
v souladu s ust. § 6 zakona ¢. 312/2002 Sb., o ufednicich Uzemnich samospravnych celki
a 0 zméné nékterych zakonu, ve znéni pozd. predpisli

vyhlasuje verejnou vyzvu
na obsazeni pracovni pozice:

investicni referent/ka

Vice informaci k vefejné vyzvé naleznete na facebookovych a internetovych
strankach méstysu a na uredni desce na adrese: www.dolni-cermna.cz ->urad
méstyse ->uredni deska-> Verejna vyzva investi¢ni referent/ka.

Pisemné prihlasky doructe nejpozdéji do 30. 10. 2024 do 11:30 hod. v obalce oznacené
napisem ,Neotevirat — vybérové Fizeni — ,INVESTICNI REFERENT/KA”

Informace poskytne:
Petr Helekal, starosta méstyse
tel.: 603 847 093 nebo 465 393 125

Odpadové hospodafrstvi

Dodavka objednanych popelnic na smésny odpad a dodévka nadob na tfidény
odpad k jednotlivym nemovitostem je pfedpokladana v poloviné listopadu 2024.
O zpUsobu predani Vas budeme telefonicky informovat na telefonnich cislech,
kterd jste uvedli pfi jejich objedndvce.

Déle informujeme majitele nemovitosti, Zze na zakladé zakona ¢. 565/1990 Sb.,
o mistnich poplatcich, § 14 a odst. 1) je jejich povinnosti ohlasit na Ufad méstyse
pocet osob Zijicich v dané nemovitosti a vyuzivajicich systém odpadového
hospodafstvi (asistentka@dolni-cermna.cz; 465393 125). Nejen z tohoto Udaje
bude méstys vychdzet pfi vypoltu minimalniho dil¢iho zakladu odpadu/
nemovitost.

Osoby, které Ziji celoro¢né na Uzemi méstysu, nemaji zde trvaly pobyt a pfihlasi
se k odpadovému hospodaistvi, maji moznost vyzvednout si na Ufadé méstysu
potvrzeni, na zdkladé kterého budou osvobozeni od poplatku za svoz odpadl
v obci, ve které maji trvaly pobyt.

Jitka Duskova, méstys Dolni Cermna
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Povodné v CR
Pomozte spoleé¢né s nami

333999/2700
VS: 2404

dar.cervenykriz.eu
v nabidce vyberte Povodné v CR

tvar: DMS CCK 190
na telefonni ¢islo: 87 777

v internetovém bankovnictvi
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PRODEJ ZIVYCH RYB OD 9:30
OBCERSTVENI, GRILOVANE
A UZENE RYBY, KAPRI HRANOLKY
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DEN
Gymnazium OTEVRENYCH
Lanskroun | DVER' :.,
@

pri prilezitosti oslav 150. vyroci ®
budovy Gymnazia Lanskroun

14 — 17 hodin
sobota

© pro zaky 5. a 9. tFid Z§ 23.11. 2024

prohlidka skoly — informace o studiu pro 9 =11 hodin
rodice a uchazece — vystavka vytvarnych praci zakd
o® biologické, fyzikalni a chemické experimenty — terarijni koutek

@ Tesime se nav Uaw! °e
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Méstys Dolni Cermnd
ve spoluprdci s mistnimi spolky
pordadd

v pdtek 29. LI STU PADU 2024

od 15 hodin na nédmésti v Dolni Cermné
budou probihat tvofivé dilnicky pro déti
(v¢roba véno¢nich dekoraci)

Hlavni program od 17 hodin

pred novou radnici

Vystoupeni folklorniho souboru Jitrenka
Charitativni sbirka

Rozsviceni vdanocniho stromu

A moznd prijde i Mikulds

Obcerstveni zajisténo mistnimi spolky
Teplé i studené ndpoje, jitrnice a dalsi
dobroty; prodej vanotniha peciva,
adventnich dekoraci a drobnych
ddrkovyjch predmétc; prodej
dolnocermenskych kalenddrt
na rok 2025

/.
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¢ . . -
' ZS a MS Vincence Jun& ‘
' Ny "Dolni Cermna pofada ¢

DEN OTEVRENYCH
DVERI

27.11. 2024

UKAZKOVE HODINY
1. stupen: 9:35 - 11:15
2. stupen: 10:30 - 12:05

Informatika, robotika, anglicky jazyk,
matematika a dalsi

Pote pokracuje prohlidkou skoly a
posezenim u kavyydo 16:30 hod.)

—

Spolek divadelnich ochotnikti v Dolni Cermné
Divadelni soubor lanskrounského gymnazia ,SKEBLE” sehraje
v sobotu 7. prosince 2024 v 19:00 v dolnocermenské Orlovné predstaveni
KRYSAR
Prijd'te se podivat na nejnovéjsi kus souboru, jehoz radami za dobu trvani od roku
1998 proslo uz vice nez 200 herc, z nichz fada byla a je i z Dolni Cermné.
Zve vas SDO Dolni Cermn4, poradatel
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JAKUBOVICKE

VANOCNI ¢ W S
SOUZNENI | zplvdkoledy |
11. 12. 2024,

v1§_.00 -~

*

Prijdte si s nami spole¢né zazpivat 27. prosince 2024 od 17 hodin
do kostela sv. Antonina z Padovy v Jakubovicich
..........
V programu se predstavi dospéli i déti z folklorniho souboru
Jitfenka.

% Akce se kond za podpory pana Karla Hrodka :%

i
é Jitienka

o

Stolni tenis Dolni Cermna pofada
VANOGNI TUIRIN
27 . PRoSINGE 2024}

(9 vtélocviéné Z$ v Dolni Cermné
@ prezentace od 8%

(9 Kategorie: déti do 15 let hraji od 8% do 9
: dospéli hraji od 9%

Srdecné zveme hrace i divaky | obcerstveni zajisténo
(9 tel.: 603 528 139
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DOLNOCERMENSKY ZPRAVODA)J

h kulturnich a sportovnich akci v Dolni Cermné

Datum konani Nazev akce Misto konani Zacatek akce Poradatel
2.11. | Vylov ¢ermenského rybnika ¢ermensky rybnik viz plakatek pan Plundra
16.11. | Svatomartinské hody Orlovna 18:00 Jednota Orel
23.11. | Memorial Jana Vacka (stolni tenis) | Orlovna od 8:00 Jednota Orel
27.11. | DenotevienychdvefizoaMs | vizplakitek | Z5aMS D¢
27.11. | Tvotivé odpoledne g:ﬂi: sedaci 16:00 ::::I:Z mistnich
29.11. | Mikuladssky jarmark méstys, spolky viz plakatek méstys, mistni spolky
7.12. | Divadelni pfedstaveni Krysar Orlovna 19:00 SDO
11.12. | Cesko zpiva koledy namésti 18:00
27.12. | Jakubovické vanocni souznéni kostel Jakubovice 17:00 Jittenka
27.12. | Véanocni turnaj ve stolnim tenise télocvi¢na od 8:00 stolni tenis
28.12. Vanocni koncert chramového kostel sv. Jifi 15:00 farnost
sboru
31.12. | Silvestrovsky béh Dolni Cermnou | u télocviény pan P. Bednar

Vysvétlivky:

AZAS - Aredl zdravi a sportu
SDO - Spolek divadelnich ochotnikt
SDH - Sbor dobrovolnych hasicl

ZS a MS - Zakladni $kola a matefska $kola Vincence Junka DC
CCK - Cesky ¢erveny kfiz
MS - Myslivecky spolek Krahujec

RC KUK - Rodinné centrum KUK

ZUS - zékladni umélecka gkola
DC - Dolni Cermna




riméstsky tabor

Foto | archiv RC KUK

Foto | archiv skautl
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