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VTOMTO Cl’SLE NALEZNETE +Nejkrasnéjsi na svété nejsou Vvéci,

SLOVO STAROSTY ale chvile, okamziky, vtefiny... Kazda
SETKANI UCITELU nasledujici minuta je pfileZitosti
DC DANCE | k tomu néco zménit.”

PODVODNE SMS .
KALENDAR AKCI Karel Capek

www.dolni-cermna.cz




K PRANT PRETEMNEO PROZTE VANOCNECH SVATKU
A MNOHA USPECHU v NOVEM ROCE 2024
PRIPOTUTEME PODEKOVANT 24 VAST DUVERU.
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Slovo starosty

Vazeni spoluobcané,

letodni Vanoce budou pro nds méstys
trochu jiné nez obvykle. Poprvé mame
vanocni strom umistén pred budovou
nové radnice. Musim fict, ze jsem byl
zvédavy, jak bude vie vypadat, ale
skute¢nost predcila moje ocekavani.
Vanocni strom
vypadd opravdu
hezky. Rad bych
touto cestou po-
dékoval panim
Milanu a Leosi
Tejklovym, ktefi
ho méstysu po-
skytli zdarma.
Jiz nékolik let
jsme se bavili o tom, ze k Vanoclim
patfi neoddiskutovatelné betlém. Mu-
sim se pfiznat, Ze s mnoZstvim investic
a s tim souvisejicich starosti, které jsme
v poslednich letech realizovali, jsme
jeho poftizeni neustale odkladali. Ne,
ze by tomu bylo v letosnim roce jinak,
ale jiz jsme tomu dali prioritu a betlém
nechali vyrobit. PGvodné mél byt umis-
tén venku vedle vanocniho stromu, ale
vzhledem k tomu, Ze v posledni dobé
dochdzi ke zna¢nému umysinému po-
skozovani majetku méstyse, nechtéli
jsme riskovat, a proto ho umistili do
chodby dradu. Velké podékovani patfi
byvalému starostovi, panu Vlastislavu
Vyhnalkovi, ktery nam betlém vyfezal

@
Vo slavélaobee

a daroval. Zaroven pifislibil, ze kdyz mu
bude slouzit zdravi, mizeme betlém
postupné rozsifovat. Betlém vypada
nadherné a mam z ného opravdu veli-
kou radost. Doporucuji viem, aby se na
ngj pfisli do chodby radnice podivat.

Ke kazdému vanoc¢nimu stromu patfi
i darky. Mam velkou radost, Ze jeden
opravdu veliky se nam podafilo letos
opatfit, a to pro skupinu lidi, ktera se
stara o nasi bezpecnost bez narokl
na financ¢ni ohodnoceni. Ano, jedna se
0 nase hasice. Jednotka v brzké dobé
dostane novéjsi zasahové vozidlo. Jde
o cisternovou stfikacku Tatra, kterou
dostaneme bezuplatnym pfevodem
od Hasi¢ského zachranného sboru
Pardubického kraje. Vozidlo, byt neni
nové, je ve vyborném stavu. Kdo jste
byl na Mikulasském jarmarku, mohl jste
se osobné presvédcit. Jeho hodnota se
pohybuje v fadu miliond K¢. Je potfeba
dodat, Ze nasi hasici si novéjsi techniku
jednoznacné zaslouzi nejen za pomoc
pfi krizovych situacich, ale i pfi riznych
¢innostech, které délaji pro nas méstys.
Jako ptiklad z mnoha bych mohl uvést
pravé pokaceni a nasledné ukotveni
vanoc¢niho stromu pred radnici.

Na zavér mi dovolte, abych Vam jmé-
nem celého kolektivu Méstyse Dolni
Cermné popral krasné Vanoce v kruhu
Vam nejblizSich. Do nového roku preji
hlavné pevné zdravi a necht je naplnén
pochopenim, tctou a veselou mysli.

Petr Helekal
starosta

Vybrano ze zasedani
Zastupitelstva méstyse
Dolni Cermna /2023 - zm)

Dne 13. listopadu 2023 se konalo
7. jedndni Zastupitelstva méstyse
Dolni Cermna. Z jeho obsahlého
programu vybirdme nékteré projed-
navané zélezitosti.

Nejprve byla podana zprava o ¢in-
nosti rady. Od posledniho jednani
zastupitelstva se konala celkem tfi
jedndni. S obsahem jednotlivych
usneseni, ktera rada v tomto obdobi
pfijala, se mlzZete sezndmit v zapise
z jedndni zastupitelstva.

Ve financ¢nich zalezZitostech za-
stupitelstvo schvdélilo rozpoctové
opatreni ¢. 4 k rozpoctu méstyse na
rok 2023 v souvislosti se zapojenim
méstyse do projektu ,Energeticky
management DSO Mikroregion Se-
vero-Lanskrounsko”.

V ramci majetkovych zdleZitosti za-
stupitelé schvalili prodeje dvou casti
pp¢. 4224/6 v k. U. Dolni Cermna
(neuzivaného stezniku) vlastnikiim
sousednich nemovitosti. Prevod
dalsi ¢asti tohoto pozemku je pred-
métem schvélené smény za Ucelem
vyporadani majetkovych vztahd
dle skute¢ného uzivani opravené
mistni komunikace na ppc. 4232/1,
kterd misty zasahuje i do pozemki
pp<. 3479, ppc. 3477/1, ppc. 3477/2
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a pp¢. 3478 v majetku soukromého
vlastnika. Dalsim majetkovym bo-
dem bylo projednani prevodl ¢asti
pozemkové parcely ¢. 491/3 v k. G.
Jakubovice. Geometrickym planem
nové zamérené ¢asti uvedeného po-
zemku - pp¢. 491/8 a 491/9 - budou
prevedeny vlastniku nemovitosti
stpc. 78/1 z dlivodu narovnani Uze-
mi. Cast oznacend jako ppé¢. 491/3
bude prodana vlastnikovi soused-
niho pozemku ppc. 1043. Ohledné
dalsi ¢asti pp¢. 491/7 byla schvélena
sména za Cast ppc¢. 491/4.

V bodé ,Rlizné” starosta nejprve in-
formoval o investi¢nich a neinvestic-
nich akcich: mimo jiné o stavu zpra-
covéni projektové dokumentace
pro stavebni povoleni Uzemi V Réji.
Projektant dokoncil projektovou
dokumentaci a v soucasné dobé
jsou vyzadana stanoviska dotcenych
organy. Zhruba do Ctyficeti dnl by
méla byt podana zadost o stavebni
povoleni. Projektant musi se staveb-
nim povolenim dolozit i polozkovy
rozpocet. Z dlvodu prodleni pro-
jektantovi bézi neustale pendle. Na
jare 2024 by méla probihat oprava
vefejného osvétleni v sidlisti za Sko-
lou. Pfipravuje se vybérové fizeni na
zhotovitele akce ,Pldni vestavba
a stavebni Upravy objektu ¢. p. 226",
Byl pfipraven projekt ,Rekonstrukce
multifunkéniho hfisté v AZAS Dolni
Cermna” a podéna zadost o dotaci
na tuto akci do dota¢niho progra-
mu vyhlaseného Néarodni sportovni
agenturou. Dalsim bodem bylo pro-
jednani Il. etapy zvyseni zakladniho
kapitalu spole¢nosti Vodovody a ka-
nalizace Jablonné nad Orlici, a. s.
nepenézitym vkladem vodohospo-
darského majetku a pozemkd Dob-
rovolného svazku obci Pod Bukovou
horou, jejimz pfedmétem je zejmé-
na schvaleni smlouvy o upsani akcii
a dalSich dokument(. Zastupitelstvo
se seznamilo s dal$im postupem pfi
této transakci, s obsahem listin, kte-
ré budou predlozeny ke schvaleni
valné hromadé DSO PBH, a udélilo
hlasovaci pokyny pro zastupce més-
tysu ve svazku. V poslednim bodé
bylo projednano odpadové hospo-
darstvi méstyse a jeho planované
zmény. Zastupitelé vzali na védomi

informace o odpadové legislativé
a soucasném nastaveni systému
odpadového hospodaistvi méstyse,
projednali parametry nové navrho-
vaného systému odpadového hos-
podaistvi ,door to door” s vazenim
smésného komunalniho odpadu
a ulozilo radé zajistit aktualizaci dat
za cely rok 2023, vcetné nastaveni
parametrli nového systému. Zastu-
pitelstvo ulozilo radé predlozit za-
stupitelstvu k projednani nastaveni
nového systému, veetné pfislusnych
obecné zavaznych vyhlasek tak, aby
novy systém mohl byt spustén od
1.1.2025.

Zépis ze zasedani zastupitelstva je
k dispozici k nahlédnuti na Gradu
méstyse nebo na webovych stran-
kdch www.dolni-cermna.cz (Utad
méstyse — Ufedni deska — archiv UD).

Hana Vdgnerovd

Mestys

Oteviraci doba obecni
knihovny

Béhem vanocnich svatk( bude obecni
knihovna uzaviena. Na ¢tenére se tési-
me opét ve stiedu 3. ledna 2024. Déku-
jeme za pochopeni.

Olga Liprovd

Parkovani automobilt

O mnozstvi osobnich automobild, které
jezdi na nasich silnicich, se neni tfeba vu-
bec rozepisovat. Je tu viak jiny problém,
ktery s narlstajicim po¢tem automobil{
Uzce souvisi, a to je jejich parkovani.

Dnes je zcela bézné, Ze v rodiné jsou dvé
i vice aut, zato garazi je malo. Nékdo ma
stani pro auto vybudované na svém po-
zemku, ale to nema zdaleka kazdy, a ne
vsechna takovato stani jsou dusledné
vyuzivdna. Kdyz k tomu pfipo¢itdme

Dolni Cermna

Vazeni obcané,
oznamuje Vam, ze v dobé vanocnich svatku
v terminu od 27. 12. 2023 do 29.12. 2023
bude Urad méstyse Dolni Cermna uzavien.

Uzavien bude také sbérny dvir
i sbérné misto pro odkladani bioodpadu.

Zadame obcany,
aby si vSechny potrebné zalezitosti vyridili v predstihu.

Dékujeme za pochopeni.



DOLNOCERMENSKY ZPRAVODAJ

¢islo6 | rok 2023

obcasné navstévy, je pocet aut parkuji-
cich na ulicich obrovsky. Parkujici auta uz
tak vyrazné zuzuji prdjezd ulicemi. Co ale
teprve nastava, kdyz se sousedé v jedné
ulici nedomluvi a parkuji tzv. cik cak, jak
v nékterych pfipadech midzeme vidét!
Nejen, ze se tim vyrazné zvysuje prav-
dépodobnost poskozeni jak projizdé-
jiciho, tak i parkujictho auta, ale mdze
dochdzet i k tomu, Ze se prijezd vyrazné
komplikuje, zvlasté vétSim (nakladnim)
automobilim, zabezpecujicim nezbytné
sluzby obcanlm. Celoro¢né se jednd
o automobily, zajistujici svoz domovniho
odpadu, v zimnim obdobi priijezd snéz-
ného pluhu. Sice vyjime¢nym, ale o to
véznéjsim problémem by byl urgentni
prijezd sanity nebo hasi¢ského vozu pfi
zasahu, kdy jde o kazdou sekundu!
Proto vSechny majitele aut parkujicich
na ulicich zaddm, aby se vzdy v celé ulici
domluvili a parkovali pfi jednom okraji.
Véfim, Ze obyvatelé nasi obce jsou tako-
véhoto jednoduchého jednani schopni.
V opacném pripadé by hrozilo nebezpe-
¢i, ze obsluha popelaiského vozu nebo
snézného pluhu odmitne do nékteré
z téchto ulic jezdit. A jsem presvédcen, ze
nikdo si nechce vzit na svédomi, aby se
vinou jeho laxnosti, nebo dokonce aro-
gance zkomplikoval pfipadny zasah za-
chrannych slozek u mimofadné udalosti,
nedej boze s fatalnimi nasledky.

Radek Roller

Dolnocermensky kalendaf
2024

Kalendar Ize koupit za 180 K¢ v Kvétince
pani Smejkalové a v prodejné na zastav-
ce u pani Markové. Své fotografie do
kalendare bez naroku na honoraf po-
skytli: Ludmila ESpandrovda, Dagmar
Formankovd, Drahomira Havlickova,
Frantisek Mares a Josef Nikl. Mnohokrat
dékujeme.

Redakce zpravodaje

Vyznamné Zivotni
jubileum oslavili

Jifi Krobot

Helena Svobodova

Marie Filipova

Pavel Kozak

Jifi Appl !
Ludmila Bednarova
Eva Kuncova

Kamil Klekar
Magdalena Vasickova
Milan Bodlak

Yvona Naglova

Jiri Balcar

Vilém Hejl

Vsem oslavenclim srdecné blahopre-
jeme a do dalsich let pfejeme hlavné
hodné zdravi.

Vydani knihy o historii
Cermné

Uz néjakad doba uplynula od myslenky
vydat knihu zachycuijici historii Cermné
ve fotografiich. Knihu piseme po praci,
ve volném case, a tak si vydani knihy
dava na cas.

Jesté je pred ndmi hodné prace (dopsa-
ni poslednich kapitol knihy, Uprava pu-
blikovatelnych fotografii, korekce textu,
GDPR...), ale vse sméfujeme k tomu,
abychom podklady v mésici srpnu ode-
vzdali do tiskarny a kniha mohla v pro-
sinci 2024 vyjit.

V procesu psani knihy stale objevujeme
bild mista, oslovujeme Vas a prosime
o chybéjici fotografie, nékdy i doplrujici
informace. Dékujeme, ze jste ndpomoc-
ni.

Jesté jednou Vas chceme pozadat o po-
moc se ziskdnim jakychkoliv fotografii
zachycujici kino na Rychté (sal, listky,
plakéty, vyvésni tabule na domech...).
Dobu promitdni na Rychté mame

zachycenou pouze slovné, ale jelikoz
nejsou k dispozici zddné fotografie, ne-
mame text kam vepsat.

A kdyby se ve Vasem archivu nasla his-
torickd fotografie néjakého ucelenéjsi-
ho pohledu na Smrcinu nebo na horno-
¢ermenskou osadu Kalhota (z obou mist
mame jen fota jednotlivych chalup),
méli bychom v knize pohled na Cerm-
nou kompletni.
Obrazy zachycujici historii Cermné
mohou byt i na diapozitivech (i sklené-
nych) nebo na filmech z fotoaparatd. Do
fotografie si tyto obrazky zpracujeme.
Dékujeme.

Katka Veseld

Muzeum v podkrovi radnice

Muzeum v prostorach nové radnice je
v procesu pfiprav. Jako prvni vznikne
expozice o slavnych ¢ermenskych roda-
cich. Jedna z podkrovnich mistnosti
bude vénovana automobilovému za-
vodniku Cefku Junkovi a ploché draze,
malifi Jindfichu Styrskému, sochafi La-
dislavu Faltejskovi a hudebnimu sklada-
teli Cyrilu Pechéackovi.

| zde bychom Vas radi pozadali o po-
moc pfi tvorbé tohoto muzea - darem
nebo dlouhodobou zdpUj¢kou expo-
natl a podkladd k témto osobnostem,
k udalostem tykajicich se ploché drahy
v Dolni Cermné.

At uz se jedna o fotografie poskytnuté
do pripravované knihy, nebo exponaty
do nové vznikajiciho muzea, rdda bych
Vam jménem Romana Nastoupila, Rad-
ka Jindry a mé osoby podékovala za
pomoc.

Katka Veseld

Miminko se narodilo

+Miminko se narodilo, pfisly jsme mu
prat,” zpivaji déti z materské skoly pravi-
delné na vitani ob¢ankd v ivodu svého
vystoupeni. Stejné tomu bylo i posledni
letosni listopadovy den, kdy pozvani
k tomuto slavnostnimu obfadu pfijali
rodi¢e a pfibuzni dvou chlapct a ¢tyf
holcicek.

Déti jim zazpivaly nékolik pisnicek
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a predvedly kratkou pohadku. Poté pfi-
tomné hosty pozdravil a miminka mezi
ob¢any Dolni Cermné pfivital radni Jan
RUzicka. Spolu s ¢lenkami spolecenské
komise také rodi¢lim pfedali malé darky
a kvétiny, které vénoval méstys. Novymi
obdcanky se stali Dominika, Johana, Lili-
en, Nora, Jan a Vaclav.
L. ESpandrovd
foto: L. ESpandrovd

Kladeni vénce padlym

Posledni vyuc¢ovaci hodinu pfed podzim-
nimi prazdninami zaci 9. tfidy prednesli
proslov, polozili vénec a zapélenou svic-
ku na pomnik padlych hrdin(i z 1. svétové
valky, ktery stoji pfed nasi $kolou.

Spolecné se zastupci obce a Siroké
verejnosti jsme se dozvédéli k onomu

pomniku spoustu zajimavych informaci
a spolec¢né jsme uctili pamatku nasich
hrdind, ktefi obétovali své Zivoty proto,
abychom se my dnes méli [épe.

Je tfeba se zastavit, pfemyslet a pfipo-
minat si historické skutecnosti, jelikoz
jsou stéle aktudlni i v dnesni dobé.

M. Brettlerovd
foto: F. Mares

Vzpominkova slavnost

u pomniku padlych

Méstys Dolni Cermna spolu s kulturni
komisi v Dolni Cermné usporadaly ve
stfedu 25. fijna malou vzpominkovou
slavnost pfi pfilezitosti 105. vyroci vzni-
ku Ceskoslovenské republiky. Byla to
skute¢né mala vzpominkova akce, ne-

bot se ji, i pfes dobrou propagaci plaka-
ty a vyhlaseni v mistnim rozhlase, zu-
¢astnilo pouhych dvacet dva obcan,
vétsinou dlichodc(, a patnact déti s uci-
teli ze ZS. Je $koda, ze nadi obyvatelé
neciti vlasteneckou a moralni Uctu k na-
sim padlym obc¢andm - mladym mu-
z0m, ktefi polozili Zivoty ve Velké vélce.
Nakonec, vlastenectvi v dnesni globalni
spolecnosti se viibec ,nenosi” a uz va-
bec nepfipomina mladé generaci.

Zéci pfipomnéli vyznam 28. fijna, kdy
po rozpadu rakousko-uherské monar-
chie a po skonceni valky v roce 1918
vznikla samostatnd Ceskoslovenska
republika. K pomniku padlym polozili
kytici s trikolorou a zapalili svicku.
Historii postaveni pomniku a par faktic-
kych udaji o padlych muzich a zemfe-
lych muzd z Cermné pfipomnél byvaly
kronikar méstysu pan Vladimir Jansa.
Myslenka postaveni pomniku padlym
a zemrelym roddklm naseho méstysu
byla projedndvdna v zastupitelstvu
na podzim roku 1920. Zastupitelstvo
ulozilo radnim MUDr. Vaclavu Vohrnovi
a p. Josefu Duskovi, aby zahdjili kroky
k realizaci tohoto usneseni. Pfitom bylo
rozhodnuto na Zadost zastupitel’ z hor-
ni ¢asti Cermné (nyni Horni Cermné), ze
pomnik padlym bude postaven i v hor-
ni ¢asti méstysu. V dolni ¢asti byl dne
13. Cervna ustaven Spolek pro postaveni
pomniku, jehoz predsedou byl povéien
p. V. Vohrna a ¢leny byli zastupci spolk:
za dobrovolné hasice p. Cyril Pechéacek,
za télocvicnou jednotu Sokol p. Josef
Basek, za télocvi¢nou délnickou jedno-
tu p. Vaclav Bily, za Severoceskou jedno-
tu p. Frantisek Rajtr (ve funkci poklad-
nika), za spolek divadelnich ochotniki
p. Alexandr Hampl a za jednotu Orla p.
Emil Motl. Pro finan¢ni zajisténi pomni-
ku se v méstyse konaly mezi obc¢any dvé
sbirky. Jedna v roce 1920 a druha v roce
1922. Znacnou &astkou pfispély penézni
Ustavy; zdejsi Obcanskda zalozna a Ko-
mercni banka v Praze, jejimz feditelem
byl ¢ermensky rodak, slavny automo-
bilovy zavodnik, p. Vincenc Junek. Pro
pomnik byl pfijat navrh ,Vitézného
vojina“, ktery vypracoval akademicky
sochaf z Prahy p. Frantisek Zemlicka
(manzelé Zemli¢kovi zajizdéli z Prahy
do Cermné na letni pobyt). Vytvofeni
dila bylo svéfeno sochafi a kamenikovi
p. Skodovi z Hradce Kralové. Podstavec
k pomniku vytvofila kamenicka dilna
p. Josefa Kubicka z Dolni Dobrouce,
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z piskovce tézeného v sousedni obci
Horni Dobrouc.

V roce 1914 bylo z méstyse Cermna od-
vedeno na vojnu na 600 mladych muz(,
svobodnych i zenatych otcd rodin. Pfi
tehdy celkovém poctu obyvatelstva
3100 osob to bylo 19,5 % vsech nasich
obyvatel. Z odvedenych 600 muzu jich
padlo, nebo zemielo na nasledky zrané-
ni, nebo bylo prohlaseno za nezvéstné
celkem 116 muzd. Z toho stejny pocet
58 z dolni i horni ¢asti Cermné, coz? je
19,3 % ze viech odvedenych. Na ruské
valecné fronté padlo nebo zemfielo
23 vojakl, na italské fronté 19 vojakd
a francouzské 1 vojak. Prohlasené za
nezvéstné bylo 5 svobodnych vojaka,
jejichz osud nebyl objasnén. Stavaly se
i pfipady, ze néktefi z nezvéstnych vo-
jaku, zvlasté svobodni, si nasli divky na
frontovych Uzemich, ozenili se s nimi
a s vlastni rodinou a rodnou zemi preru-
3ili vSechny kontakty.

Pomnik padlym byl na namésti v Cerm-
né slavnostné odhalen 22. cerven-
ce 1923 za Ucasti predstavitell méstyse,
legiondil ze viech tii front, spolkd,
podnikatell, bankovniho feditele Vin-
cence Junka, dalsich vyznacnych osob
a za veliké ucasti obyvatel.

Zavérem vzpominkové slavnosti byla
prectena aktudlni ¢ast ze slavnostniho
projevu predsedy Spolku pro postaveni
pomniku padlym pana Véaclava Vohrny:
+Necht pamatnik ten hlas3, ze jsme po-
koleni, jez zna vdéc¢nost a jez pochopilo
velikost doby a udalosti, jichz jsme byl
svédky. Budoucim at vzdy pfipomina
pamatnik nas, jak kdysi bylo tézko ces-
kému lidu a kolik bolesti, utrpeni a kr-
vavych obéti bylo tfeba, aby se zrodila
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nase narodni svoboda a samostatnost
statni, a kéz z tohoto nauceni velké his-
torie nasich dnl zrodi se i novy cesky
¢lovek!”

Kazdy sém si poloZme otazku: ,Je dnes-
ni novy ¢lovék lepsi?” Vzdyt Rusové ma-
jici plnou hubu miru vedou valku proti
Ukrajiné. Vzdyt podli a kruti teroristé
z islamistického palestinského Hamdasu
vedou viélku proti pokojnému Izraeli.
Vzdyt islamsti Azerbajdzanci valkou si
usurpovali historické uzemi Nahorniho
Karabachu a vyhnali na sto dvacet tisic
Arménd z jejich historické zemé za sou-
hlasu OSN. Vzdyt dal3i vale¢né konflikty
zufi i v Africe. Je skute¢né dnesni clovék

lepsi nez na pocatku 20. stoleti?

Vladimir Jansa
foto: F. Mares

Pozdrav knéze

Mili ob¢ané Dolni Cermné a Jakubovic,
ubéhl Vam ten rok zas tak rychle jako
mné? Pfeji Vdm radost z kazdého dne
Vaseho Zivota!

Kazdy z nas touzi po idylickych, kras-
nych, klidnych Vanocich i adventu, ale
vime, Ze realita je ¢asto na mile daleko
nasi predstavé...

Ale ani prvni ,Vanoce” nebyly zadnou
idylou. Kvili néjakému hloupému byro-
kratickému vynosu a nesmyslné statisti-
ce musel se Josef s Marii vydat na dost
dalekou cestu zrovna v dobé, ktera se
jim tak nehodila. Jet na oslu je pry ne-
predstavitelné nepohodIné i pro zdra-
vého mladého muze, natoz pro kiehkou

Zzenu ve vysokém stupni téhotenstvi.
A porodit v chlivé... Byt bez blizkosti
pratel, rodiny... Nemit prostfedky jako
dnes...

Tak, jak se odviji nds Zivot, promlouva
k nam obraz Vanoc rtizné. Jinak ho vidi-
me v dobach klidnych a $tastnych, jinak
v dobdch tézkych, jinak v mladi, jinak
ve stafi, jinak ve zdravi, jinak v nemoci,
jinak, kdyz rodina Zije harmonicky, jinak,
kdyz neni Gplna.

Vzdy k ndm ale vano¢ni obraz mluvi.
Proto je tfeba se do ného podivat, ano,
vzdy se postavit pred tuto velkou Bozi
zvést.

Vénoce jsou vzdy stédré a vzdy nam
daji dobré dary, pokud nepropadneme
hloupé predstaveé, ze uz to vsechno
zname a 7e se jen stereotypné opaku-
ji. Vanoce jsou vzdycky nové a vzdy
mluvi k naSemu zivotu. Pokazdé nam
pfipomenou néco jiného. Mohou dat
posilu v tézkostech, mohou ndm pfipo-
menout, Zze vzajemna laska a laska Bozi
je bohatstvim, které prevazi hmotnou
tisen i lidsky zal.

To vie se oviem stane jen tehdy, kdyz se
jako pravdivé Zijici lidé setkdme s Bozi
pravdou lidského piibéhu Svaté rodiny.
Tehdy totiz do naseho srdce vstoupi
mir a uslySime andélsky hlas zvéstujici
pokoj lidem.

Radi Vas mezi sebou privitame a bude-
me radi, kdyz i pro Vas bude na3 cer-
mensky kostel svatého Jifi (¢i jiny v nasi
farnosti) mistem zklidnéni a povzbuzeni
a spole¢ného radostného setkani!

Srdecné Vdm Zehnd a vse dobré preje
P. Jan Lukes, fimskokatolicky fardr
foto: archiv farnosti
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Vonavé odpoledne

V uatery 14. listopadu nasi matefskou
skolu provonéla viiné pernickd. Déti
vystfidaly jejich maminky, které pfisly
pomoci pracovnicim materské Skoly
nazdobit pernicky na Mikuldssky jar-
mark. V pfijemné atmosfére mély ma-
minky prostor na sdélovani si nejriiznéj-
Sich poznatkll ze zivota svych déti.
Jejich zru¢nost pfi zdobeni pernickd jis-
té ocenili ndvstévnici jarmarku pfi ndku-
pu vonavych pernickd. Vytézek z prode-
je bude pouzit na nakup hracek
a pomlcek pro déti.

Za kolektiv MS I. Hamplovd
foto: archiv MS

Ptaci u krmitek

Pfedposlednilistopadovy tyden jsme se
ve Skolce vénovali ptackdim. Naucili

jsme se poznavat nejznaméjsi druhy

ptakd zijicich v CR. Zjistili jsme, jaky je
rozdil mezi krmitkem a budkou. Vime,
které druhy ptakd odletély na dovolenou
k mofi a s kterymi se mizeme potkat
v zimé u krmitek. Zazpivali jsme si pisnic-
ku ,Bude zima, bude mraz” a zatancili
ptadi tanec, u kterého jsme se pékné za-
hrali. Aby se zahfdli i nasi opefeni kama-
radi a nabrali silu pfed nadchézejici zi-
mou, vyrobili jsme pro né krmitka z Sisek
a jablicek se zrnim.
S.Adamcovd
foto: archiv MS

Mikulassky jarmark

Snéhové vlocky a zasnézené ndmésti
vitalo navstévniky Mikuld3ského jarmar-
ku pfi pfichodu ke stankim na dolno-
C¢ermenském namésti. Ve vzduchu vo-
nél vanoc¢ni punc a pernikova viné se
linula ze stanku matefské skoly, kde na
nakupuijici ¢ekaly nazdobené pernikové
svicny a pernikové adventni vénce, kte-
ré nazdobily maminky déti a zamést-
nankyné matefské skoly. Na prodej bylo
i domaci cukrovi z Rodinného centra
KUK, vyrobky déti z Détského domova
Dolni Cermna a dal3i vanoéni dekorace
od ostatnich prodejct.

V Srdci si déti mohly zakoupit a nazdo-
bit své vlastni pernicky v dilné materské
Skoly, dalsi dilnicky pfipravili skauti
a rodinné centrum KUK. Za moznost
usporadat dilnicky pravé v centru Srdce
dékujeme panu Jifimu Applovi.

Na jarmarku vystoupily déti z DC Dan-
ce, zazpivali Zaci ZS a zavér patfil malé
a velké Jitfence, na kterou navazal svym
pfichodem viemi détmi ocekavany Mi-
kulds se svou druzinou. Andél viechny
pfitomné déti obdaroval malym darec¢-
kem v podobé perniku a Mikulas slibil,
Ze se prijde podivat zase pfisti rok.

K. Ptackovd
foto: L. ESpandrovd

Beseda s pamétnici

Béhem vyucovani déjepisu ve skole jsme
méli jedine¢nou prilezitost, a to setkani
s pani Havlovou. Vypréavéla o tom, jak jeji
dédecek bojoval na jizni fronté béhem 1.
svétové valky. Toto vzacné setkani ndm
otevielo okno do minulosti a pfineslo
ndm osobni a jedine¢ny pohled na uda-
losti, které nasledovaly pred vice nez sto
lety. V rozhovoru s pani Havlovou jsme se
dozvédéli mnoho zajimavych informaci
i smutnych piibéhu.

Pani Havlovd ndm sdélila své zazitky
a pocity z doby, kdy byla mlada a poslou-
chala dédeckovo vypravéni. Jeji slova
byla plnd emoci a hlubokych vzpominek.
Beseda nam pfipomnéla, ze prvni svéto-
vé valka byla obdobim obrovskych obéti.
Miliony muzd, Zzen a déti ztratily své Zi-
voty a mnozi daldi utrpéli zranéni, ktera
ovlivnila cely zbytek jejich Zivota.
Setkdni s pamétnikem ndm poskyt-
lo moznost stat se soucasti historie.
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Poslouchali jsme nejen o vélce v severni
Italii, ale také o lidech, ktefi tam $li bo-
jovat. Uvédomili jsme si, ze za kazdym
statistickym udajem o obétech valky stoji
poutavy Zivot a pfibéh.
Tato beseda nam znovu predstavila dile-
Zitost ucit se z historie a pracovat na udr-
zeni miru. Zaroven nam ukazala silu lid-
ského ducha a schopnost prekonat hriizy
vélky. V neposledni fadé si diky tomu
uvédomujeme to, jakou odvahu méli
muzi, ktefi li bojovat proto, abychom se
my méli lip. Tém, ktefi toto vale¢né bés-
néni neprezili, vzdejme cest tim, Ze si tyto
udalosti budeme pfipominat.
Na zavér musime podékovat pani Havlo-
vé za jeji navstévu a plsobivé povidani
u nas ve skole. Je totiz dilezité poslou-
chat pfibéhy z minulosti a uchovat tak
jejich vzpominky, abychom nezapomnéli
na obéti prvni svétové valky a zajistili, Ze
se podobné udalosti jiz nikdy nebudou
opakovat.
E. Krskovd
foto: archiv Z$

Prirodovédny klokan

Zaci 8. a 9. tfidy prokazali své znalosti
z pfirodovédnych predmétd (fyzika,
chemie, pfirodopis, matematika a ze-
mépis) v soutézi — Pfirodovédny klokan.
Béhem (¢tyficeti minut odpovidali na
dvacet Ctyfi otdzek. Na 1. misté se umis-
til Alex Gregor (8. ti), ktery ziskal 59
bodd. Na 2. - 4. misté se umistili se
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shodnym bodovym ziskem 54 bodu:
David Schlegel (8. tt.), Samuel Bednar (9.
tf) a Richard Melka (9. tf.). NejlepSim
soutézicim gratulujeme a vSem dékuje-
me za Ucast a snahul

A. Ruzickovd

Cesta kolem svéta

V patek 13. fijna jsme se spolecné se
zaky 6. a 7. tfidy vypravili na divadelni
predstaveni Cesta kolem svéta za 80 mi-
nut do Lanskrouna. Cekala nas drama-
tickd muzikalova kolaz ze Zivota a dila
slavného francouzského spisovatele
a romanopisce J. Verneho, nejen podle
znamého romanu v podani ¢lend Diva-
dla Pohadka z Prahy.

J. ZaluZanskd, Z. Pupikovd
foto: archiv Z$

Vafle u sedmakl

Ve stfedu 4. 10. vse nasvédcovalo tomu,
ze budeme mit nudnou hodinu slohu.
Nakonec to byla zajimava hodina, proto-
ze jsme psali popis pracovniho postupu,
jak udélat vafle. Zacalo to receptem, kte-
ry jsme vyhledali na internetu, a pak na-
sledovalo sepsani pracovniho postupu.
Udélali jsme skupinky a rozdélili jsme si,
kdo co pfinese. Ve ¢tvrtek jsme se pustili
do dila. Umichali jsme tésto, rozehfdli
vaflovace a po upeceni se mohlo bastit.
Pani ucitelka donesla marmeladu a Sle-
hacku, za coz ji timto dékujeme. Myslim
si, Ze si vSichni moc pochutnali.

Natdlie Hndtovd, zdkyné 7. tridy
foto: archiv ZS
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Projektovy den v DOV

Dne 24. fijna se Zaci osmé a devaté tfidy
vypravili vlakem do populdrné nauc¢né-
ho centra v Ostravé - Dolnich Vitkovic.
Navstivili Maly svét techniky, jehoz jed-
noticim prvkem byla dila a vize Julese
Verneho. Dostali se razem do doby po-
¢atkld pramyslové revoluce, kdy objevili
tajemstvi mechanismG parniho stroje.
Nejvice zaujal jefdb na lidsky pohon,
ktery si mohli viichni vyzkouset. Mohli
si také osahat lokomotivu, kolesovy
parnik, Cugnotlv paroviz a vyzkouset si
telegraf. Rozséhld expozice se vénovala
také hutnictvi v Moravskoslezském kraji
a spalovacim motordm.

Po poledni pauze jsme se presunuli
do Velkého svéta techniky, kde jsme se
hravou formou seznamili s mnoha zaji-
mavostmi védy. Prostfednictvim zabavy
a hry jsme si na vlastni kdizi vSe vyzkou-
Seli. Zaujala nas virtualni realita, vie moz-
né ze svéta pfirody, fungovani lidského
téla a fyzikalnich jevd. Diky interaktivité
vystavenych expondtd jsme vSe pocho-
pili daleko lépe nez jen z u¢ebnic.

M. Brettlerovd
foto: archiv Z$

va). Méli moznost se Gcastnit vyuky na
1. a 2. stupni, prohlédnout si prostory
a vybaveni 3koly. Navstéva se stala
oboustranné obohacujici, jelikoz jsme
ziskali moznost si vyménit zkusenosti
a podnéty pro nasi praci. Véfime, ze
jsme byli inspiraci a tésime se na dalsi
spolupraci.

M. Brettlerovd
foto: archiv ZS

Ve stfedu méli v paté tfidé nezvyklou
ndvstévu. Prvni dvé hodiny se totiz udili
spolu s dvéma pejsky, Syckem a Lentil-
kou. Dozvédéli se, jak psi lidem poma-
haji v tézkych situacich a jak se k samot-
nym pejskdim chovat.

Svétylkovy den v prvni
tridé

Déti

pfisly v pohdadkovych kosty-
mech. Povidali jsme si pfibéh o dév¢at-
ku, které Slo zapalit svicku za dédecka
a babicku. PInili jsme udkoly s malymi
duchy, tvofili slabikové nozky Carodév-
¢atku a nakonec si vytvofili i svétylko,
které nam posviti na cestu za dobro-
druzstvim. Svétylkovy den si déti na-
ramné uzily.

D. Kacerovskd
foto: archiv Z$

Setkani uciteld z blizkych

skol
J. Kfenkovd

foto: archiv Z$

Virtualné v elektrarné

Dne 25. 10. nasi skolu navstivili pedago-
gové z okolnich zakladnich skol (Horni
Cermné, Vyprachtic, Tatenic a Damniko-

Z&ci 9. tidy se v Gtery 7. listopadu virtu-
alné prenesli do jaderné elektrarny Du-
kovany. Skupina CEZ jiz ¢tvrtym rokem
pofadd online prohlidky pro 3koly
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a vefejnost. Zaci méli moznost si pro-

hlédnout, jak se vyrabi elektrickd ener-

gie z jadra a jak celd elektrarna vypada.

Pfi exkurzi odpovidali na otazky a za-
soutézili si o ceny.

A. Rizickovd

foto: archiv Z$

Skipi

Ctvrtina $kolniho roku je témér pryg,
a proto se druhd tfida vydala zpfijemnit
si odpoledne do Skipi v Letohradé. Na-
téseni a plini energie jsme se vydali
v pondéli 13. 11. odpoledne k autobusu.
Spole¢nou chvili ve Skipi jsme si moc
uzili. Unaveni, ¢erveni a spokojeni jsme
se v poradku vratili zpét doma.

P. Rehdkovd
foto: archiv Z$

Den svatého Martina

v 1. tridé

S détmi jsme oslavili svatek sv. Martina.
Putovali jsme za historii tohoto svatku,
seznamili jsme se s tradi¢nimi pokrmy,
dokonce jsme se projeli na koni za vani-
ce a chumelenice. Nechybély ani pocty
a jiz zndma pismenka. Déti si vytvorily
knihu, kterd jim pfipomene, co tento
svatek znamend. Ted’ uz mlzeme jen
Cekat, jestlindm Martin opravdu v sobo-
tu prinese snih.
J. Krenkovd
foto: archiv Z$

Perlicky z paté tfidy

Ctyfi nasi zaci se zucastnili soutéze firmy
Buhler. Vytvorili krasné vyrobky. Zajel
jsme se podivat do firmy na den Techne
a uzili jsme si zajimavou prohlidku firmy
a spoustu péknych aktivit, které zde
méli pro déti pfipravené.

Prodlouzeny vikend jsme zacali na bow-
lingu, kde jsme povéfili své sily a Sikov-
nost. Pak jsme navstivili kino Trollové Il
a nacpali si briska popcornem.

D. Kacerovskd
foto: archiv Z$

Polytechnicka vychova
v 6. ro¢niku

V uatery 21. listopadu se vydali Zaci 6.
ro¢niku do Lanskrouna, kde se ztG¢astni-
li vyukového bloku z polytechnické vy-
chovy.
Jejich ukolem bylo postavit podle na-
vodu vybrany vyrobek ze stavebnice
Fischertechnik, nebo Geomag. Po par
hodinach usilovné prace vznikaly pod
jejich sikovnyma rukama rizné kulicko-
drahy a funkéni stroje (Ctyrkolky, jefaby,
auta) ¢i stavby (hrady). Déti prace se
stavebnicemi bavila a uz ted se tési na
dalsi takovou vyuku.
A. Jezkovd
foto: archiv Z$




¢islo 6 | rok 2023

Brusleni treti tridy

Led na rybniku v Cermné je zatim v ne-
dohlednu, proto jsme vyrazili 21. listo-
padu na zimni radovénky do haly B.
Modrého v Lanskrouné. Mezi détmi
bylo hodné zdatnych bruslafd, ale mno-
ho jich stélo na bruslich poprvé. Ukaza-
lo se, Ze jsou prima parta. Déti si vza-
jemné pomahaly, dodavaly si odvahu,
radily si, jak na to, a podporovaly se
(¢asto doslova). Vichni zac¢atecnici byli
neskutecni bojovnici a vsichni usilovné
bruslili az do konce. Pfestoze jsme asi
prekonali rekord v poctu padud a natlu-
Cenych rliznych casti téla, odpoledne
jsme si uzili.

H. Zpévdkovd

foto: archiv Z$

Slavnostni predani

Slabikare v 1. tridé

Patecni den 24. listopadu byl pro viech-
ny prviiacky velmi dilezity. Pismenkova
kralovna navstivila tfidu plnou natése-
nych déti, aby jim mohla pfedat poklad,
ktery byl schovany v truhle.

Pro¢ Pismenkova? To je preci jednodu-
ché. Vladne v krélovstvi za nékolika ho-
rami, kopci a fekami. V jejim kralovstvi
jsou vsichni chytfi a umi cist. Nebylo to
tak vzdy. Pfed mnohymi lety se v fisi
objevil maly chlapec, ktery ¢ist, psat
a pocitat neumél. Protoze byli lidé v fisi
velice mili, naucili ho ¢ist. Od té doby

nikdo v fisi nesmutnil.

Prviidcci také museli projit zkouskou
pismenek, slabik, véticek. Za kazdy
spravné splnény ukol ziskali pomysiny
zlatdk, ktery mohli vyménit za klicek
k pokladu. V3echny déti nakonec vyrkly
zaklinadlo a truhlu otevrely. Pfekvape-
nim byly Slabikére, které je budou pro-
vazet pfi poznavani dalSich pismenek.

J. Kfenkovd
foto: archiv Z$

Little Red Riding Hood
neboli pohadka Cervena
Karkulka

Ve Ctvrtek 23. 11. se zaci 4. ro¢niku vyda-
li do Ceské Tiebové na ¢inoherni anglic-
ko — ¢eskou pohadku O Cervené Karkul-
ce. Cilem tohoto predstaveni bylo
zdokonalit si ziskané védomosti z ciziho
jazyka. Tento znadmy pfibéh byl hravé
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a napadité zpracovan a zpestren vesely-
mi pisni¢ckami. Déti si toto netradicni di-
vadelni predstaveni uzily a moc se jim
tento kratky vylet libil.

I. Moravcovd
foto: archiv Z$

Détska univerzita
v Pevnosti poznani

Olomouc aneb dojizdéni
za poznanim a statecnost
malych badatell

Pevnost poznani Olomouc se chysta na
velké findle Détské univerzity, které sli-
buje nejen oslavu znalosti, ale také pfi-
béhy odvaznych cestovatelG. Vybrani
7aci od 3. do 5. tfidy se kazdou stfedu
vyddvaji na vzrusujici vzdélavaci cestu,
avsak nékdy celi prekdzkam dojizdéni
vlakem.

Déti ukazuji svou statecnost a odhod-
lani dosdhnout Pevnosti poznéani za
kazdou cenu. Jejich dobrodruzstvi
zahrnovalo osm nezapomenutelnych
prednasek, které odkryly tajemstvi hou-
bového gulase, zavedly je za zdi klaste-
ra, predstavily jim svét chemie a obje-
vovani, az po znalostni vylet do svéta
zdravi a pohybu. Jedna z nezapome-
nutelnych lekci byla ,U¢ se pohybem®,
kde déti nejen poznavaly anatomii,
ale i tancovaly a zkousely opi¢i kous-
ky na pfipravené draze. Dalsi témata
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zahrnovala lé¢ivé rostliny, demokracii
a jako posledni prednaska, ktera je jesté
¢ekd, bude moderni trend podcastu.
S blizicim se datem zavére¢né promoce
6. prosince se stava kazda minuta pro
déti cennéjsi. Nejenze musi zvladnout
posledni domaci ukol, ale také se pfipra-
vit na slavnostni prevzeti diplomu, coz je
pro né vyzva, kterou se tési dokoncit.
Détskd univerzita v Pevnosti poznani
Olomouc se tak stavd symbolem odva-
hy, vytrvalosti a touhy po poznani. Tato
skupina malych badatell stale dokazuje
odvahu prekondvat néro¢né cesty vla-
kem i ndastrahy vzdélavani, aby doséhla
svého cile.
P. Rehdkovd, D. Kacerovskd
foto: archiv Z$

Jittenka preje krasné

Vanoce

V Dolni Cermné se z nebe snasi prvni
snih, coz znadi brzky pfichod Vanoc. Pres-
toze se vie v pfirodé uklada ke spanku,
my nelenime a chystame nové choreo-
grafie nejen na plesova predtanceni.

Soubor Jittenka Vam pfreje pfijemné pro-
Ziti letosnich zimnich svatk( a dékuje za
pfizen v uplynulém roce. Pokud budete
mit tfi dny po Stédrém dni stale naladu
poslechnout si koledy, chystame pro Vas
koncert v Jakubovicich - vice na plakatu.

Za soubor Jitrenka Eliska Zpévdkovd

Cermenské slavnosti - pfisti
rok jiz pétatficitka

Protoze se blizi konec letosniho roku,
znamena to, ze je dobré trochu vzpo-
menout a zhodnotit, jaky vlastné byl.
Mém tim na mysli zejména ve vztahu ke
kazdoro¢nimu pofadani Cermenskych
slavnosti.

Ty leto3dni, jak mnozi vite, probéhly ve
druhé poloviné ¢ervna jiz po Ctyfiatfica-
té. Pouze jednou v historii se neuskutec¢-
nily, a to pred tfemi lety. To bylo ,diky”
restrikcim, spojenym s pandemickou

dobou. To uvadim proto, ze tim padem
by se byvalo uskutec¢nilo jiz 35. vyroci
od zalozeni tradi¢niho dolnocermen-
ského festivalu. Ale ma to jednu vyhodu
- mUdzeme se na pulkulaté vyrodi tésit
v pfistim roce.

Jsem rdd, Ze se tradice festivalu stale
drzi a Ze mnozi z Vas jej pfichazite pra-
videlné svou Ucasti podpofit. Preci jen
mnoho podobnych akci po celé nasi
zemi jiz zaniklo a jejich misto nahradily
akce zcela jinych ZanrG. Téch dlvodu je
samoziejmé celd fada. A jednim z téch
podstatnych je délat néco navic, co snad
pfinese i radost ostatnim a co doposud
probihad v nasem redlném Zivoté - na-
vic v prostiredi krasného Arealu zdravi
a sportu. Tento areal je pfimo stvoreny
k pripravé takovéto akce, protoze vse
je pohromadé - kvalitni amfiteatr, uby-
tovani, stravovani i misto pro relaxaci
a odpocinek.

V letoSnim roce se znovu vratila ¢ast
programu celého festivalu i do Lans-
krouna. Tam se soubory Magurék, Sa-
tecek i nase Jitfenka predstavily v ramci
dalsi spolecenské akce Uvar gulds. Mys-
lim si, i podle ohlasu pfitomnych, Ze si to
vsichni uzili a bylo to pfijemné zpestieni
doby, po kterou se ¢ekalo na vysledky
soutézniho vareni.

Odpoledne se pak uz opét v Dolni
Cermné sesly zuc¢astnéné soubory, aby
se pobavily pfi tradi¢nim Hecboji. Sou-
bézné v celém arealu probihalo zabavné
odpoledne pro déti. Ve stancich mohly
zkouset své femesiné uméni jako ko-
sikar ¢i kovafi, anebo se mohly potésit
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vystoupenim détského divadla. Poté
nasledoval Galaprogram, kde se pred-
stavilo vsech 3Sest souboru. Tedy oproti
lanskrounskému programu i Ustecké
Jaro, prazskd Betty a mili Dobroucci
z Dolni Dobrouce. Zavér vecera pak
obstarala mistni country kapela Evza
band, kterd pfijemné zahrdla k tanci
i poslechu. Zavérem rozzafil cermen-
skou oblohu znovuobnoveny slavnost-
ni ohnostro;j.
Za letosni ro¢nik dékuji celé uzasné par-
té pracovitych lidi, na které je absolutni
spolehnuti a kde uz mé kazdy z nich své
misto. Stejné tak i souboru lJitfenka za
vyznamnou pomoc pfi pfipravé areélu.
Toto vse je zdkladem uUspéchu nase-
ho festivalu a umoznuje pokracovat
v dlouholeté tradici. A urcité také to, ze
nas v této c¢innosti podporuji sponzofi,
Pardubicky kraj a zejména Méstys Dolni
Cermna.
V pfistim roce Vas jiz nyni zvu na 35. ro¢-
nik, jehoz hlavnim programovym dnem
bude sobota 22. ¢ervna a na némz pred-
pokldddme opét ucast zamorského
souboru. Pfipravujeme jiz nyni bohatsi
program nez letos.
Vazené ctendrky, vazeni Ctenafi, preji
Vam klidné vanocni svatky a do nové-
ho roku pevné zdravi a hodné elanu.
Uchovejte si vlastni rozum a nenechte
se ovlivhovat pfilivem negativnich in-
formaci ze vsech stran. Treba k tomu
napomd0ze i pfisti ro¢nik slavnosti nebo
nékterad z vefejnych akci se souborem
Jitfenka.
Petr Ryba
foto: L. ESpandrovd

Spolek divadelnich

ochotniku

Spolek divadelnich ochotnikl ,v pred-
vecer” pullkulatého jubilea spolku v tr-
vani sto padesati let preje vsem pfizniv-
cim divadla a ¢tendfdm zpravodaje
klidné a spokojené proziti vanocnich
svatkl a Stastny a uUspésny vstup do
roku 2024. O pfipomince 150letého vy-
roci spolku vas budeme v¢as informo-
vat.

Zveme vsechny zdjemce na Sousedsky
ples, ktery se kond v sobotu 20. led-
na 2024 v Orlovné.

Vybor SDO v Dolni Cermné

Jako mistni tane¢ni skupina jsme o sobé
néjakou dobu nedali védét, proto se to
v tomto kratkém ¢ldnku pokusime vy-
lepsit. DC Dance a rok 2023 - co vsech-
no se vlastné délo? A jde to viibec po-
psat ve zkratce? Pokusime se o to.

Prvni mésice roku 2023 byly vénovéany
predevsim intenzivnim pfipravdm na
tane¢ni soutéze nasich skupin DETI
a JUNIORI. Skupinka dospélak( v led-
nu Uspésné dokoncila novou plesovou
choreografii a absolvovala s ni nékolik
vystoupeni v Dolni Cermné i v okoli.

Na konci dubna zaciname soutézit
s choreografiemi ,Orangeez” (déti)
a ,Unlimited” (juniofi). Soutézni ,mara-
ton” trva az do zacatku cervna a soutézi
jsme stihli celkem Sest, tedy skoro ,co
vikend, to soutéz” - a to opravdu neni
snadné. Jako odménu za velké usili jsme
si ale ze soutézi odvezli hezka hodno-
ceni, diplomy a medaile. Moc si toho
vazime!

Po letni tanecni pauze zacindme opét
pilné trénovat. Jsme moc radi, ze se
k ndm pfidala spousta novych mladych
tanec¢nikl. Na zac¢atku nové sezény se
nekonalo Zadné velké rozkoukani (jak
by se asi dalo cekat), protoze se velmi
brzy poustime do nacviku vystoupeni
na letosni Mikulassky jarmark. Dodatec-
né dékujeme vsem divakiim za podpo-
ru, déti se velmi tésily.

A délo se toho (a déje) mnohem vice.
Proto, pokud Vas zajimaji podrobnosti,
mUzete sledovat nas Facebook nebo
Instagram ,DC Dance Dolni Cermna”.

Za celou nasi tanecni skupinu dékuji
vsem nasim divakim a fanouskdm za
pfizen. Pfeji Vdm krasné poklidné Va-
noce a Uspésny vstup do nového roku
2024. DC Dance uz ma své plany — a Vy?

Véra Maresovd
foto: archiv souboru

Podzimni vylov rybnik

aneb tradi¢ni ¢eské
femeslo

KdyzZ se fekne pojem tradi¢ni ceské fe-
meslo, malo koho by jisté napadla mys-
lenka, Ze do této oblasti patfi i chov ryb
a rybnikafstvi. Historie nasi vlasti je jimi
ale doslova protkana.

Prvni pisemné zminky o zakladani rybni-
ka v ¢eskych zemich pochazi z 11.az 12.
stoleti. Nejstarsi rybniky patfily ke klaste-
ram (napt. Kladruby, Zlata Koruna, Zdar
nad Sazavou), které jim slouzily k chovu
ryb. Ano, bylo to zcela logické, protoze
ryba byla nejrozsifenéjsim postnim jid-
lem. Uz v téchto davnych ¢asech byl jeho
zdkladem jiz dnes rozsifeny a vefejnosti
znamy kapr. Ten byl do ceskych zemi
dovezen jiz jako rybni¢ni forma. Jedno-
duse fec¢eno dobfe obchodovatelny rybi
artikl. Dal3i velky rozmach rybnikafstvi
podnitil pro néas velmi dobfe znamy kral
a fimsky cisaf Karel IV. V priibéhu své
vlady v obdobi 14. stoleti si uvédomoval
dulezitost zakladani novych rybnikd za
ucelem chovu ryb nejen pro dostupnost
rybiho masa na dvornim stole, ale aby
bylo soucasti jidelnicku jeho poddanych.
Béhem dalsi stovek let se toho zajisté
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uddélo spoustu vyznamného, co se tyka
tohoto femesla. Mimochodem v obdobi

mezi 15. a 16. stoletim se o dalsi rozvoj
zaslouzili velci inovatofi, jako byli na-
priklad Jakub Kréin z Jeléan ¢&i Stépanek
Netolicky. Pozdéji, o nékolik dalSich
generaci, se k nim pfidala fada dalsich
prikopnikd, jako byli Antonin Fri¢ ¢i Jo-
sef Susta a dal3i. | oni védéli o ddlezitosti
dnes jiz ryze ¢eského rybnikarstvi i ry-
bafstvi a zdsadnimi kroky pfispéli nejen
k rozvoji chovu ryb. Zcela jisté jsou u nas
tyto tradice naddle silné zakorenéné.
Mozna to je jeden z divodd, proc¢ lidé,
ktefi se takovému femeslu s velkou pili
vénuji, jsou také Uspésni. Véhlas o ces-
kém tradi¢nim chovu ryb proudi do
celého svéta, je to néco, na co mizeme
byt nélezité hrdi.

Jeden pfiklad za v3echny. Tomés$ Plun-
dra. Nastupce druhé generace rodinné-
ho Plundrova rybérstvi. Kdyz pred tficeti
lety jeho otec zakladal produkeni chov
ryb koupi prvniho rybnika, mél jen svij
sen. Mit rybnik a starat se, jak nejlépe
dovede, o ryby mu svéfené a zuslech-
tovat postupné okolni krajinu. A ten sen
nakonec zije dnes i se svym mladsim sy-
nem, kdyz se pfed nékolika lety rozhodli
naplno zasvétit starostem o chov ryb
a péci o rybni¢ni svét nebo také i o vlast-
ni sportovni rybarsky revir s prodejnou
¢erstvych ryb nedaleko Zamberku v ma-
lebné obci Dlouhorovice.

Nastal podzim, mnoho z nas ho ma
spjaty se zménou pocasi, ale i ¢asu, po-
malu se vsichni pfipravujeme na zimu,
pfiroda hraje festival rliznych barev na

listech stromd a prevazuje naladovost
pocasi. Pro nékteré rybare zac¢ind jedno
z nejdllezitéjsich obdobi v roce. Vylovy
chovnych rybnikd. Ty patfi k tradi¢nimu
pojeti rybnikarstvi uz od prvniho zalo-
zeni rybnika. Nebot jak by se dostaly
ryby na hostiny ke slechticim a paniim?
Do dnesnich dnl se samoziejmé po-
stupné zménily a s pfibyvajici rozlohou
vod se i zdokonalovaly. Otazkou je, pro¢
se vylovy vibec délaji? Je hned nékolik
motivQ. V prvni fadé to maze byt napl-
néni poptavky pro konecné spotiebite-
le. Déle to jsou zajisté i potfeby rlznych
rybarskych spolk. Pro zarybnéni vhod-
nou rybou do svéfenych rybaiskych
revirQ. V neposledni fadé prodej ryb ke
komerc¢nim uceldm. Potfeby domaciho
i zahrani¢niho trhu.

V sobotu 4. listopadu se konal jubi-
lejni 30. vylov ¢ermenského rybnika.
Z okolnich vesnic, méstyst a mést, ale
i z celé republiky se sjelo na nékolik de-
sitek dobrovolnikl, kamarada a pratel
z fad rybaf pomoci a zapojit se do tak
vyznamného dne. Samoziejmé tento
rybarsky svatek si opét nenechala ujit
ani Sirokd verejnost. Déti s rodici i pra-
rodic¢i a mnoho dalSich. Zkrétka vsichni
lidé, ktefi cti dobré tradice a chtéli prozit
krasny slunec¢ni den plny rybarskych za-
Zitkd, ryb v kddich s moznosti nakupu,
ale i rzné stankové prodeje s rybimi
pokrmy, nebo také s pfihodnym obcer-
stvenim a pro nase nejmensi oblibeny
vlacek ¢i kolotoc.

S moznosti pridat se, pfispét, jak se tak
fikava, se svoji troskou do mlyna, jsem

nabidku pfijal moc rad. Ten, kdo ma
jako ja srdce a ducha spjaté s rybarskym
cechem svatého Petra, nevaha ani mi-
nutu. Spolec¢né s fotografem LuboSem
a kamaraddem Rafalem T., kdy ja musel
vstdvat jiz néco malo po ¢tvrté hodiné
ranni (on ne a jesté si uzil luxus zaspani
na budik), jsme vyrazili smérem k ono-
mu vétsimu vodnimu dilu. Zdani nékdy
klame, ale s rozlohou necelych patnacti
hektard to uz je dobra plocha vody
a mnoho prostoru na spoustu ryb.

Se svitanim slunce, které se piihodné
linulo nad horizontem celého déni, krat-
ce po sedmé hodiné ranni s rozdanymi
instrukcemi, kdy kazdy védél, co ma
délat a kde je jeho misto, zacal vylov.
Samoziejmé neni to jen tak, pfiprav na
takovy jeden den v roce je aZ nepoci-
tané. Pocinaje pfipravou sadek, kde se
pretfidénd ryba nadéale az do Vanoc
uchovava ziv4, anebo kontrola naklad-
nich aut, které vozi ryby ve speciélnich
bednach, ¢i udrzba a kontrola rybarské
zatahovadi sité, nebo jefdbu s velkym
keserem (ve zkratce, velky kruhovity
podbérdk s pohyblivym sitovym dnem)
az po zajisténi postupného upousténi
rybnika. A mnoho dalsich jinych ptiprav.
Mohla by vas napadnout otézka: ,Jak
se efektivné tedy ryby slovi?” Jelikoz se
voda postupné upousti (zpravidla po-
malinku i par tydna predem), vyuziva se
takového efektu - ryby nasleduji vodu.
Aby tedy vylov byl co nejvice Setrny, tak
v tomto rybnice a dalsich podobnych je
u hrazové vypusté vybudované kame-
nitobetonové lovisté. Tady ma rozméry
20 x 20 metrd. Je Ctvercového tvaru
s maximalni hloubkou 1,5 metru. V je-
den moment se dopfedu pred samot-
nym vylovem pfipravi kolem dokola
zatahovaci rybérska sit. A pak uz je to
v podstaté jednoduché, tedy aspon co
se tykd popisovani. V praxi to znamena
nachystani svalt a zdatnosti kazdého
rybére. V ptihodny okamzik se pravé do
tohoto mista za¢nou nahanét ryby, za
pomoci bouchani do plechovych lodi ¢i
dfevénymi ty¢emi do vodni hladiny. Ry-
baf mistr se ujme dirigovani rybafd. Na
strané lovisté, které je nejvice vzdalené
od vypusté a je tam tedy stale nejvétsi
hloubka, se pro stahovani sité pouzivaji
pramice a plechové lodé, na kterych
zdatni rybdfi stahuji kazdy k sobé sit.
Kousek po kousku, rybar po rybafi se
postupné zuzuje sitovina s ocky, jako
by to byla takova ¢tverhranna smycka.
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K Setrnému zachdazeni s rybami odjakzi-
va patfilo i pfednostni sloveni citlivych
druhtd z mistni obsadky. Jako jsou can-
dati, Stiky ¢i jakékoliv jiné mensi ryby.
V nasem piipadé ma velkou zéasluhu na
vykonném slovovani obsadky jiz zmirno-
vany jefdb. S takzvanym kruhovym ke-
serem se vzdy ponofi do lovisté a pres
zatahovaci dno pojme co nejvice ryb. Ty
nasledné putuji na tridicku. Pro jedno-
duchou predstavu - je to rdzné dlouhy
a Siroky pult, obvykle na vyvyseném
misté kousek od lovisté. Zde rybafi tfidi
ryby dle velikosti a druhd do prilehlych
kadi s cirkulujici vodou. Tak takhle zhru-
ba v kratsi verzi probihd jeden takovy
podzimni vylov.

»,Samoziejmé taky to ma své uskali. Kvi-
li ztrdtdm od kormorant a vyder fi¢nich,
dospély jedinec tohoto rybozravého
predatora dokdze sezrat za den az jeden
kilogram ryb, pfi¢teme-li k tomu jeji az
misty neinosné pfemnozeni, tak mame
obavy az do konce vylovu, do posledni
chvile, az do secteni vahy viech ulove-
nych ryb. Az pak se dozvime, jestli celo-
ro¢ni prace, kazdodenni starosti kolem
ryb se zuzitkovaly v Uspéch,” fika Tomas
Plundra z Plundrova rybafstvi.

Jeden z nejkrasnéjsich momentd, ktery
jsem uvidél, byl ten, jak se dokaze za-
pojit i mlada generace, nékdo by mohl
fici, Ze to jsou jesté malé déti. Ale mozna
pravé proto oplyvaji pfirozenou Sikov-
nosti. Radi se uc¢i novym dovednostem,
pozoruji zkusené matadory a neboji se
pfilozit ruku k dilu. A to vzdycky potési
hlavné letitého rybéare. Mlady klucina
s podbérdkem (keserem) v ruce, ktery
nevahd a hbité natahuje candaty do si-
toviny svéfeného nastroje. Clovék si pak
opravdu fekne: ,Ano, md to smysl, staci
déti k né¢emu vést, jsou preci odrazem
nas, dospélych.” Komu jinému predévat
Ceské tradice, zaroven i se v$im respek-
tem a uctou jakou si zaslouzi?

At si kazdy fikd, co chce, kapr je jeden ze
symboll nasich pozehnanych prosin-
covych svatkd. Jeho maso je mimo jiné
jedno z nejvice zdravych na svété, jen
my, Cesi, to zkratka nékdy ani neumime
kulinafsky ocenit. Ale i pfesto citim po-
vinnost sdélit vam, kde tyto ryby budete
moci pfed Vanocemi zakoupit. Pro mé,
jako opravdu obycejného rybdre, je to
mila zaleZitost. Cermensky kapr se fadi
prioritné k lokdlni znacce. Da se tedy se-
hnat v okolnich méstech pfi vanocnich
trzich ¢i pfimo od Plundrova rybafstvi

se sidlem v Dlouhonovicich. Mozna pra-
vé i s vami se zase za rok potkdme pfi
pfilezitosti rybarského svatku podzimu.
Na vylovu jakéhokoliv rybnika, tfeba
i toho v Dolni Cermné. Petriv zdar!

Jan Kotoucek
foto: F. Mares

Poznamka redakce:

Pan Jan Kotouc¢ek pochazi z Lanskrou-
na. Je zapaleny rybafi, ¢len rybarské
straze, rybarsky hospodar. Ve svém vol-
ném ¢ase se vénuje psani. V pfistim roce
se mlizeme tésit na vydani jeho prvni
knihy, a to s rybarskou tematikou. Je ur-
¢end viem, kdo maji radi pfibéhy nejen
z rybérského svéta. Privodce uzasnym
rybarskym svétem je vhodny pro viech-
ny ¢tendfe bez rozdilu véku.

S¢itani ptakd na krmitku

Na dalsi ro¢nik Ptaci hodinky se mlzete
tésit 5. — 7. ledna 2024. Scitat je snadné!
Vybereme si vhodné misto k pozorova-
ni — nejlépe krmitko s pestrou nabidkou
potravy. Kdykoliv v priibéhu téchto tfi
dn s¢itdme ptaky po dobu jedné hodiny.
U kazdého druhu zapisujeme vzdy
nejvyssi  pocet jedincl spatfenych
najednou. Vidime napfiklad tfi sykory
modfinky, za chvili je jich tam 3est a po
chvili uz jen jedna? ZapiSme si u mod-
finky Sestku. Pocitdme viechny ptaky —
nejen na krmitku, ale i ptaky v okoli
nebo preletujici. My po dobu scitani

zOstdvame na jednom misté — nescitd-
me na prochazce.

S¢itdni neni soutéz, ale védecky vy-
zkum. Urcité poslete organizatordm
své vysledky, i kdybyste béhem zvolené
hodinky spatfili jen mélo ptakd, nebo
dokonce Zadné. Jenom diky tomu se
dozvime, kde ptéci chybi.

Podrobnosti a elektronické formulare
najdete na www.ptacihodinka.birdlife.cz

Redakce zpravodaje

Za ligovym fotbalem do
Olomouce

Fotbalovad Sigma Olomouc nabizi klu-
blm bezplatny vstup mladeznickych
muzstev a jejich doprovodu na své do-
maci zapasy. Dozvédéli jsme se o tom
diky nasemu hrdci, Kubovi Hymrovi,
jenz je odchovancem Sigmy a ma v klu-
bu dosud spoustu kontakta.

Rozhodli jsme se proto této nabidky
vyuzit a zacali jsme hledat termin tak,
aby se ndm nekfizil se zapasy naseho
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klubu. Z Gvah ndm tak vze3el az listo-
padovy termin. Trochu jsme riskovali
rozmary pocasi, ale plusem bylo, Ze se
Sigma méla utkat v atraktivnim duelu se
Slavii Praha, tudiz jsme to riskli. Organi-
zace celého zajezdu se na jednicku ujal
Tomas Valter, ktery zafidil vse potfebné.
Od zajisténi vstupenek az po objednani
autobusu. Velké diky a poklona!

12. 11. jsme se tak po obédé sesli na
ndmésti a vyrazili jsme smér Olomouc.
Jiz v autobuse bylo ocividné, kdo bude
fandit Sigmé a kdo Slavii. | to pocasi
nam nakonec vyslo a na listopad bylo
jesté uchdzejici. V Olomouci jsme byli
s dostate¢nym casovym predstihem,
a déti tak mohly ve Fortuna Fanzéné vy-
zkouset své dovednosti a dospéla cast
vypravy vyuzila moznosti obcerstveni.
Poté jiz vypukl fotbalovy zapas, kvali
kterému jsme pfijeli. Od zac¢atku bylo
jasné, ze jsme vybrali dobre. Hrél se
nadstandardni ligovy match se spous-
tou kvalitnich akci na obou stranach.
To, ze Slavia zvitézila 3:1, potésilo nas,
Lsesivané”, ale ve vysledku to bylo jed-
no, jelikoz $lo hlavné o zazitek pro déti.
Tento zazitek byl navic umocnén tim, ze
déti na hfisti vidély i nékolik reprezen-
tantll, ktefi o tyden pozdéji dokdzali
s narodnim tymem postoupit na mist-
rovstvi Evropy, které se bude pfisti rok
konat v Némecku. Déti i dospéli si zapas
skute¢né uzili a kvalitné si zafandili. At
jiz domacim, tak i hostdm. Po zapase
jsme se zastavkou v McDonalds (k ob-
rovské radosti déti) upalovali domu.
Pfece jenom nas dospélé cekala druhy
den prace a déti skola.

Rad bych na tomto misté podékoval
Kubovi Hymrovi za napad, Tomasi Val-
trovi za zajisténi a SK Sigma Olomouc za
pozvani. Radi pfijedeme znova.

Za TJ Dolni Cermnd Filip Hampl
foto: archiv TJ

Zprava fotbalového

oddiluaT)

Zacalo ndm zdanlivé obdobi klidu,
tzv. zimni prestdvka. O prestavku se
viak jednd pouze v tom ohledu, Ze se
nehraji fotbalové soutéze. Probiha zim-
ni pfiprava, funkcionafi zajistuji vse po-
trebné pro bezproblémové odehrani
jarni ¢asti soutézi a také se bilancuje. My

mame letos, co se bilancovani tyce, po-
mérné dost dlivodu k optimismu.

Ve fotbale je to jako v Zivoté. Jednou se
dafi vice, jednou méné. My jsme letos,
na rozdil od lonska, na vzestupné viné.
Vdechna naSe muzstva hraji kvalitni
fotbal a prekonavaji nase predsezénni
ocekavani.

Pripravka - tato kategorie je velmi speci-
ficka. V prabéhu celého ro¢niku probiha
nabor novych hra¢l do této kategorie
a tyto hrace je treba zapracovat do
muzstva a udit déti vie, co budou na hfi-
$ti potfebovat. At jde o spravnou tech-
niku kopu do balonu, autova vhazovani,
zplsoby zpracovani balonu a spoustu
dalsich véci. Pro trenéry velice vycerpa-
vajici prace. | tak vsak nase (prozatim)
nejmladsi muzstvo podava az nec¢ekané
dobré vysledky a kromé jednoho turna-
je se pokazdé umistilo mezi nejlepsimi
tfemi. Jeden domaci turnaj dokonce
vyhralo, coz détem i trenérdm dodalo
dalsi chut a nadseni do pfisti prace.
Mladsi zaci - zde se jiz zacina hrat néco,
co se velice podoba fotbalu. Sice na
zmenseném hiisti a v osmi lidech, na-
roky na taktiku a fotbalové dovednosti
jsou zde v3ak jiz vétsi nez v pfipravce.
V nasi skupiné se letos seSlo pouze
pét muzstev, hraje se proto vicekolo-
vé. Nase déti na podzim obstaly se cti
a s patnacti body jim patfi pribézné
druhé misto tabulky. Za zminku stoji, ze
mame bezkonkuren¢né nejméné obdr-
zenych goli a Simon Bily patii mezi nej-
lepsi kanonyry soutéze, kdyz na podzim
vsitil jiz dvanact goll. | zde maji trenéfi
velmi obtiznou situaci, jelikoz déti pravé

prichazeji do ,rizikového” véku, kdy je
obcas tézké je ukocirovat. Nasich dob-
rych vysledk( si rovnéz vsimly kluby
z okolnich mést a zacaly nasim hracdm
~motat” hlavy s tim, Ze u nich se budou
mit |épe, budou hrat lepsi fotbal a po-
dobné. My vsak z minulosti vime, ze
tomu tak bohuzel neni, navic je poté
problém ziskat své hrace zpét do nase-
ho muzstva. Museli jsme proto détem
podobné myslenky utnout a minimalné
pro jarni ¢ast sezony ponechat muzstvo
pohromadé. Vérime, ze détem forma
vydrzi a i na jafe budou podavat stejné
vyborné vysledky.

Muzi - poté, co jsme po sedmi letech
obavy, jak bude leto3ni sezona vypa-
dat. Jiz predsezénni volba vyboru viak
naznacila, Ze naprostd vétSina hracl
hodla v Cermné setrvat, navic se nékolik
¢lend kadru zapojilo do vedeni oddilu.
Nase muzstvo opustili ¢tyfi hraci, kdy
jeden odehrdl v nasem dresu pouze
dvé utkani. Dal$im byl Leo$ Marek, kte-
ry u nas odved| spoustu skvélé prace
a projevil prani zbytek kariéry odehrat
doma, v Dolni Dobrou¢i. Dalsi dva
hra¢i odesli do muzstva Vermérovic.
Pfes tyto zmény se muzstvo semklo
a ukdzalo, ze bude patfit mezi nejvétsi
favority soutéze a aspiranty na postup.
Obcas prislo klopytnuti, jako napfiklad
domici prohra s Cernovirem, nebo za-
pas v Cervené Vodé, celkové nam viak
podzim vysel paradné, ¢ehoz rezultuje
pribézna prvni pozice. Navic, Martin
Bednar v sobé probudil vlastnosti kano-
nyra a s patnacti goly pouze o jeden gél
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zaostava za prvni pozici v tabulce stiel-
cl. Vyhrano vsak jesté nemame, jaro
bude tézké. S nejvétsimi soupeti v hon-
bé za postupem se utkdme na venkov-
nich hfistich a pljde urcité o vypjata
stietnuti. Jsme vsak optimisté a vime, Ze
vse mame ve svych rukou.

Zavérem mné dovolte, abych zde po-
dékoval viem, kdo se o fotbal v Cermné
staraji (hrdci, funkciondfi, poradatelé)
a popral jim vse nejlepsi a spoustu
uspécht do nového roku. Rovnéz dékuiji
nasim vérnym fanouskim a tésim se na
dalsi spole¢na setkavani na fotbale.

Co se tyce TJ, v novém roce nds Ceka
volebni valnd hromada, kde soucasné
vedeni slozi ucty a nasledné bude zvo-
leno nové. Apeluji timto na vsechny
¢leny TJ, aby se této schlize zucastnili
a vyuzili tak svého prava promluvit do
budoucnosti télovychovy v nasi obci.
Rovnéz bych rad vyzval zdjemce z fad
nasich ¢len(, ktefi jsou ochotni zapojit
se do vedeni TJ formou ¢lenstvi ve vy-
konném vyboru, pfipadné v kontrolni
komisi, aby mé kontaktovali. Za kazdé-
ho jedince budeme radi.

Za fotbalovy oddil a TJ Filip Hampl
foto: L. ESpandrovd

Vyjezdy JSDHO

Dolni Cermna

22. 11. 15:05 - Lanskroun, Zichlinské
predmésti, Janackova ulice — pozar vys-
kové budovy, v budové se nachazeji
imobilni klienti. Jednalo se o namétové
cviceni.

L. ESpandrovd

Kdyz se Domov stane

domovem

,Poslanim Domova u studanky je zlep-
Sovat kvalitu zivota lidi s postizenim,
podporovat jejich rozvoj schopnosti
a zachovani samostatnosti, motivovat
klienty v feseni jejich nepfiznivé socialni
situace a napomdhat jim pfi socidlnim
zaclenovani.” Tolik uvodni text webo-
vych strdnek Domova u studanky. Ob-
jekt, ktery se donedavna jmenoval Lesni
brana, je od kvétna 2022 Domovem

u studanky.

Domov jsem rada nékolikrat navstivila
a doufam, Ze jesté budu moci navstivit.
Za jeho branou se ocitnete v jiném své-
té. Jeho obyvatelé se z kazdé navstévy
upfimné raduji, pfichozi mile pfivitaji
a radi se pochlubi svymi domovy, vy-
robky i péstebnimi a chovatelskymi
Uspéchy. Vidéla jsem velikono¢ni vy-
zdobu interiérq, vykresy, vysivky, vlast-
noruc¢né vypéstovana rajcata i okrasné
kvétiny. Vyjimaly se v kvétinacich, které
si, jak jinak, vyrobili sami. Detaily délaji
domov domovem a klientdm jsou asis-
tenti ndpomocni, vysledkem je pfijem-
né a Utulné prostredi.

Starost o klienty vyzaduje trpélivost
a empatii. Zde se staraji vlidni asistenti
pod vedenim Hanky Mikulové. PolozZila
jsem ji nékolik otazek.

Hanko, pro¢ ses rozhodla pro praci
s lidmi s postizenim?

Uz v minulém zameéstndni jsem méla
moZnost poznat, jak rozmanitd je prdce
s lidmi s postizenim. Nikdy nevite, co vdm
ktery den prinese. Klienti s postizenim jsou
nepredvidatelni a nemuzZete se spoleh-
nout na to, Ze co bylo vcera, bude i dnes.
A to je vlastné dobre, protoZze mé to nuti
ddle se rozvijet a pracovat i sama se sebou
a svymi moznostmi a hranicemi. A odmeé-
nou je mi, Ze kazdé rdno slysim, jak mi to
slusi a jak se na mé tési.

Kudy vedla Tvoje cesta do Domova
u studanky?

Po ukonceni magisterského studia oboru
socidlni prdce mé cesty vedly na Méstsky
urad Lanskroun, odbor socidlnich véci
a zdravotnictvi, kde jsem pusobila osm
let. Méla jsem zde moZnost spolupracovat
se seniory, osobami bez pristresi, lidmi se
zdravotnim postizenim i détmi a rodina-
mi v nepfiznivé Zivotni situaci. Pri hleddni
obsazeni mista vedouci komunitni sluzby
zasilala nabidku pani reditelka i na tento
odbor a jd se rozhodla tuto vyzvu pri-
jmout a zkusit Stésti. A Ze se o Stésti sku-
tecné jednalo, zjistuji kaZzdy den, protoZe
mdm kolem sebe skvély pracovni tym lidi,
na které se mohu spolehnout, a v nepo-
sledni fadé i oporu ve vedent.

Kolik klientli v sou¢asné dobé v do-
moveé zije?

Ac se to nezdd, Domov u studdnky md
kapacitu osmdesdt Sest mist, kterd jsou
rozdélena do riznych sluzeb. V chrdné-

ném bydleniv Ceské Trebové poskytujeme
podporu deviti klientim. Socidlné tera-
peutickou dilnu navstévuje sedm klientd.
Domov zgjistuje i odlehcovaci sluzby, kde
je kapacita ctyr luzek, a v blizké dobé se
bude rozsifovat na Sest lizek. Domov
pro osoby se zdravotnim postizenim md
celkové Sedesdt sest klientd, z toho je
padesdt Ctyri klientd v aredlu Anenské
Studdnky a dvandct klientd je v Dolni
Cermné. V brzké dobé se bude otevirat
dalsi domek v Rudolticich, ktery bude pro
klienty s vysokou mirou podpory.

Jak vypada bézny tyden vdomové?

Jelikoz se nasi klienti nemohou zapojit
do bézného pracovniho Zivota, snaZime
se o to, aby v pracovnim tydnu probihaly
aktivity spojené s péc¢i o domdcnost. To
znamend, Ze vstdvaji nejpozdéji do osmi
hodin, tak jako bézny obcan v pracovnim
tydnu. Poté se vénuji tklidu svych bytd,
prani prddla, a protoZe jsme si poridili
drobné hospoddrstvi, nékteri klienti se
tedy zapojuji do péce o hospoddrstvi (kr-
meni, poklizeni, mazleni). Pondéli maji
klienti volnési, protoZe nds navstévuje
muzikoterapeut a v odpolednich hodi-
zkousku sboru. V odpolednich hodindch
se pri pfiznivém pocasi vénuji prdci na za-
hradé a zuslechtovdni spolecnych prostor.
Naprtiklad s pracovniky Siji dekorativni
doplnky, vytvdreji si rizné dekorace jak
do svych bytd, tak i do venkovnich prostor.
Klienti si v tydnu také ve spoluprdci s pra-
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covniky zajistuji drobné ndkupy nebo si
dojdou vyzvednout léky do lékdrny, dopis
na postu a podobné. Vikendovd dopoled-
ne trdvi pripravou obéda, v nedéli ndvsté-
vou kostela a odpoledne trdvi opravdu
odpocinkové nebo prochdzkou po okoli.

rodinou.

Uz se pomalu zacnete chystat na
vanocni svatky, mozna prijde i Mi-
kulas. Jak probihaji pfipravy, pecete
cukrovi? Ur¢ité bude i nadilka pod
stromeckem.

Na svdtky se pomalu zacindme pripra-
vovat, klienti sepisuji seznam potfebnych
potravin na peceni vdnocniho cukrovi.
Klienti se stejné jako pracovnici na peceni
a vdnocni pfipravy tési. Vymysli spolecné,
jaké cukrovi upecou, jak vyzdobi prostory.
V loriském roce nds Mikulds nenavstivil,
ale mdme informace, Ze letos se u nds za-
stavi. Nadilka pod stromeckem rozhodné
bude. Klienti si s pracovniky fekli, co by
rddi pod stromeckem nasli, a nasi pracov-
nici spole¢né s opatrovniky nebo rodinou
a samoziejmé i s JeZiskem na nadilce in-
tenzivné pracuji. Letos jsme se i zapojili do
charitativni akce CCK ,Strom splnénych
prdni“, takze se i nékdo z vds miZze stdt
nasim JeZiskem.

Vsimla jsem si, Ze asistenti klientim
vykaji, coz je, podle mého minéni,
vyjadfenim urcité ucty a respektu
k ¢lovéku, protoze si je zaslouzi a i pFi
svém postizeni vnima.

Potkavame vas na akcich, které se
v Cermné konaji, nevynechate zad-
nou, a to je dobfe. Uc¢ime se spolu
zit, ti ,normalni” a ti ,, druzi”, uéime
se chapat se, komunikovat spolu bez
ostychu, respektovat se. Clovék se
nemusi s postizenim narodit, mize
mit nasledky po Uraze a ten se mize
stat komukoliv a kdykoliv. Staci oka-
mzik a vSechno miize byt jinak.

Hanko, dékuji, Ze sis nasla ¢as odpo-
védét na moje otazky. Vim, ze pred
sebou mas v nejblizsi dobé ukol
zahdjit provoz dalSiho domova v Ru-
dolticich. Pfeju Ti, at se Ti dafi a elan
a nadseni, s jakym svoji praci délas,
at Tebe ani Tvé kolegy neopousti.
Vsem obyvateliim i asistentiim z Do-
mova u studanky preji za redakci
zpravodaje radostné Vanoce a Stast-
ny novy rok 2024.

I jd, a véfim tomu, Ze i moji kolegové
a klienti, prejeme vsem obyvateliim Dolni
Cermné pfijemné proziti vanocnich svdt-
kd a do nového roku 2024 jen to nejlepsi.
A véfim, Ze se i v pristim roce budeme
potkdvat.

L. ESpandrovd

PARDUBICKY KRAJ

Kraj pro rodinu

Pardubicky kraj vytvofil webovou stran-
ku www.krajprorodinu.cz, kterd slouzi
jako informacni ,rozcestnik” pro obc¢any
Pardubického kraje. Jedna se o informa-
ce urcené predevsim rodinam s détmi,
seniorim, zajemcm o péstounskou
péci a nahradnim rodinam a také od-
borné vefejnosti.

Najdete zde spoustu prehledné uspo-
fadanych rad k Fedeni nejraznéjsich
zivotnich situaci, uzite¢né kontakty
ainformace.

Zprdva Pardubického kraje

a2 Oblastni charita
78 Usti nad Orlici

Hele, nasi jdou...

Bezdomovectvi neni jen chybéjici do-
mov z cihel. Jde spis$ o ten straslivy po-
cit, Ze je ¢lovék nechtény, nemilovany,
nikdo se o néj nezajima a je vyvrzen ze
spolecnosti.

Oblastni charita slouzi lidem bez domo-
va ve dvou zafizenich: v Socialni sprse
v Usti nad Orlici a v Nizkoprahovém
dennim centru (NDC) v Lanskrouné.
NDC pracuje s lidmi bez domova vic nez
deset let a za tu dobu vesla sluzba do
povédomi vefejnosti svou profesionali-
tou. Kazdy, kdo se potka s ¢clovékem bez
domova (at to je Ufad nebo jednotlivec),
muZe ho odkazat pravé sem. V NDC se
mUze umyt, dostat cisté osaceni, jidlo.
A nejen to.

Co zde lidé bez domova nachdazeji
a proc se sem vraci? Na to jsme se ze-
ptali vedouci sluzby Martiny Sedové
a jeji kolegyné Anny Purkertové. ,Na-
jdou u nas bezpecny prostor a pfijeti.
At pfijdou s ¢imkoli, nehodnotime je,
nekoukame na né spatra. Myslim, Ze si
na to docela zvykli. Védi, Ze ndm mohou
ledacos fict a zdstane to mezi ndmi,” vy-
svétluje vedouci sluzby Martina Sedova.
Za posledni rok zijemct o sluzbu
podstatné pfibylo. Koncem listopadu
evidovali osm set navstéy, pficemz loni
méli za cely rok 3est set ndvstév. Denné
to znamena pét az sedm navstéy, ale
zaznamenali i jedendct navstév za den.
Nejvice klientl maji ve vékové skupiné
tficet az padesat let a ¢astym doprovod-
nym jevem bezdomovectvi je zavislost
na alkoholu nebo drogéch, psychiatric-
ké poruchy.

Hygiena ma velky dopad. ,Klienti u nas
najdou na c¢ast dne bezpedi, prostor na
hygienu, osaceni, jidlo. Kdo chce a je
toho schopen, s tim mGzeme fesit jeho
situaci do hloubky - rodinné ¢i zdravot-
ni zélezitosti, bydleni, praci,” doplriuje
Anna Purkertovd a pokracuje: ,Jsou to
lidé jako my. Chté&ji si popovidat, sed-
nout si chvili do tepla, napit se caje.
Rikdme jim ,nasi” a na ulici nepoznate,
Ze to jsou lidé bez domova. To, ze se
mohou umyt a voni mydlem, ma 3iroké
dlsledky jak pro né samotné, tak pro
celou spole¢nost. Nemusi se pak stydét
zajit si k 1ékari, do obchodu, uchézet se
0 praci, potkat lidi.”

Klienti NDC maji k Martiné a Anicce
dlvéru. Néktefi se neboji ani svéfit, kde
stravili noc. A to je dost dlvérna infor-
mace, protoze v bezdomovecké komu-
nité o prostory k pfenocovani vzajemné
bojuji. ,Mame klienty, ktefi prespavaji
v krmelci v lese, jeden ¢lovék prespava
v kontejneru na papir,” popisuje Marti-
na. ,Jsou to pro nds zalostné predstavy,
jak néktefi lidé Ziji. Nékdy, kdyz si doma
o vikendu lebedim v teple u televize,
a vzpomenu si, ze nékdo je v krmelci, je
to pro mé hrozné pomysleni,” dodala.

Spoluprace sluzeb dostala ¢lovéka ze
dna. Letos se v Centru socialnich sluzeb
podafila krdsna véc: diky sluzbé Socilni
rehabilitace, ktera zde sidli a provozuje
pét ndjemnich bytd, se zde podaftilo
ubytovat jednu pani bez domova. Pani
sezvedlazpomysiného dna ulice - nasla
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stfechu nad hlavou, nasla praci, uvazuje,
ze pljde do insolvence, aby se zbavila
dluhu. To v3e je vysledek socialni prace,
presnéji fec¢eno socidlnich pracovnic
obou sluzeb, za kterymi stoji nejen
Oblastni charita Usti nad Orlici, ale také
vyborna spoluprace se socidlnim odbo-
rem lanskrounského méstského uradu
a s méstskou policii. Diky spolupraci se
také uz ted tési na 19. prosince, kdy bu-
dou s dalsimi subjekty pofadat Vanocni
setkani se svymi klienty.

Pod okny NDC se mihly dvé muzské po-
stavy. ,Hele, nasi jdou...,” fekla Anicka
s pohledem k oknu. Vstala a dala varit
vodu na ¢aj. Nase setkani kon¢i, a kdyz
se s obéma Zenami lou¢im, napada mé
motto Matky Terezy: ,Milovat srdcem,
rukama slouzit.”

Za Oblastni charitu Usti nad Orlici
Iva Markovd

Setkani pozustalych -

vzpominky, smutky
i nadéje

Letosni Vzpominkové setkani pozusta-
lych 29. listopadu pfipravily pracovnice
Domaciho hospice Alfa-Omega na
ptdé orlickoustecké farnosti. Boho-
sluzbu slova zahdjil v kostele katolicky
knéz Jan Pitfinec, ktery také pfipomnél
motiv setkani: ,Sesli jsme se tu proto,
abychom v modlitbé vzpomnéli na své
zemfielé a podékovali za silu, se kterou
jste prosli tézkymi chvilemi odchazeni

vasich blizkych. Smrt milovaného ¢lo-
véka je vzdycky tézka. Zaroven ndm ale
dava prilezitost k odpusténi, smireni
a podékovani.”

Evangelicky faraf a hospicovy duchov-
ni Jakub Keller nabidl tyto myslenky
a primluvy: ,Myslime na ty, ktefi ndm
zemfeli, ktefi pro nas byli daleziti. Né-
kdy je pro nds i vzpominani moc tézké.
Ale vime, ze takovi, jaci jsme, jsme také
diky nim. Mysleme tedy na to, co ndm
Bah daroval skrze né. Jsou v nas promi-
chany vzpominky, otazky, smutky i na-
déje. Prosme Boha, aby v tom byl s ndmi
a ukazal nam cestu k druhym. Mysleme
také na dny, které mame pred sebou, na
dny v3edni i svatecni, na chvile u stolu.
Prosme o citlivost k druhym a o dar na-
slouchani.”

Na znameni vdéc¢nosti zapalili pfitomni
svicky, které polozili do stfedu kvétino-
vého srdce. Poté precetly pracovnice
Domaciho hospice Alfa-Omega jmé-
na sto padesati dvou pacientl, které
dosud tento rok doprovodily ke konci
zivota. B&zna jména, obycejna pfijme-
ni a za kazdym jeho jedine¢ny, vzacny
Zivot a stopy lasky, které zanechal v srd-
cich svych nejblizsich. Kazdy pozustaly
némé svéd¢i o zndmém biblickém:
~VSechno pomine, jen laska zUstane..."

V teple fary pak pokracovalo neformal-
ni setkani u kdvy a caje, rozhovory se
zdravotnimi sestfickami ¢i duchovnimi.
Z rozhovord vyplyvala vdécnost za
praci Doméaciho hospice Alfa-Omega,
za srde¢né a profesiondini vztahy hos-
picovych sestficek, socidlni pracovnice,
Iékail, duchovnich a psychologa k paci-
entdm a jejich blizkym.

Umisténi vanoc¢niho stromu

Zavérem jesté Jakub Keller pozval
pfitomné na Kluby Alfa-Omega, které
kazdé treti Utery v mésici podporu;ji po-
zlstalé v ¢ase truchleni.

Oblastni charita Usti nad Orlici

Vybrané hrady a zdmky

z(stavaji oteviené

Na Pardubicku je celoro¢né pristupny
zémek Slatinany. Otevieno bude mit
vzdy od ¢tvrtka do soboty a turisté mo-
hou navstivit Zimni okruh. Uzaviena
z(stéva zameckd zahrada.

Poesiomaty, neboli poetickd mluvitka,
pfiblizuji nové historii i sou¢asnost vy-
branych pamatek NPU. Na Pardubicku
bude poesiomat na rondelu Kunétické
hory u studny. Navstévnici si ho mohou
poslechnout od patku 27. fijna. ,Kuné-
tickd hora je fenomén. Vychodocesky
Rip. Vidite odtud do celého kraje. Je to
misto s bohatou historii, zaroveri mél
hrad v minulosti uz kolikrat namale,”
fikd autor projektu Ondrej Kobza ze
spolku Pidna na ulici. ,Poesiomat je tak
zéroven i symbolickym podékovanim
vsem, ktefi se zaslouzili o jeho zachra-
nu,” dodéava. Poesiomat na Kunétické
hofe vedle zajimavosti o vyznamném
stfedovékém hradé nabidne i basné
o kurikdch od Ivana “Magora” Jirouse,
recept na kunétické preclicky od Mag-
daleny Dobromily Rettigové nebo piseri
ze seridlu Arabela, ktery se zde natécel.

Lucie Bidlasovd, tiskovd mluvéi NPU

Foto | L. E3pandrova
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MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VECI

podvodnymi

(
MPSV

varuje pred
podvodnymi
SMS
a e-maily.

Tyto zpravy obsahuji odkazy na falesné we- .

bové stranky, které se tvari jako oficialni
web Ministerstva prace.

Na tyto zpravy nereagujte a odkazy
tohoto typu ani nerozklikavejte.

Nezadavejte v Zadném pfipadé Zzadné osobni Ci
bankovni Uudaje - hrozi jejich zcizeni s nasledkem
prevzeti kontroly nad Vasim bankovnim uctem.
Pokud jste na podvodné strance zadali své
bankovni udaje (pfihlasovaci udaje do interne-
tového bankovnictvi, Udaje o karté), kontaktuj-
te ihned svou banku s zadosti o blokaci karty.

Jedina spravna doména
Ministerstva prace je mMpSV.CZ

Klientska zéna MPSV: jenda.mpsv.cz

¢islo6 | rok 2023

il LTE 63

Zadost o prispevek na bydleni
od MPSV:

Ukazka
podvodné SMS:

U

i / o

Podezrelé signaly, Ze se jedna
o podvodnou zpravu:

® Je vam neocekavané nabizena moznost
davky, pfispévku na bydleni apod., aniz
byste o né zadali.

m Byli jste pozadani, abyste na strankach za-
dali své osobni ¢i bankovni udaje.

= Je od vas vyzadovana okamazita reakce.

» Podezrelé webové stranky, pfilis kompliko-
vané internetové adresy (obsahujici napf.
pomlicky, podtrzitka. Zaménéneé i zpieha-
zené znaky — napf. msvp) Weby registrované
v zahrani¢nich doménach (hapft. online, pw,
net, com...)

m Text zpravy obsahuje gramatické nebo pra-
vopisné chyby.

Budte vzdy bdéli a vyhodnocuijte kriticky,
zda se nejedna o podvod. | podvodné stranky
mohou byt graficky velmi dobfe zpracované
a imitovat vérohodné vizuilni styl stranek
MPSV nebo prihlaseni pres tzv. ,,ldentitu ob-
¢ana*.

Odkaz na podobné stranky muzZete obdrzet
i e-mailem.

Pro prohlizeni webovych stranek pouZivejte autorizované webové prohlizece s cerstvymi
aktualizacemi, nebot maji zabudovanou ochranu proti podvodum a malwaru, kterd varuje
pred podezrelymi webovymi strankami. Tato ochrana byva automaticky aktivovana a kon-
troluje poZadovanou strdnku proti databdzim zndmych podvodnych a malwarovych webd.
I kdyZ neni mozZné uplné eliminovat riziko setkani s neznamou podvodnou nebo malwarovou

—_— strankou, riziko je timto minimalizovdano.
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UPOZORNENI 7 PROC SE VZDY OBRATIT NA

MAS ORLICKO, Z.5.?

€

NA PODVODNE TAKTIKY A
NEKOREKTNI PRI$TUP FIREM PRI « MAS ORLICKO, Z.S. JE NEZISKOVA ORGANIZACE
ZPROSTREDKOVANI PODPORY Z

. PROGRAMU NOVA ZELENA USPORAM - ORGANIZACE VAM POSKYTNE NESTRANNE,

LIGHT BEZPLATNE PORADENSTVI U VAS DOMA, POMUZE
VAM S RESENIM VSECH PROBLEMU, UPOZORNI VAS

VaZeni spoluob&ané, vzhledem k nar(istajicimu po&tu pFipadd NA USKALI, NEKALE PRAKTIKY A SPOLECNOSTI SE
nekalého, nebo nekorektniho jednéni spoleénosti dodavajicich SPATNYMI REFERENCEMI, SEZNAMI VAS SE VSEMI
stavebni prace (okna, zatepleni) a dodavky (FVE) piijemciim PODMINKAMI A VYRIDI VAM PODANI DOTACE | VSE, CO
dotace z vy$e uvedeného programu Vam doporugujeme, S TiM souvisi
abyste ve viech pfipadech, kdy se na Vas obrati jakykoliv L 5
subjekt s nabidkou dodavky sluzeb /praci a zprostiedkovani + PRO POSKYTOVANITECHTO SLUZEB JSOU
dotace, kontaktovali pracovniky MAS ORLICKO, z.s. PRACOVNICIMAS REGISTROVANI V REGISTRU

STATNIHO FONDU ZIVOTNIHO PROSTREDI

JAK KONTAKTOVAT MAS ORLICKO, Z.5. : « V PRIPADE JAKYCHKOLIV PROBLEMU, DOTAZU A
POTIZi ZASTIHNETE PRACOVNIKY PRIMO V ZAMBERKU

NA WEBOVYCH STRANKACH: KAZDY DEN
|I—I WWW.MAS.ORLICKO.CZ
——— V REGISTRACNIM FORMULARI « GLENEM MAS ORLICKO, Z.S. JE | NASE OBEC A
(=] " PODPORUIJE JEJi CINNOST ZA UCELEM POSKYTOVANI
M=+ A-S  NEBO TELEFONICKY NA CiSLE: BEZPLATNYCH SLUZEB PRO ROZVOJ UZEMI. VICE O
733133 645 TOM, JAKE PROJEKTY MAS ORLICKO, Z.S. JIZ
PODPORILO, NAJDETE ZDE: WWW.MASPROORLICKO.CZ

Financovano —_— inancovano
Evropskou unii Ministerstvo Fivotnha prostied! ot el el Vi uni Ministerstva fivatnibo prostredi
NexiGenerationE LU : o NexiGer ionEL

PRIJDTE SI PRO PLAMINEK LASKY A NADEJE
DO NASEHO CERMENSKEHO KOSTELA.

23. 12. 2023: OD 14 DO 16 HODIN
24. 12. 2023: OD 9:30 DO 10:30 HODIN
OD 13:30 DO 15:30 HODIN

POKUD SI Z JAKEHOKOLIV DUVODU NEMUZETE
PRO BETLEMSKE SVETLO PRIJIT, ZAVOLEJTE NA
TELEFONNI GISLO 732 598 259 A MY VAM JEJ

RADI PRINESEME K VASIM DVERIM.

SRDECNE ZVOu
SKAUTI DOLNI CERMNA
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Stomatologicka pohotovost

ve dnech | lékar

| adresa

| telefon

16.-17.12. 2023 MUDr. Mares Miroslav Zamberk, Skolska 834 739 374 555
23.12.2023 MUDr. Markovéd  Tereza Lanskroun, 5. kvétna 2 465 322 897
24.12.2023 MUDr. Sramek Petr Letohrad, U Dvora 815 465 621 551
25.12.2023 MUDr. Novéakova Klara Letohrad, Sedivska 339 605 598 958
26.12.2023 MUDr. Novakova Gabriela Lanskroun, Dukelskych hrdinG 615 604 749 331
27.12.2023 MDDr. Pavlova Simona Zamberk, ndm. Gen. Knopa 837 465 676 822
28.12.2023 MUDr. Sramek Petr Letohrad, U Dvora 815 465 621 551
29.12.2023 MUDr. Vackovda  Jana Lanskroun, Hradebni 227 465 322 348
30.12.2023 MUDr. Valentova Hana Lanskroun, Strazni 151 465 322 907
31.12.2023 MUDr. Vebrova  Zdenka Zamberk, Raisova 814 465 613 441

1.1.2024 MUDr. Vitkova Eva Cervena Voda 330 (MOVIOM) 465 626 460
6.-7.1.2024 MUDr. Vlasata Lenka Jablonné nad Orlici, Na Dilech 622 465 642 765
13.-14.1.2024 MUDr. Appl Martin Dolni Cermna 222 465 393 266
20.-21.1.2024 MUDr. Beranova Renata Jablonné nad Orlici, U koupalisté 149 465 642 267
27.-28.1.2024 MUDr.  Bily Ales Lanskroun, Pivovarské nam. 561 465 324 829
3.-4.2.2024 MUDr. Novakovéd Gabriela Lanskroun, Dukelskych hrdind 615 604 749 331
10.-11.2.2024 MUDr. Dunglovd Stanislava Letohrad, TyrSova 259 972 324 447
17.-18.2.2024 MDDr. Faltusovéa Tereza Lanskroun, Ceskych bratfi 519 467 771 918
24.-25.2.2024 MDDr. Hrdinovda Michaela Lanskroun, Strazni 151 465 322 907
2.-3.3.2024 MUDr. Jedlickova Zuzana Bystrec 182 465 642 990

Kdyz Vas v sobotu, nedéli ¢i ve svétek rozboli zub, mizete v dobé od 8:00 do 11:00 hodin navstivit Iékare, ktery ten den slouzi
pohotovostve své ordinaci. Prehled pohotovostnich sluzeb je uveden v nasledujicitabulce (zdroj: http://sociologie.iglu.cz/zubarna/
pages/s_zubni_pohotovost.htm). NeZ se vydéate na zubni pohotovost, ovéfte si sluzbu zubniho Iékare dle rozpisu telefonicky.
Stomatologové si miizou sluzbu mezi sebou vyménit! Informaci se dovite na tel.: 465 710 111 - Orlickoustecka nemocnice, a.s.
Znovu upozornujeme! Pred navstévou stomatologické pohotovosti si radéji telefonicky ovérte, zda nedoslo ke zméné |ékare

konajiciho sluzbu!

UPOZORNENI PRO SOUKROME

PODNIKATELE

Nabizime vsem mistnim soukromym podni-
katellm a zivnostniklm moznost prezentace
jejich firmy v Dolnocermenském zpravodaji
(vychazi v ndkladu 570 ks) a na novych webovych
strankdch meéstysu. Zajemci necht kontaktuji
Urad méstysu Dolni Cermnd, Jitku Duskovou,
tel.: 465393 125,

e-mail: majetek@dolni-cermna.cz.

INZERUJTE NABIDKY V DOLNOCERMENSKEM
ZPRAVODAJI. PRO MiSTNi PODNIKATELE

A OBYVATELE SLEVA 20 %.

INZERCE PODLE VLASTNIHO NAVRHU.

format cena
A4 1000 K¢
A5 500 K¢
A6 250 K¢
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JAKUBOVICKE

VANOCNI
SOUZNENI

Dolni Cermna

Pfijdte si s ndmi spole¢né zazpivat 27. prosince 2023 od 16 hodin
do kostela sv. Antonina z Padovy v Jakubovicich

srdecné zve na

sesee tesss Véanoéni koncert
V programu se pfedstavi dospéli i déti z folklorniho souboru

Jitfenka a muzika Jana Dostala

% Akce se kona za podpory pana Karla Hrodka %

- Krkonos$ské a jiné koledy

Cimbélovd muzika Cerveny Kostelec

v kostele v Dolni Cermné

v patek 29. prosince v 17.00

Vystoupi také mistni duchovni spravce P, Jan Lukes:

Po koncerté nasleduje posezeni
s vinem a cimbalovkou v Orlovné,

Al Jittemka
*ﬁi&

SPOLEK DIVADELNICH UCHOTNiKl:I
e, V DOLNi CERMNE

TRADICNIl

vas srdecné zve
na tradiéni

SILVESTROVSIKY BEI

DOLNiI CERMNOU

v Dolni Cermné
31. prosince 2023
Hraje

Melodik Rock

sraz v 10.00 u télocviény Cekd vds

predtancent,
osveédcena
kuchyn$g,
tombaola, ...

Vstupne 150- K¢

Startw 1030 Eli2si informace natel 70 65 03 2 nebo na bemey @email. oz
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VANOCNi A NOVOROCNI BOHOSLUZBY

Nedéle 24. 12. 4. nedéle adventni
v nedéli v 8.30 v Dolni Cermné

Nedéle 24. 12. Stédry den
16.00 Dolni Cermna (hraje détska schola — promluva pro déti)

24.00 D. Cermna (chramouvy sbor - J. J. Ryba: Ceskd mse vdnocni
»IHej Mistie“)

Pondéli 25. 12. Slavnost Narozeni Pané - zasvéceny svatek
10.30 Dolni Cermna (hraje détska schola)

Utery 26. 12.  Svatek sv. Stépana, prvomudednika, 2. svitek vinoéni
10.30 Dolni Cermna (hraje mlddez)

Patek 29. 12. 17.00 Vanoéni koncert s kosteleckou cimbalovkou
v kostele sv. Jifi v Dolni Cermné, nasleduje setkani u vina
a u hudby v Orlovné. VSichni jste srdeéné zvani!!!

Nedéle 31. 12. Svatek Svaté rodiny JeziSe, Marie a Josefa
(s pozehndnim manzelum v prubéhu msi svatych)

8.30 Dolni Cermna

Nedéle 31. 12. Silvestr - mSe svata na podékovani za uplynuly rok
) s proshou o Bozi pomoc do nového roku
16.00 Dolni Cermna

Pondéli 1.1. Slavnost Matky Bozi Panny Marie — zasvéceny svatek, Novy rok
10.30 Dolni Cermna

Patek 5. 1. Slavnost Zjeveni Pané (Tfi kralové) - Zzehnani vody,
kadidla a kfidy a tfikralovym kolednikim

18.00 Dolni Cermna

Nedéle 7.1. Svatek Kitu Pané - konéi vanoéni doba

» 8.30 Dolni Cermné (chramovy sbor)

Prejeme Vam hezké proziti
téchto vyjimeénych dni ©)!

Vice na: farnostsnu.cz
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vnich akci v Dolni Cermné

Datum konani Nazev akce Misto konani Zacatek akce Poradatel
2712, \{armocm;akubowcke souznéni's kostel ' 16:00 Jittenka, p. Hrodek
Jitfenkou Jakubovice
27.12. Vanoc¢ni turnaj ve stolnim tenisu télocvi¢na 8:00 p. M. Marek
29.12. Vano¢ni koncert cimbalovky kostel sv. Jifi 17:00 farnost
31.12. §|Ivestrovsky béh Dolni u télocvicny 10:00 pan P. Bednar
Cermnou
20.1. Sousedsky ples Orlovna 19:30 SDO
27.1. Détsky karneval Orlovna 14:00 Jednota Orel
3.2. Maskarni ples Orlovna 20:00 farnost, Jednota Orel
10.2. Hasi¢sky ples Orlovna SDH
Vysvétlivky:
AZAS - Areal zdravi a sportu ZS - zakladni kola RC KUK - Rodinné centrum KUK
SDO - Spolek divadelnich ochotnikd CCK - Cesky ¢erveny kfiz ZUS - zékladni umélecka skola
SDH - Sbor dobrovolnych hasic( MS - Myslivecky spolek Krahujec DC - Dolni Cermna

MS - matefska $kola

Qrel Dolni
Cermna srde&né
zve déti i jejich
rodice na

vstupné
dobrovolné

v sobotu

W 3.2.2024

kapela Josky | ve 20.00

Vondracka
' v Orlovné
v Dolni Cermné




v s

Vitani obc¢ankd

Foto | L.ESpandrova



Stromecky ozdobily déti z materské Skoly, détského domova,
zdakladni Skoly a Skolni druziny.

Foto | L.ESpandrova, R. Chovanec
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